GﬂPM—?)?)L- ( @ KOMENDANTA STOLECZNEGO POLICUI
z dnia 20 Ok 2019 roku
w sprawie przeprowadzenia testu sprawnosci fizycznej
dla policjantéw jednostek i komérek organizacyjnych
Komendy Stotecznej Policji w roku 2019

Na podstawie § 4 Zarzadzenia nr 418 Komendanta Gtobwnego Policii z dnia 15 kwietnia 2011 r. w sprawie
zakresu oraz szczegotowych warunkoéw, trybu przeprowadzania oraz zasad oceniania sprawnoéci fizycznej
policjantow (Dz.Urz. KGP z dnia 1 lutego 2019 r. poz.18) oraz § 36 pkt 2 Regulaminu Komendy Stotecznej
Policji z dnia 6 kwietnia 2017 r. postanawiam, co nastgpuje:

§1

1. Test sprawnosci fizycznej dla policjiantdw jednostek i komorek organizacyjnych Komendy Stotecznej Policji
zostanie przeprowadzony w terminie od dnia 7 maja do dnia 26 wrzesnia 2019 r. zgodnie
z harmonogramem.

2. Testy poprawkowe zostang przeprowadzone w terminie od dnia 1 paZdziernika 2019 r. do dnia
31 pazdziernika 2019 r. zgodnie z harmonogramem. W tym okresie zostanag rowniez przeprowadzone testy
dla policjantdw, ktorzy nie przystapili do testu w terminie zasadniczym.

§2
1. Do przeprowadzenia testu sprawnosci fizycznej powotuje Komisje w sktadzie:

1) Przewodniczacy komisji - kom. Zbigniew OSINSK| - WDZ KSP,
2) Z-ca przewodniczgcego komisji - kom. Inga KOLODZIEJ - WDZ KSP,
3) Cztonkowie komisji — kom. Piotr FIGUXA — WDZ KSP,

- sierz. sztab. Marcin ADAMCZYK -~ WDZ KSP,

~ sierz, sztab. Kamil SULEK ~ WDZ KSP,

- kom. Daniel GRZYB — OPP w Warszawie,

— asp. Kamil LUBOWIECKI —= OPP w Warszawie.

2. Test sprawnoséci fizycznej dla policjantow poszczegodlnych jednostek i komoérek organizacyjnych zostanie
przeprowadzony, przez co najmniej 2 cztonkow Komisji, wskazanych przez Przewodniczacego sposrod
jej sktadu.

3. W sktad Komisji moze wejs¢ takze wyznaczony przez kierownika przedstawiciel jednostki organizacyinej,
ktorej policjanci przystepuja do testu.

§3

1. Ocenie poziomu sprawnosci fizycznej podlegaja policjanci, bez wzgledu na pteé i rodzaj petnionej stuzby,
w nastepujacych grupach wiekowych:
- Grupa | do 29 lat (rok urodzenia 1990 i miodsi),
- Grupa Il 30-39 lat (rok urodzenia 1989-1980},
- Grupa |ll 40-45 |at — kobiety (rok urodzenia 1979-1974),
40-50 lat — mezczyzni (rok urodzenia 1979-1969).

2. Do testu przystepuja policjanci, ktdrzy posiadajg akiualne zaswiadczenie lekarskie z przeprowadzonych
badan profilaktycznych, w ktorym nie stwierdzono przeciwwskazan zdrowotnych oraz policjanci,
ktorym po przyjeciu do stuzby nie uplynat wymagany termin przystgpienia do badah okresowych
(policjant przed przystgpieniem do testu musi okaza¢ oryginat lub kopig zaswiadczenia lekarskiego
lub orzeczenia komisji lekarskiej).



3. Policjant jest zwolniony z testu w wyznaczonym terminie, gdy orzeknie tak lekarz prowadzacy leczenie
policianta. Po zakohczeniu leczenia policjant zobowigzany jest przystgpi¢ do testu, nie podznie] jednak
niz do dnia 31 pazdziernika 2019 r.

4. Zwalnia sig z testu policjanta, ktory:
— przekroczyt wiek okreslony w § 3 ust. 1,
- w roku przeprowadzania testu:

a) jest przeniesiony do dyspozycji przetozonego wtasciwego w sprawach osobowych,

b) jest zwolniony z obowigzku wykonywania zadan stuzbowych na zasadach okreslonych w przepisach
0 zwiazkach zawodowych,

¢) jest oddelegowany do petnienia zadan stuzbowych poza Policja,

d) ukonczyt szkolenie zawodowe podstawowe lub kurs specjalistyczny z zakresu taktyki | technik
interwenciji,

e} jest oddelegowany do petnienia stuzby poza granicami pahnstwa w celu realizacji zadan w kontyngencie

policyjnym.
§ 4

Kierownicy jednostek i komorek organizacyjnych Komendy Stotecznej Policji, ktorzy nie powotuja wiasnych
komisji do przeprowadzenia testu sprawnosci fizycznej, odpowiedziaini sg za:

—

Uzgodnienie do 12 kwietnia 2019 r. z przewodniczacym Komisji migjsc i termindw przeprowadzania testu.

2. Frekwencje na tescie sprawnosci fizycznej i zobowigzanie funkcjonariuszy, ktdrzy nie poddali sie testowi
w terminie wyznaczonym, do przystapienia do testu po ustaniu przyczyny absencji.

3. W przypadku przeprowadzania testu poza terenem Oddziatu Prewencji Policji w Warszawie zapewnienie
miejsca oraz niezbednych przyborow i przyrzadéw do przeprowadzenia testu, a takze wyznaczenie
upowaznionego przedstawiciela do pracy w komisiji.

4. Wyznaczenie osoby upowaznionej do wprowadzania do systemu SWOP informacji o przyczynach

nieprzystapienia policiantdow do testu sprawnosci fizycznej i nadzor nad wprowadzaniem tych danych.

§5

Test sprawnosci fizycznej, jezeli nie byto uzgodnione inne miejsce przeprowadzenia, bedzie odbywat
sig na terenie Oddziatu Prewencji Policji w Warszawie.

§6

Cztonkowie Komisji wprowadza do Systemu Wspomagania Obstugi Policji — SWOP do dnia 29 listopada 2019 r.
informacje, ktorzy policianci przystapili do Testu Sprawno$ci Fizycznej z uzyskanymi przez nich wynikami
i ocenami.

§7

Kierownicy jednostek i komorek organizacyjnych Komendy Stotecznej Policiji,
przekazg do dnia 16 grudnia 2019 r. przewodniczacemu Komisji zestawienie ocen kofAcowych
uzyskanych w roku 2019 przez podlegtych policjantow (zgodnie z zatacznikiem nr 1 do Decyzji)
dia stanu osobowego na dzieh 1 listopada 2019 r. (z pominigciem policjantow, ktorzy przed 1 listopada 2019 r.
odeszli z danej jednostki/komorki organizacyjnej) oraz zestawienie dotyczace policjantdéw, ktdrzy nie przystapili
do Testu Sprawnos$ci Fizycznej w roku 2019 (zgodnie z zatgcznikiem nr 2 do Decyzji) dla stanu osobowego
na dzien 1 fistopada 2019 r.



Wydziatu

§8
realizacja powierzam Naczelnikowi

i jego

Nadzor nad wtasciwym przygotowaniem zadania
Doskonalenia Zawodowego KSP.
§9

BRODZIEJ

-

Decyzja wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowiazuje do dnia 31 grudnia 2019 r.
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UZASADNIENIE

Wprowadzenie niniejsze] decyzji ma na celu zapewnienie sprawnego, skoordynowanego
i bezpiecznego przeprowadzenia Testu Sprawnosci Fizycznej w roku 2019, ktory pozwoli
okresli¢ aktualny poziom wszechstronnej (ogoinej) sprawnosci fizycznej policjantow jednostek
i komoérek organizacyinych Komendy Stotecznej Policji, warunkujacej zdolnos¢ do efektywnego

wykonywania zadan stuzbowych.



