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W artykule przedstawiono pokréotce historie Lotniczego Pogotowia Ratunkowego w Polsce, najwazniejsze
zmiany w jego organizacji i wyposazeniu, a takze obecna strukture i zasady funkcjonowania. Ponadto omé-
wiono wspotprace LPR z innymi stuzbami, w tym réwniez z Policja.

Wypadek na Zakopiance, pozar domu w Szczejkowicach,
upadek z wysokosci w Suszcu — to przyktadowe sytuacje, do
ktérych wezwano $migltowiec Lotniczego Pogotowia Ratun-
kowego. Czym doktadnie jest i jak dziata LPR?

Obecnie juz nikogo nie dziwi ladowanie nawet kilku $§migtow-
cOw na miejscu zdarzenia z duza liczba poszkodowanych.
Wszedzie tam, gdzie potrzebna jest natychmiastowa pomoc,
liczy si¢ czas dotarcia do pacjenta, jak i czas jego dostarcze-
nia do szpitala specjalistycznego, dyspozytorzy medyczni nie
wahaja sie, by wykorzystywaé zatogi Smigtowcowej Stuzby
Ratownictwa Medycznego. Podczas ostatniego wypadku na
Zakopiance, w ktorym uczestniczyt autokar z gimnazjalistami,
cigzarowka i samochod osobowy, zadysponowano 4 $migtow-
ce LPR. Do Tenczyna przyleciaty maszyny z Krakowa, Opola,
Kielc i Sanoka. Dwie z nich ponownie wracaty na miejsce zda-
rzenia po przekazaniu do szpitali pierwszych pacjentow.
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HISTORIA

Pierwsze loty w celu ratowania zycia w Polsce siggaja jeszcze
okresu migdzywojennego. Chociaz ich rozwoj zostal przerwany
na czas wojny, juz w 1955 r. powotano do zycia lotnictwo sani-
tarne. Powstato wtedy pigtnascie Zespotéw Lotnictwa Sanitar-
nego na terenie catego kraju oraz Centralny Zespot Lotnictwa
Sanitarnego w Warszawie. Do ich zadan nalezat transport cho-
rych i rannych, ale tez m.in. krwi, lekow i1 samych lekarzy. Po-
czatkowo transporty byly wykonywane za pomocg samolotow,
a od lat 60. rowniez z wykorzystaniem $miglowcow.

W 2000 r. na miejsce Zespoldw Lotnictwa Sanitarnego mi-
nister zdrowia Franciszka Cegielska powotata Smigtowcowa
Stuzbe Ratownictwa Medycznego HEMS (ang. Helicopter
Emergency Medical Service). 12 maja 2000 r. utworzono
w ten sposob Lotnicze Pogotowie Ratunkowe — samodzielny
publiczny zaktad opieki zdrowotnej, finansowany bezposred-
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nio przez Ministerstwo Zdrowia. Bazy HEMS 1 statki po-
wietrzne przeszty modernizacj¢ i zostaly odpowiednio dopo-
sazone. W roku 2011 wymieniono calg flotg — stare $miglowce
Mi-2 zostaty zastgpione przez Eurocoptery EC 135.

BAZY | ZESPOLY HEMS

Obecnie w Polsce funkcjonuje 21 statych baz HEMS, 1 baza
sezonowa oraz Samolotowy Zespot Transportowy. Cztery
z nich operuja calodobowo, pie¢ od godz. 7.00 do godz. 20.00,
a reszta od wschodu do zachodu stonca (ale nie wezesniej niz
od 7.00 i nie pdzniej niz do 20.00). W kazdej bazie zaloga jest
gotowa do startu w ciggu 3 minut od otrzymania zgtoszenia.
Kazdy zespot helikoptera sktada si¢ z pilota, lekarza i ratowni-
ka medycznego lub pielggniarza. Wymagania stawiane przed
kandydatami do zatogi LPR sg do$¢ wysokie, zeby zapew-
ni¢ peten profesjonalizm i bezpieczenstwo przy opiece nad
pacjentami. Po przyjeciu do pracy kandydata czeka jeszcze
szkolenie.

Przy centrali LPR w Warszawie dziala Osrodek Szkolenia Lot-
niczego, do ktorego przez caly rok przyjezdzaja zatogi z catej
Polski w celu doskonalenia si¢. W os$rodku znajduje si¢ tez
symulator lotu, wiernie odzwierciedlajacy kabing uzytkowa-
nego $migtowca EC 135. Piloci mogg w nim trenowac wszel-
kie sytuacje, np. awarie silnika. W szkoleniach biorg tez udziat
ratownicy medyczni i pielegniarze, ktorzy w trakcie lotu sa
prawa r¢ka pilota.

KIEDY LPR PRZYCHODZI NA POMOC?

Smigtowce LPR dzialaja podobnie jak inne karetki specjali-
styczne funkcjonujace w systemie Panstwowego Ratownictwa
Medycznego. Kiedy $wiadek wypadku dzwoni pod numer
112 lub 999, to dyspozytor medyczny decyduje o wezwaniu
na pomoc $miglowca — zazwyczaj wtedy, gdy czas transpor-
tu pacjenta w stanie naglego zagrozenia zdrowotnego droga
lotnicza jest krotszy niz innymi $rodkami lokomocji, gdy inne
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podmioty ratownictwa nie moga si¢ dosta¢ do poszkodowanego
i kiedy dochodzi do zdarzenia z duza liczbg poszkodowanych.
Poza lotami HEMS (do wypadkéw 1 naglych zachorowan)
LPR zajmuje si¢ tez transportem chorych migdzy szpitalami.
Wtedy to lekarz opiekujacy si¢ pacjentem zleca taki transport,
a LPR wysyla po niego $migtowiec (na krotkie trasy) lub Sa-
molotowy Zespot Transportowy. Mozliwe jest rowniez prze-
wiezienie pacjenta zza granicy do Polski lub przewiezienie go
do innego kraju na specjalistyczne leczenie.

Poniewaz Lotnicze Pogotowie Ratunkowe jest finansowane
z budzetu panstwa (z cze$ci Ministra Zdrowia), loty HEMS sa
bezkosztowe zarowno dla wzywajacego, jak i pacjenta.

WSPOLPRACA

W swoich dziataniach LPR czgsto wspoétpracuje z innymi
podmiotami ratowniczymi. Na przyktad straz pozarna zabez-
piecza ladowisko podczas dziatan przeprowadzanych w nocy.
Dzigki porozumieniu o wspolpracy podpisanemu pomiedzy
Lotniczym Pogotowiem Ratunkowym i Gorskim Ochotni-
czym Pogotowiem Ratunkowym mozliwe jest wykonywanie
razem lotow w trudno dostepnych miejscach w gorach. Wow-
czas ratownicy gorscy desantuja si¢ do poszkodowanego za
pomoca technik linowych. Z Policja zatogi HEMS wspotpra-
cuja niemal przy kazdym wypadku drogowym.

Polish Medical Air Rescue — tasks and functioning

The article briefly presents the history of Polish Medical Air Res-
cue, the most important changes in its organisation and equip-
ment, the current structure and rules of its operations. Moreover,
it describes the cooperation between Polish Medical Air Rescue
and other services, including the police.
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