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Zmiana na stanowisku Zastepcy Komendanta CSP

man Stawicki, podsumowujac blisko czteroletnig

wspolprace z insp. Jarostawem Galuszka, wyrazil
swoje uznanie dla jego umiejetnosci organizacji i kiero- :
wania praca komérek dydaktycznych. Podziekowal tez za !
ogromne zaangazowanie Zastepcy Komendanta w zada- |

Kumendant Centrum Szkolenia Policji insp. dr Ro-

nia statutowe i dodatkowe zwigzane m.in. z udzialem CSP | |

w operacjach policyjnych (HAT TRICK 20127 i Klimat".

4 sierpnia w trakcie odprawy kadry kierowniczej Centrum -

Szkolenia Policji Komendant insp. dr Roman Stawicki uro- |
czyscie powitat insp. Anne Rosdt.
Insp. Anna Rosét shuzbe w Policji rozpoczeta w 1991 r.
w Wydziale Prewencji KWP w Ostrolece, nastepnie po ukofi-
czeniu Wyzszej Szkoly Policji w Szczytnie w 1996 r. kontynu- |
owala ja w pionie dydaktycznym w Centrum Szkolenia Policji
w Legionowie, poczatkowo na stanowisku wyktadowcy Za- |
kladu Prewencji CSP, a 4 lata p6zniej wykladowcy Zakladu
Prawa i Taktyki Kryminalistycznej. W listopadzie 2004 . ob-
jefa stanowisko Naczelnika Wydzialu Metodyki, Organizacji |
Szkolenia i Dowodzenia. Z dniem 1 sierpnia 2006 r. zostala
mianowana Zastepcg Komendanta CSP w Legionowie.

1 sierpnia 2011 r. zostata mianowana Zastepcg Komen-
danta Szkoly Policji w Katowicach do spraw dydaktycznych,

Operacja , Siatka 2014”

a z dniem 4 sierpnia 2014 r. rozkazem personalnym Ko-
mendanta Gldwnego Policji ponownie objela stanowisko
Zastepcy Komendanta CSP w Legionowie.

Zastepca Komendanta CSP insp. Anna Rosdt sprawuje row-
niez funkcje redaktora naczelnego .Kwartalnika Policyinego”.

na operacja policyjna, kitdra wymagala duzego zaangaio-
wania szkoly, zaréwno ze strony logistycznej, jak i oséb w
niej uczestniczacych. Nalezy podkreslic, ze tym razem, od-

miennie niz w czasie operacji HAT TRICK 2012 i KLIMAT, nie
i przerwano realizacji procesu dydaktycznego.

zwigzku z Mistrzostwami Swiata w Pilce Siatko- |

wej Mezczyzn od 28 sierpnia do 23 wrzesnia na

terenie Centrum Szkolenia Policji funkcjonowato
Policyine Centrum Dowodzenia, ktdére w czasie policyjnej |
operacji ,Siatka 2014" koordynowalo prace policjantéw :
na terenie catego kraju.
LSiatka 2014" byla trzecia duza operacja policyjna, podczas |
ktdrej funkcjonowal taki centralny system zarzadzania bez-
pieczeristwem i wymiany informacji. Usytuowanie obiektu
na terenie CSP wiaZe sie z niemalym wyzwaniem dla jego |
kierownictwa, funkcjonariuszy i pracownikéw. To byla kolej- |

W PCD pracowali nie tylko funkcjonariusze Policji, ale tak-

| 7e przedstawiciele Strazy Granicznej, Paristwowe;j Strazy

Pozarnej, Stuzby Ochrony Kolei oraz Polskiego Zwiazku Pit-
ki Siatkowej - w sumie 68 osdb.
Pierwsza w historii edycja miedzynarodowego turnieju siat-

. karskiego organizowana w Polsce, byla waznym sprawdzia-

nem utrzymania, zgodnego z oczekiwaniami organizatorow

| i uczestnikéw tego wydarzenia, poziomu bezpieczeristwa.

Dzieki odpowiedzialnej pracy policjantow i przedstawicieli
innych stuzb, 18. edycja miedzynarodowego turnieju siat-
karskiego przebiegla bez powazniejszych zdarzen.
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z insp. Markiem WALCZAKIEM

Dyrektorem Biura Prewencji
i Ruchu Drogowego
Komendy Gtéwnej Policji

rozmawia Marceli Smiatek

Panie Dyrektorze, wakacje dobiegly konca,
zatem jest to dobry czas na rozmowge o bez-
pieczenstwie na wodach, a takze o policji
wodnej. Na poczatku lata media informo-
waly o alarmujacym wzroscie liczby uto-
nieé. Jak przedstawia sie statystyka utonieé
po zakonczeniu sezonu letniego?

Kazdy przypadek utonigcia osoby jest olbrzymia
tragedig. Poréwnanie statystyki utoni¢¢ osob
w poszczegdlnych tygodniach okresu waka-
cyjnego 2013 i 2014 r. pozwala stwierdzi¢, ze
przez wigksza czgs¢ wakacji biezacego roku
liczby te byly mniejsze. Nad bezpieczenstwem
0s6b na wodzie i terenach przywodnych na te-
renie calej Polski czuwalo w okresie wakacji
nieco wigcej policjantow niz w ubiegtym roku,
bo tacznie 519 funkcjonariuszy petniagcych shuz-
be w 4 komisariatach specjalistycznych Policji
w: Warszawie, Krakowie, Poznaniu, Wroclawiu
oraz 6 komorkach wodnych dziatajacych na
terenic  wojewodztw: kujawsko-pomorskiego
—w Bydgoszczy, Toruniu i Wloctawku; pomor-
skiego — w Gdansku; warminsko-mazurskiego —
w Olsztynie; zachodniopomorskiego — w Szcze-
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INSP. MAREK WALCZAK

Wykres nr 1. Liczba utonie¢ w okresie maj - wrzesien 201312014 r.
(na wodach ogdlnodostepnych oraz w innych akwenach)
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Wykres nr 2. Liczba utonie¢ w latach 2004-2014
(na wodach ogdlnodostepnych oraz w innych akwenach)
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Zrédlo: Na podstawie danych zamieszczonych na stronie internetowej: http://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/utoniecia

cinie, a takze w licznych komorkach sezonowych. Znaczna
cze$¢ mniejszych akwendéw byta rowniez objeta nadzorem po-
licjantéw petnigcych stuzbe patrolowa i obchodowsa. Najwigk-
szg liczb¢ utonie¢ odnotowano od 14 do 20 lipca — 47 os6b. Na
te sytuacje bez watpienia miata wplyw pogoda sprzyjajaca ka-
pielom i spedzaniu czasu nad woda. Na podstawie wstgpnych
danych znajdujacych si¢ w bazie KSIP moge stwierdzi¢, ze
w okresie wakacji 2014 r. na terenie Polski utongty 273 osoby,
tj. 0 37 0s6b mniej niz przed rokiem. Biuro Prewencji i Ru-
chu Drogowego KGP od 1 maja w sposob ciagly monitorowa-
o stan zagrozenia utonigciami osob, obejmujac szczegolnym
nadzorem ten obszar bezpieczenstwa podczas wakacji. Prosze
jednak pamigtaé, ze dbanie o bezpieczenstwo na wodach to za-
danie catoroczne. Takie czynnosci jak egzekwowanie zakazu
prowadzenia w ruchu wodnym pojazdow po spozyciu alkoholu
lub podobnie dziatajacego $rodka czy tez kontrola wyposazenia
statkow wodnych w $rodki ratunkowe sg prowadzone rowniez
w okresie wiosenno-jesiennym.

Pamigtamy jeszcze lata 90. ubieglego wieku i 6wczesny
sprzet plywajacy bedacy na wyposazeniu policji wod-
nej. Mam na mysli lodzie typu SMK i ,Jesion”. Jak
w ostatnim czasie zmienila si¢ flota polskiej Policji?

W dyspozycji Policji znajduje si¢ tacznie 291 jednostek pty-
wajacych. Na podstawie porozumien, ktore sa zawierane co
kilka lat pomiedzy Ministrem Srodowiska a Ministrem Spraw
Wewngtrznych w sprawie wspotdziatania w zakresie zwalcza-
nia zagrozen dla srodowiska, Policja otrzymuje $rodki finan-
sowe z Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej na zakup sprzetu niezbgdnego do wykonywania
zadan. Chcialbym doda¢, ze na zakup todzi pozyskiwane sa
réwniez $rodki w ramach Szwajcarsko-Polskiego Programu
Wspotpracy. W biezacym roku jest realizowany zakup 29
todzi, w tym 15 sztuk todzi motorowych hybrydowych (to-
dzie hybrydowe, zwane rowniez RIB — skroét od angielskiego
rigid-inflatable boat, co oznacza sztywna, dmuchang 16dz)
0 mocy maszynowej silnika 200 KM. Za 2 miesigce todzie

te powinny trafi¢ do poszczegodlnych garnizonow. W mojej
ocenie jest to duzy krok do przodu w technice, jesli chodzi
o jednostki pltywajace.

Oprocz sprzetu bardzo wazne sa na pewno kompetencje
policjantow realizujacych zadania na wodach. Czesto to
one moga decydowaé o uratowaniu ludzkiego zycia.
W jaki sposob Policja przygotowuje si¢ do zapewnienia
bezpieczenstwa na wodach? Czy okres zimowy to tylko
patrole lodowe, remonty sprze¢tu, czy moze czas wzmo-
zonych szKkolen i doskonalenia zawodowego?

Jak juz wspomniatem, zapewnienie bezpieczenstwa na wodach
to zadanie catoroczne. Policjanci podejmuja rdéznego rodzaju
interwencje na wodach, niezaleznie od pory dnia czy roku.
Natezenie dziatan z zakresu ratowania zycia ludzkiego na wo-
dach w okresie zimy z przyczyn oczywistych jest mniejsze.
Ten czas mozna dobrze wykorzysta¢ na podnoszenie kwalifi-
kacji. Policjantow, ktorzy petnig stuzbg na wodach i terenach
przywodnych, corocznie do 15 czerwca obejmuje si¢ doskona-
leniem zawodowym z zakresu umiej¢tnosci ratownictwa wod-
nego. Jest ono realizowane przez poszczegélne KWP/KSP.
W biezacym roku Centrum Szkolenia Policji w Legionowie,
wspierajac te dziatania i wykorzystujac wiasng infrastruktu-
r¢ oraz instruktorow i wyktadowcow, przeszkolito ponad 130
policjantow ze statych jednostek/komoérek wodnych Policji
z catego kraju. Nie ukrywam, ze w przysztym roku licz¢ tutaj
na dalszg bardzo dobra wspoétprace z CSP w Legionowie.

Z cala pewnoscig lepiej zapobiegaé, niz reagowaé na
skutki. Czy programy profilaktyczne, np. ,,Kapitan Wy-
derka”, przynoszg pozadane efekty? Jak Pan ocenia ak-
tywnos¢ Policji w obszarze profilaktyki?

Program prewencyjny ,,Bezpiecznie na wodzie z Kapitanem
Wyderka”, adresowany do dzieci i mtodziezy szkolnej, jest
realizowany przez Komisariat Rzeczny Policji w Warszawie
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we wspolpracy ze Starostwem Powiatowym w Legionowie
od 2011 r. Stanowi dobry przyktad wspotdziatania z gminami
potozonymi w sgsiedztwie Zalewu Zegrzynskiego, Legionow-
skim WOPR-em, jak i Urzedem Miasta Stotecznego Warszawy.
Zgodnie z ustawa o bezpieczenstwie osob przebywajacych na
obszarach wodnych, za warunki bezpieczenstwa osob ptywa-
jacych, kapiacych si¢ albo uprawiajacych sport lub rekreacje
na obszarach wodnych odpowiada m.in. wlasciwy miejscowo
wojt, burmistrz, prezydent miasta. Z cata pewnoscia nalezy
intensyfikowa¢ wspolne dziatania wszelkich podmiotow od-
powiedzialnych za bezpieczenstwo, aby woda byta miejscem
bezpiecznej rekreacji. Innym przykladem dziatania profilak-
tycznego, adresowanego do dorostego odbiorcy, jest inicjaty-
wa KWP w Olsztynie. Policjanci, wspolnie z podmiotem ze-
wnetrznym specjalizujgcym si¢ w technice filmowej, szukajgc
pomystu na dziatania prewencyjne mogace przyczyni¢ si¢ do
zmniejszenia liczby utoni¢¢, podjeli probe spojrzenia na nie-
bezpieczenstwo oczyma osoby tongcej. W ramach programu
przygotowali film pt. ,,Zobacz. Przezyj”, dzigki ktoremu widz
moze pozna¢ emocje towarzyszace ofierze. Mysle, ze duzym
wzmocnieniem przekazu byly zorganizowane po prezentacji
materiatu filmowego spotkania z rodzinami tych, ktérzy uto-
neli. Efekty dziatan profilaktycznych mogg by¢ widoczne po
uplywie pewnego czasu, jednak jestem przekonany, ze rozwdj
programow prewencyjnych i docieranie do coraz wigkszej
liczby dzieci i ich rodzicow zwigkszaja szanse zaszczepienia
prawidtowych postaw, mogacych wptyna¢ na zmniejszenie
liczby utoni¢¢ w naszym kraju.

Poniewaz CSP prowadzi takze kursy specjalistyczne
z zakresu kynologii, chcialbym zapyta¢ Pana Dyrektora
o problematyke wykorzystania zwierzat w stuzbie. Czy
fakt, ze Policja to formacja korzystajaca z nowoczesne-
go sprzetu oraz technologii, ktore daja coraz wigksze
mozliwosci, nie spowoduje, iz psy i konie stuzbowe prze-
stang by¢ przez niag uzywane?

Od 17 kwietnia 2013 r. gtdbwna komoérka prowadzaca dziata-
nia z zakresu wykorzystania psow i koni w stuzbie policyjnej
jest Zaktad Kynologii Policyjnej w Sulkowicach, niemniej
jednak Biuro Prewencji i Ruchu Drogowego KGP Scisle
z nig wspotpracuje. Wedtug mnie nic nie wskazuje na to,
aby zwierzeta stuzbowe stracity swoja uzyteczno$é czy tez
przydatnos¢ w realizacji zadan stuzbowych. Bez watpienia
polska Policja wprowadza do uzytku wiele nowych techno-
logii oraz sprzet, z czego nalezy si¢ cieszy¢, lecz zwierzeta
stuzbowe, podobnie jak ludzie, sa niezb¢dne dla optymalne;j
realizacji zadan stuzbowych, a wigc zapewnienia poczucia
bezpieczenstwa. Dotychczas nie wynaleziono urzadzen mo-
gacych w pelni zastapi¢ czlowieka, podobna sytuacja ma
odniesienie do zwierzat stuzbowych. Nie znam urzadzen,
ktére moga efektywnie zastapi¢ psi nos czy tez sg réwnie
mobilne 1 skuteczne podczas zabezpieczenia imprez maso-
wych jak odpowiednio dobrany i utozony kon stuzbowy.
By¢ moze czytelnicy nie zdaja sobie sprawy, iz szczegdlnie
psy shuzbowe maja specjalizacje wykraczajace poza shuzbe
prewencyjnag, a liczba tych specjalizacji sukcesywnie ros$nie
i ewoluuje, czego przykladem moga by¢ psy wyszukujace
nie tylko materialy wybuchowe, narkotyki, lecz takze no$ni-
ki elektroniczne. Tak wigc mysle, Zze w nowoczesnej formacji

policyjnej jest miejsce zarowno dla nowoczesnych techno-
logii, jak i zwierzat stuzbowych, ktore powinny funkcjono-
wac rownolegle, za$ rywalizacja w obu tych obszarach moze
przynies¢ wylacznie korzysci. Podobnie to zagadnienie
traktuja formacje policyjne innych panstw. W tej dziedzinie
w Biurze Prewencji i Ruchu Drogowego KGP zapoczatko-
wato wspotprace miedzynarodowa celem wymiany do§wiad-
czen. Nalezy doda¢, ze od dnia 1 wrzesnia br. zadania Kra-
jowego Punktu Kontaktowego Europejskiej Sieci Zrzeszaja-
cej Ekspertow ds. Kynologii Stuzbowej KYNOPOL zostaty
przekazane wylacznie do wtasciwosci Zaktadu Kynologii
Policyjnej w Sutkowicach. Wczesniej biuro, z przyczyn tech-
nicznych, wspierato w tym zakresie CSP.

Czy po roku od przeniesienia z Biura Prewencji i Ruchu
Drogowego zadan z zakresu utrzymania i wykorzysty-
wania w Policji zwierzat stuzbowych do wyspecjalizo-
wanej jednostki, jaka jest Zaklad Kynologii Policyjnej
Centrum Szkolenia Policji, mozna ocenié, Ze byla to do-
bra decyzja?

Jak powiedzialem wczesdniej, problematyka kynologii poli-
cyjnej, czy tez szerzej — utrzymania i wykorzystania zwierzat
stuzbowych, wbrew pozorom jest bardzo specjalistycznym
obszarem funkcjonowania Policji, wymaga wspolpracy mig-
dzynarodowej i cigglego rozwoju oraz poglgbiania wiedzy.
Nieodzownym warunkiem jest rowniez Scista, bezposrednia
wspolpraca z przewodnikami pséw stuzbowych lub policjan-
tami-jezdzcami. Dlatego tez kierownictwo Policji podjelo
decyzje o konsolidacji przedmiotowej problematyki w jed-
nej, $cis$le wyspecjalizowanej komorce organizacyjnej, jaka
jest Zaktad Kynologii Policyjnej. Rozwigzanie to wymagalo
dostosowania rozwigzan organizacyjno-prawnych, albowiem
cze$¢ funkceji dowddcezo-sztabowych z tego obszaru zostata
przeniesiona z Komendy Gtoéwnej Policji do Centrum Szko-
lenia Policji. Zmiana ta miata charakter systemowy i ptynny.
Grono specjalistow z zakresu wykorzystania zwierzat stuz-
bowych jest do§¢ waskie, zatem wraz z przekazaniem zadan
do ZKP przeniesiono kadr¢ biura dotychczas zajmujaca si¢ ta
problematyka. Mysle, ze rok w tej dziedzinie to zbyt krotki
okres, aby wyciaga¢ wigzace wnioski, jednak jestem prze-
konany, iz wdrozone zmiany przyniosa pozytywne efekty.
O ostateczng oceng nalezatoby poprosi¢ beneficjentow tegoz
rozwigzania, a mianowicie policjantow petnigcych na co dzien
shuzbe ze zwierzetami i ich przetozonych. Ze swojej strony
moge ocenié, iz wspolpraca BPiRD KGP z CSP w Legionowie
w tym obszarze uktada si¢ bardzo dobrze, zas sama proble-
matyka zwierzat stuzbowych w Policji w dalszym ciggu po-
zostaje w zainteresowaniu biura, czego przyktadem jest fakt,
iz jeden z gléwnych tematéw odprawy stuzby prewencyjne;j,
odbywajacej si¢ tradycyjnie w Szkole Policji w Stupsku pod-
czas finalu Turnieju Par Patrolowych ,,Patrol Roku”, bedzie
dotyczyl psow shuzbowych. Wspdtpracujemy takze przy or-
ganizacji Kynologicznych Mistrzostw Policji, ktorych celem
jest podniesienie poziomu kwalifikacji zawodowych przewod-
nikow oraz sprawnosci uzytkowej pséw stuzbowych Policji,
jak réwniez propagowanie efektywnego wykorzystania pséw
do wyszukiwania zapachéw materiatéw wybuchowych i zwal-
czania przestgpczosci. a

Dzi¢kuje za rozmowe
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mt. insp. Robert Rodziewicz

Zaktadu Szkolen Specjalnych CSP
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DZIALALNOSC ZAKLADU
SZKOLEN SPECJALNYCH CSP

Ideg powotania Zaktadu Szkolenn Specjalnych byto skupienie w waskim gronie specjalistow
w dziedzinie techniki kryminalistycznej, minerstwa i pirotechniki, policji wodnej, ptetwonurkowa-

nia oraz pomocy przedmedycznej.

BAZA DYDAKTYCZNA

Do swojej dyspozycji Zaktad Szkolen Specjalnych ma olbrzy-
mie zaplecze dydaktyczne Centrum Szkolenia Policji, na ktore
sktadaja si¢ specjalistyczne sale dydaktyczne przeznaczone do
realizacji szkolen z zakresu techniki kryminalistycznej oraz
udzielania pomocy przedmedycznej, pracownia pirotechnicz-
na, ptywalnia, a takze Baza Szkoleniowa Policji w Kalu.

KURSY Z ZAKRESU POLICJI WODNEJ

To w Bazie Szkoleniowej Policji w Kalu wszyscy funkcjo-
nariusze pehliacy stuzb¢ na wodach doskonalg praktyczne
umiejetnosci z zakresu prowadzenia sprzetu plywajacego, ra-

townictwa wodnego i ekologii. Tam réwniez szkoleni sg poli-
cyjni nurkowie wykorzystywani p6zniej do cigzkich i niebez-
piecznych zadan. Do dyspozycji uczestnikow kursow szkota
oddaje najnowsze todzie motorowe typu RIB, skutery wodne
i quady.

KURSY Z ZAKRESU KRYMINALISTYKI

Zadania zwigzane ze szkoleniami z zakresu techniki krymina-
listycznej prowadza nauczyciele policyjni wywodzacy si¢ spo-
$rod ekspertow takich specjalnosci, jak: daktyloskopia, biolo-
gia, osmologia, rekonstrukcja wypadkoéw drogowych, a takze
technicy kryminalistyki z wieloletnim do§wiadczeniem w tej
stuzbie. Dla wyktadowcow z Zespotu Techniki Kryminalistycz-
nej oprocz sal dydaktycznych polem dziatania sg pracownie
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przystosowane do prowadzenia zaje¢ praktycznych z zakresu
zabezpieczania $ladow kryminalistycznych, symulatornia oraz
tereny otwarte w obrebie Centrum Szkolenia Policji.

KURSY MINERSKO-PIROTECHNICZNE

Szkolenia minersko-pirotechniczne nacechowane sa wysokim
stopniem ryzyka. Ich specyfika wymaga od Centrum Szkolenia
Policji w Legionowie nakladu olbrzymich srodkéw na sprzet
i materiaty niezbedne do bezpiecznej realizacji zaje¢ z uzyciem
materiatow wybuchowych i srodkow inicjujacych. Zespot Mi-
nersko-Pirotechniczny realizuje szkolenia z wykorzystaniem
dostepnych $rodkow i technik neutralizacyjnych.

KURSY Z ZAKRESU POMOCY
PRZEDMEDYCZNEJ

Zespol Pomocy Przedmedycznej — poza realizacja szkolen
zawodowych podstawowych i1 kurséw specjalistycznych —
zabezpiecza medycznie zajecia z uzyciem materialow wybu-
chowych, jak réwniez wszelkie przedsiewzigcia realizowane
na terenie Centrum Szkolenia Policji w Legionowie. Podczas
szkolen stosowane sg wytyczne Krajowej Rady Resuscytacji,
tak aby wyrabia¢ u policjantow pozadane nawyki i ksztatci¢
odpowiednie umiejetnosci.

KADRA DYDAKTYCZNA

Do wszystkich realizowanych przez zaktad szkolen wykorzy-
stywane sg wysokie umiejetnosci i doswiadczenie kadry dy-
daktycznej. Dzigki jej doswiadczeniu, wiedzy, zaangazowaniu
oraz posiadaniu specjalistycznych kwalifikacji i uprawnien
realizowane szkolenia ciggle sg uatrakcyjniane i wzbogacane
0 nowe tresci.

Funkcjonuja tu instruktorzy: minerstwa i pirotechniki, ptetwo-
nurkowania, ptywania, ratownictwa WOPR oraz sportéw moto-
rowodnych. Ponadto zaj¢cia pomocy przedmedycznej realizuje
zespol, w ktorego sktad wehodza zardwno pielegniarki dyplomo-
wane, jak 1 doswiadczeni instruktorzy ratownictwa medycznego.
Wsrdd cztonkow zaktadu znajduja si¢ policjanci posiadajacy
uprawnienia biegtych sadowych w waskich specjalnosciach.

WSPOLPRACA Z PODMIOTAMI
ZEWNETRZNYMI

W realizacji powyzszych zadan niezbgdna jest wspotpraca zakta-
du z organizacjami, stowarzyszeniami, instytucjami i jednostka-
mi dziatajacymi w sferze zapewnienia bezpieczenstwa i porzad-
ku. Dlatego kontynuujemy wspotprace z Centralnym Laborato-
rium Kryminalistycznym Policji, Urzedami Zeglugi Srodladowej
w Warszawie 1 Gizycku, Wodnym Ochotniczym Pogotowiem
Ratunkowym, Mazurskg Stuzbg Ratownicza w Okartowie, Ligg
Obrony Kraju, Przemystowym Instytutem Automatyki i Pomia-
row, Instytutem Maszyn Matematycznych. a
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zdj. G. Magiera, KPP Wegorzewo

WEGORZEWO 2014 - BIALY SZKWAL

Relacja z seminarium naukowo-praktycznego
i wiczen dowddczo-sztabowych

W dniach 22-24 wrzes$nia 2014 r. w Wegorzewie odbyto sie seminarium naukowo-praktyczne
i éwiczenia dowodczo-sztabowe pod kryptonimem ,Wegorzewo 2014 - Biaty Szkwat”.

Organizatorem przedsiewzigcia byta Wyzsza Szkota Policji
w Szczytnie we wspotpracy z Komenda Powiatowa Policji
i Powiatowa Straza Pozarng w Wegorzewie, Mazurskim Ochot-
niczym Pogotowiem Ratunkowym i jednostkami Panstwowego
Systemu Ratowniczego. Do wspotorganizacji seminarium zo-
stato zaproszone rowniez Centrum Szkolenia Policji w Legio-
nowie, ktore reprezentowat mt. insp. Robert Rodziewicz, przed-
stawiajac problematyke dotyczaca szkolen policjantow petnig-
cych shuzbe prewencyjng na wodach w latach 1919-2014.
Cwiczenia odbyly sic w Bazie Szkoleniowej Policji w Kalu,
bedacej w zarzadzie Centrum Szkolenia Policji. Tu nurkowie
PSP z Wegorzewa zaprezentowali dziatania polegajace na wy-
jeciu wraku samochodu z dna jeziora przy zastosowaniu irodyn
(zbiornikéw pneumatycznych). Prezentacji sprzetu pltywajace-
go bedacego na wyposazeniu Policji dokonali mt. insp. Robert
Rodziewicz oraz asp. Grzegorz Skubich. Na terenie Bazy Szko-
leniowej Policji w Kalu st. asp. Sebastian Gorski — wyktadowca
77K WSPol w Szczytnie zaprezentowal Policyjne Wielofunk-
cyjne Stanowisko Dowodzenia pozwalajace na realizacj¢ zadan
rozpoznawczo-dowodczych — RSD ARGUS.

W dniu é¢wiczen dowddczo-sztabowych w Bazie Szkolenio-
wej Policji w Kalu odbywat si¢ kurs specjalistyczny dla po-
licjantow prowadzqgcych todzie stuzbowe w trudnych warun-
kach atmosferycznych— TNL-01/14. W ramach zaj¢¢ z ratow-
nictwa wodnego — ,,Wykorzystanie specjalistycznego sprzgtu
ratowniczego” i ,,Manewrowanie todzig stuzbowa w ztych
warunkach pogodowych i przy ograniczonej widocznosci”
stuchacze wzigli bezposredni udziat w ¢wiczeniach. Celem
tych zajec jest nauczenie policjantow prowadzenia dziatan
poszukiwawczych i rozpoznawczych, zatrzymywania statku
do kontroli w trudnych warunkach zeglugowych, czynnego
uczestnictwa w akcji ratowniczej prowadzonej w trudnych
warunkach z wykorzystaniem specjalistycznego sprzetu ra-
towniczego, prowadzenia statkow w warunkach zagroze-
nia powodziowego oraz prowadzenia statkow na orientacje¢
z wykorzystaniem map i przyrzadow nawigacyjnych.

O godzinie 11.00 rozpoczely si¢ zajecia w ramach ¢wiczen
dowddczo-sztabowych ,,Nagle zatamanie pogody — przewro-
cenie jednostek ptywajacych na jeziorze Swigcajty”. W trakcie
symulacji zostato wywroconych tacznie 13 jednostek ptywaja-
cych, w tym kajakow i todzi zaglowych typu Omega. Wszyscy
poszkodowani znalezli si¢ w wodzie. Kierujacy dzialaniami
ratowniczymi dysponowat jednostkami ptywajacymi Policji
(w tym 4 jednostkami z Centrum Szkolenia Policji w Legiono-
wie), Powiatowej Strazy Pozarnej w Wegorzewie, Mazurskie-
go Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego.

Centrum Szkolenia Policji wystawito do zabezpieczenia jed-
nostki ptywajace: Parker Baltic 750, Parker Baltic 900, Parker
630 oraz skuter wodny Yamaha VX z platformg ratownicza.
Po wydobyciu z wody poszkodowanych transportowano do
portu Bazy Szkoleniowej Policji w Kalu, gdzie zesp6t ratow-
niczy udzielat im doraznej pomocy lekarskiej.

Manewry obserwowato ze statku pasazerskiego ponad 100
uczestnikow seminarium — studentow Wyzszej Szkoty Policji
w Szczytnie.

Okoto godziny 13.00 kapitan statku oglosit awari¢ maszyn oraz
brak sterowno$ci statku i rozpoczat przygotowania do ewaku-
acji jednostki. Rozdano kamizelki ratunkowe, ustalono drogi
ewakuacyjne i przydzielono liderow grup ewakuacyjnych. Na-
stepnie jednostki pltywajace biorgce udziat we wczesniejszych
¢wiczeniach rozpoczely ewakuacje pasazerow statku.

Dla samych stuchaczy CSP byta to wyjatkowa okazja wzigcia
udzialu w manewrach na taka skale, w ktorej zostaty uzyte
wszystkie jednostki Panstwowego Systemu Ratowniczego.
Kadrze CSP natomiast ¢wiczenia ulatwity kwestie zorgani-
zowania zaje¢ symulacyjnych podczas trwania kursu, a takze
umozliwily zdobycie wiedzy i doswiadczen w zakresie dziatan
dowodczo-sztabowych. Studentom pokazaly w realnych wa-
runkach mozliwo$ci wykorzystania i wspotpracy podmiotéw
w ramach Krajowego Systemu Ratowniczo-Gasniczego.

mi. insp. Robert Rodziewicz
kierownik Zaktadu Szkolen Specjalnych CSP
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PROJEKT PREWENCYJNY
,KAPITAN WYDERKA”

asystent

/ mi. asp. Kinga Czerwinska

Komisariatu Rzecznego Policji w Warszawie

Dazymy do tego, aby pierwszym krokiem do uratowania osoby byto nie doprowadzi¢ do wystapie-
nia samego zagrozenia. Komisariat Rzeczny Policji to jeden z czterech komisariatow wodnych
w Polsce, utworzony w 1920 r. w Warszawie na praskim brzegu Wisty. Komisariaty wodne to
tzw. komisariaty specjalistyczne, ktorych obszar dziatania stanowia gtownie akweny wodne i tere-

ny nabrzezne.

Ogolnie méwiac, problematyka pracy nad woda dotyczy: pod-

topien w okresie wiosennym, uprawiania sportow wodnych

latem, klusownictwa rybnego jesienia, a takze zagrozen zwia-
zanych z niskimi temperaturami i pokrywa lodowa zbiornikow
wodnych w okresie zimowym.

Wszystkie dziatania dotyczace bezpieczenstwa osob przeby-

wajacych nad woda sa uregulowane zarzadzeniem nr 1386

Komendanta Glownego Policji z dnia 17 listopada 2009 r.

w sprawie metod i form wykonywania zadan przez policjan-

tow petnigcych stuzbe na wodach i terenach przywodnych'.

Wedlug tego zarzadzenia do zadan policji wodnej nalezy:

— ratowanie zycia ludzkiego na wodach §rodladowych,

— podejmowanie akcji ratowniczych w celu ratowania mienia
oraz srodowiska naturalnego,

— prowadzenie dziatan profilaktycznych z zakresu bezpie-
czenstwa nad woda oraz organizowanie akcji informacyj-
nych na temat zagrozen srodowiska naturalnego,

— prowadzenie rozpoznania w zakresie zmian uksztaltowania
brzegéw, nurtéw i dna akwendw w celu okreslenia warun-
kow kapieli, nawigacji 1 miejsc niebezpiecznych,

— kontrolowanie jednostek plywajacych, jak i kapielisk,
w zakresie wyposazenia technicznego w odpowiednig ilo§¢
srodkow ratunkowych oraz w zakresie przestrzegania prze-
pisdw o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alko-
holizmowi,

— ujawnianie i $ciganie sprawcow wykroczen i przestgpstw
na wodach i terenach przywodnych,

— prowadzenie szkolen ze znajomosci obowiazujacych prze-
pis6w na wodach.
W celu sprawnej realizacji tych czynnos$ci w dniu 20 czerw-
ca 2007 r. podpisano porozumienie w sprawie wspotdziatania
w zakresie bezpieczenstwa i porzadku publicznego na wodach
i terenach przywodnych pomigdzy Komendantem Gltownym
Policji a Prezesem Zarzadu Gtownego WOPR?.
Wspolna realizacja tego porozumienia polega w duzym stop-
niu na przekazach edukacyjnych, ktore sa skierowane nie tyl-
ko do mtodszych uczestnikow rekreacji nad woda, ale rowniez
do mtodziezy i 0s6b uprawiajacych sporty wodne.
W dzisiejszych czasach preznie rozwijajaca si¢ technika od-
krywa przed nami coraz to nowsze i bardziej atrakcyjne meto-
dy korzystania z urokéw wody. Jednakze bez prawidlowej po-
stawy, szacunku do zywiotu, jakim jest woda, czas spedzony
nad woda moze skonczy¢ si¢ tragicznie.
Na przestrzeni ostatnich lat odnotowuje si¢ coraz mniej $mier-
telnych przypadkéow utoniecia. Jednakze wcigz bardzo wyso-
ka liczba utoni¢¢ wystgpuje w miesigcach wakacyjnych (80%
wszystkich przypadkéw utoni¢¢). Najwiccej ofiar jest w wo-
jewddztwie mazowieckim oraz w okregu miasta stotecznego
Warszawy. Ze wzgledu na rodzaj zbiornika wodnego, to rzeki
zbieraja najwicksze zniwo wsrod utonieé, gtownie na skutek ka-
pieli w miejscach niestrzezonych oraz nieostroznosci podczas
przebywania nad woda. Dzieci i mtodziez stanowig ok. 30%
wszystkich ofiar. Pozostate przypadki utoni¢¢ prawie w 90% sa
zwigzane z wezesniejszym spozywaniem alkoholu.
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SPOJRZMY NA STATYSTYKI....

Wykres nr 1. Wspétczynnik utonieé w Polsce na 100 000 mieszkarcow
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Wykres nr 2. Liczba utonie¢ na wodach ogélnodostepnych
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Od 1962 r. — moment powolania do zycia Wodnego Ochotni-
czego Pogotowia Ratunkowego — zanotowano spadek utonigé
w naszym kraju. Obecnie utrzymuje si¢ on m.in. na podobnym
poziomie, co przedstawia wykres nr 2. Chciatam jednak zwro-
ci¢ uwage na to, ze na przestrzeni 10 ostatnich lat, pomimo
utrzymujacych si¢ ok. 400 utoni¢¢ rocznie, spada liczba uto-
ni¢¢ wsrod dzieci 1 mlodziezy do 18. roku zycia. Podejrze-
wam, ze jest to wynik zwiekszenia $wiadomosci o zagrozeniu
1 wprowadzenie nauki ptywania do szkolnictwa.

DZIALANIA PREWENCYJNE KRZP

Od lat dziewigédziesiatych polska Policja uspotecznita swoje
dziatania. Do przedsigwzig¢ profilaktycznych wiaczono rézne
organizacje i instytucje, a takze podmioty zycia spotecznego,
majace duzy wplyw na poziom bezpieczenstwa i porzadku pu-
blicznego.

Zadania te sa realizowane we wszystkich jednostkach przez
policjantéw pionu prewencji w ramach tzw. prewencji krymi-
nalnej. I tak rozpoczela sie realizacja mojego wewngtrznego po-
wotania do shuzby w mundurze. Od najmlodszych lat zwigzana
z woda (instruktor ptywania i zeglarstwa po Akademii Wy-
chowania Fizycznego na Wydziale Rehabilitacji) znam uro-
ki i ,,przeklenstwa” wodnego zywiotu. Praca w Komisariacie
Rzecznym Policji w Warszawie umozliwita mi prowadzenie
dzialan majacych na celu zmniejszenie liczby i rodzaju niebez-
piecznych zachowan nad woda, poprzez przekazywanie wiasnej
wiedzy o samych zagrozeniach oraz metodach ich unikania.
Pierwsze spotkania w szkotach pokazaty mi, jak wielkie braki
w edukacji na temat bezpieczenstwa nad woda maja nie tylko

10

dzieci, ale réwniez ich wychowawcy i opiekunowie. Policja
— skupiona gtéwnie na przekazywaniu wiedzy o bezpieczen-
stwie na drodze i w domu — ,,zepchneta” obowiazek przeka-
zywania wiedzy o tematyce wodnej na ratownikéw WOPR.
Niestety, dostgp do materiatdéw edukacyjnych i profilaktycz-
nych, tak niezbednych w przekazywaniu wiedzy, okazal si¢
znikomy. Aby uatrakcyjni¢ i utatwi¢ nauczanie podczas spo-
tkan w szkotach i przedszkolach oraz sprawic¢, aby ta praca
byta przyjemna réwniez dla mnie, musialam stworzy¢ swoj
wiasny warsztat pracy.

Podczas pierwszych spotkan z mlodzieza positkowatam sie¢

znakami wlasnorgcznie narysowanymi na duzych arkuszach

papieru. W nastgpnym roku byly juz one wycigte z papieru

i zafoliowane. Ale to nadal nie spetnialo oczekiwan zarowno

moich, jak i moich stuchaczy. Nawigzatam wspotprace z firma

ubezpieczeniowa Amplico, ktora zgodzita si¢ wspomodc na-
sze dziatania edukacyjne. Tak powstaty plakaty, ulotki i plany
lekcji. Spotkania wzbogacatam wyszperanymi od znajomych
filmami z akcji ratowniczych. Stodkosci i odblaski dla naj-
mtodszych przekazata mi Straz Miejska z Legionowa. Dalsza
wspolpraca z ta stuzba, w ramach rzadowego programu Ra-
zem Bezpieczniej, zaowocowala sprzetem multimedialnym.

Tworzytam wlasne prezentacje dotyczace bezpieczenstwa nad

woda latem i zima. Dzieci coraz lepiej przyswajaty wiedze —

byty zaciekawione spotkaniem i przyjazniej patrzyty na umun-
durowanego funkcjonariusza.

W ten sposob narodzit si¢ pierwszy program prewencyjny

Komisariatu Rzecznego — Bezpieczne Dziecko na Wodzie/na

Lodzie. Okreslono w nim trzy cele edukacyjne:

1. Nauczenie podstawowych zachowan majacych wpltyw na
bezpieczenstwo nad woda, zardwno latem, jak i zimg. Prze-
kazanie, ze kontakt z zywiotem, jakim jest woda, moze si¢
wigza¢ z duzym niebezpieczenstwem.

2. Wszczepienie prawidtowych zachowan w sytuacji zagroze-
nia nad woda, a co za tym idzie — umiejetne wezwanie stuzb
ratowniczych oraz jesli to mozliwe udzielenie pomocy
—w skuteczny i bezpieczny dla ratujagcego sposob.

3. Stworzenie pozytywnych relacji pomigdzy najmtodszymi
obywatelami a funkcjonariuszami Policji. Policjant powi-
nien by¢ przyjacielem, do ktérego w sposob naturalny nale-
7y si¢ zwroci¢ w sytuacji zagrozenia.

Realizowany program spotkat si¢ z duzym zainteresowa-
niem placowek dydaktycznych. Rocznie udawato nam si¢
przeszkoli¢ ok. 10 tys. dzieci i mtodziezy (od wieku przed-
szkolnego do licealnego). Jednak, jak przystato na kobiete,
wcigz byto mi mato... Chciatam jako$ dotrze¢ do rodzicow
i sprawi¢, by wiedza zdobyta na spotkaniach ze mna nie
»uciekata” tak szybko z mtodych gtowek. Zaczgtam mysle¢
o produkcie atrakcyjnym dla dzieci i mtodziezy, ktory nie
zostanie wyrzucony jak ulotka do najblizszego kosza, za-
nim nawet dotrze do domu. Poniewaz sama jestem fanka
komikséw od najmtodszych lat, pomyslalam wtasdnie o ta-
kiej zakamuflowanej formie przekazywania istotnych infor-
macji z punktu widzenia policji wodnej. Wydawato mi sig,
ze takag ksigzeczke dzieci zaniosg do domu, aby pochwalié¢
si¢ nig rodzicom i starszemu rodzenstwu, ktorzy rowniez
pomoga ja przeczytaé i zrozumieé¢ — w ten sposob cel bytby
osiggnigty.

Pomyst spodobat si¢ komendantowi. Dostatam zielone $wia-

tlo dla realizacji zamyshu. Potrzebowali$my bohatera komik-

su, rysownika, sponsora, ktéry wydrukuje komiks. Ale od
poczatku...
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Wykres nr 3. Statystyka utonie¢ w rejonie Jeziora Zegrzyriskiego
od poczatku dziatania na tym terenie Komisariatu Rzecznego Policji
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Nasz komisariat nie miat swojej maskotki. Wspolnie z ofi-
cerem prasowym komisariatu uznaliSmy, ze przydataby si¢
jaka$ barwna postac, ktorg dzieci mogtyby pokocha¢ i na
niej wzorowaé swoje zachowania nad woda. Propozycji byto
duzo. Jeden z rysownikow, ktory zgodzil si¢ nieodptatnie
uczestniczy¢ w realizacji stworzenia komiksu, zaproponowat
nam wydre rzeczng. Pomyst zostat od razu zaakceptowany,
a po kilku metamorfozach powstal Kapitan Wyderka — poli-
cjant w wydrzej skorze, §wietnie ptywajacy i dbajacy o bez-
pieczenstwo swoje 1 innych. Idealny wzor do nasladowania,
a dodatkowo sympatyczny i calkiem przystojny. Umowili-
$my si¢ na cztery krotkie odcinki przygod Kapitana doty-
czace najistotniejszych prawidlowych zachowan nad woda.
Po odcinku wprowadzajacym, przedstawiajacym charak-
terystyke komisariatu rzecznego, powstaty historie: ,,Biaty
Szkwal” (o koniecznosci noszenia kamizelek ratunkowych),
»Skoczek” (o tragicznych w skutkach skokach na glowke
w miejscach niestrzezonych), ,,Kruchy Lod” (o ryzyku, jakie
niesie ze sobg niekontrolowane wchodzenie na zamarznigte
zbiorniki wodne).

Same komiksy wydawaly mi si¢ jednak jeszcze niewystar-
czajace. Za pomoca jednej ksigzeczki chciatam dotrze¢ do
szerokiego grona odbiorcoOw — najmtodszych dzieci, nasto-
latkéw oraz ich rodzicow. Komiksy byty skierowane glow-
nie do nastolatkow. Pomigdzy poszczegdlnymi odcinkami
znalazty si¢ strony do kolorowania, tamigtéwki dla naj-
mtodszych zwigzane z wiedza o bezpieczenstwie nad woda,
a takze edukacyjna gra planszowa do zabawy dla calej ro-
dziny. Finalnie powstata 50-stronicowa kolorowa ksigzeczka
w formacie A4. Dzigki staraniom oficera prasowego komiksy
zostaly wydrukowane w naktadzie 4 tys. egz. oraz wzbogaci-
lismy komiks o maskotki i strdj pluszowej postaci Kapitana
Wyderki. Niemozliwe z poczatku przedsigwzigcie stato si¢
rzeczywistoscia.

Narodziny Kapitana Wyderki i catego programu edukacyjno-
-profilaktycznego ogtosilismy hucznie podczas Dnia Dziec-
ka w Komisariacie Rzecznym Policji w Warszawie w Porcie
Praskim.

Kolejnym duzym krokiem w tworzeniu programu ,,Bez-
piecznie nad wodg z Kapitanem Wyderka” byto nawigzanie
wspotpracy z Powiatem Legionowskim. W ramach wspdlnej
realizacji programu ,,Bezpieczenstwo nad Jeziorem Zegrzyn-
skim w latach 2011-2014” powstato wiele dodatkowych od-
cinkow przygod Kapitana Wyderki, kolorowanki, gry plan-

] | BEZPIECZENSTWO NA WODZIE

szowe, karty do gry i mnostwo innych materialow, dzieki
ktorym realizacja programu przyniosta niewatpliwy sukces
w braku utoni¢¢ wérdd dzieci oraz ogodlny spadek liczby uto-
ni¢¢ na akwenie Jeziora Zegrzynskiego i jego doptywow.

ROK 2011 - ROZPOCZECIE PROGRAMU
PREWENCYJNEGO ,,BEZPIECZNIE

NA WODZIE | LADZIE Z KAPITANEM
WYDERKA” WE WSPOLPRACY

ZE STAROSTWEM POWIATOWYM

W LEGIONOWIE

Obecnie program jest kontynuowany w powiecie legionowskim

oraz w rejonie dziatania Komisariatu Rzecznego Policji — gar-

nizon stoteczny. Kapitan Wyderka jest postacia rozpoznawalna.

Posiada swo¢j fanpage na Facebooku. Udziela si¢ na imprezach

plenerowych miasta stotecznego Warszawy i Powiatu Legionow-

skiego, ale znany jest rowniez w pozostatych rejonach kraju. Or-
ganizujemy pokazy ratownictwa i samoratownictwo na akwenach

i plywalniach. Wspotpracujemy z Legionowskim WOPR-em

przy pokazach i spotkaniach edukacyjnych z dzie¢mi. Stawiamy

specjalnie stworzone tablice informacyjne, ktore przypominaja
zasady bezpiecznych zachowan nad woda i na lodzie. Liczymy
na rozwoj programu i dotarcie do jak najwigkszej liczby dzieci

i ich rodzicéw. Staramy si¢ zaszczepi¢ pozytywne postawy mo-

gace wplyna¢ na zmniejszenie liczby utoni¢¢ w naszym kraju.

Na rok 2014 planujemy rozszerzy¢ program o nast¢pujace

przedsigwzigcia. Chcemy:

— zaszczepi¢ w najmtodszych przekonanie o konieczno$ci
zdobycia umiej¢tnosci ptywania — ,,Plywaj z Kapitanem
Wyderka”,

— przekona¢ do aktywnego spedzania czasu nad wodg
w bezpieczny sposob — ,,Zegluj z Kapitanem Wyderka”,

— zaznajomi¢ z pracg Policji z wykorzystaniem zwierzat,
a w szczegolnosci psow, uczac przy okazji, jak postepo-
wac¢ z psem i jak si¢ zachowac podczas ewentualnego ata-
ku zwierzgcia — ,,Psy na stuzbie. Psy ratownicy”.

Mamy nadzieje, ze dzigki wszystkim programom dotyczacym

bezpieczenstwa nad woda w naszym kraju statystyki utonie¢,

a w szczegolnosci utoni¢é dzieci, zaczng znowu spada¢. O

! Dz. Urz. KGP nr 15, poz. 70.
2 Dz. Urz. KGP Nr 13, poz. 106.

Preventive project “Captain Wyderka”

Every year all over the world 500 thousand persons die as a result of
drowning. It's the death as a result of blocking the gas exchange in lungs
by water. It is the second, as for the frequency, cause of death in acci-
dents, after transport injuries, in the 5—44 age group. Water Voluntary
Rescue Service has been fighting these statistics since 1962. River Police
Station in Warsaw supports these actions by prevention and education
from the youngest age. Preventive program “Safely by water with cap-
tain Wyderka” combines the educational message with what each of us
likes the most — joy and entertainment. Colourful small books, nice fig-
ure of the river otter reach more and more teaching institutions, not
only in Metropolitan Garrison.

Thumaczenie: Renata Cedro, WP CSP
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DOKUMENTY UPRAWNIAJACE
DO PROWADZENIA
JACHTOW ZAGLOWYCH
| MOTOROWYCH

sierz. szt. Grzegorz Skubich

st. sierz. Piotr Konstantynowicz

asp. szt. Lukasz Diugotecki

instruktor instruktor

Zaktadu Szkolen Specjalnych CSP

Zaktadu Szkolen Specjalnych CSP

mtodszy wyktadowca
Zaktadu Szkolen Specjalnych CSP

W naszym kraju z roku na rok przybywa osob, ktore aktywnie korzystaja ze sportow wodnych
- uzytkownikow todzi zaglowych i jachtow motorowych, ktérych moc niejednokrotnie przekracza
kilkaset koni mechanicznych. W niniejszym artykule chcielibySmy przedstawi¢ Panstwu doku-
menty wymagane podczas kontroli todzi motorowych, jak i zaglowych.

Aby w sposob bezpieczny i zgodny z prawem uprawiaé tu-

rystyke wodna, kazdy sternik todzi zaglowej powyzej 7,5 m

dhugosci kadtuba' oraz jednostki o napedzie mechanicznym

powyzej 10 kW? zobligowany jest do posiadania odpowied-
nich uprawnien. Przepisy te reguluje rozporzadzenie Ministra

Sportu i Turystyki z dnia 9 kwietnia 2013 r. w sprawie upra-

wiania turystyki wodnej?.

Jachtem Zaglowym jest statek poruszajacy si¢ wylacznie za

pomoca zagli i sity wiatru.

Jachtem motorowym jest statek o napedzie mechanicznym,

przeznaczony do uprawiania sportu, turystyki i rekreacji,

w tym skuter wodny, t6dZ pneumatyczna i poduszkowiec.

Dokumentami kwalifikacyjnymi potwierdzajacymi posia-

danie uprawnien zeglarskich sa:

1) Patent Zeglarza jachtowego — moze uzyskac osoba, ktora:

— ukonczyta 14. rok zycia;

— zdala egzamin z wymaganej wiedzy i1 umiejg¢tnosci.
Osoba posiadajgca patent zeglarza jachtowego jest uprawnio-
na do prowadzenia jachtow zaglowych:

— po wodach $rédladowych;

— o dhugosci kadtuba do 12 m po morskich wodach wewnetrz-
nych oraz pozostatych wodach morskich w strefie do 2 Mm
od brzegu, w porze dziennej.

2) Patent jachtowego sternika morskiego — uzyskuje oso-

ba, ktora:

— ukonczyta 18. rok zycia;

— odbyla co najmniej dwa rejsy po wodach morskich

w tacznym czasie co najmniej 200 godzin zeglugi;

— zdala egzamin z wymaganej wiedzy i1 umiejg¢tnosci.

12

Osoba posiadajaca patent sternika morskiego jest uprawniona

do prowadzenia jachtow zaglowych:

— po wodach $rédladowych;

— o dlugosci kadtuba do 18 m po wodach morskich.

3) Patent kapitana jachtowego — uzyskuje osoba, ktora:

— posiada patent jachtowego sternika morskiego;

— odbyta co najmniej sze$¢ rejséw po wodach morskich

w tacznym czasie co najmniej 1200 godzin zeglugi,
w tym co najmniej 400 godzin samodzielnego prowadze-
nia jachtu o dlugosci kadluba powyzej 7,5 m, oraz od-
byta co najmniej jeden rejs powyzej 100 godzin zeglugi
na jachcie o dlugosci kadluba powyzej 20 m i jeden rejs
powyzej 100 godzin zeglugi po wodach ptywowych z za-
winigciem do co najmniej dwoch portow ptywowych.

Osoba posiadajaca patent kapitana jachtowego jest uprawnio-

na do prowadzenia jachtow zaglowych po wodach $rédlado-

wych 1 morskich.

Druga grupa sa uprawnienia motorowodne:

1) Patent sternika motorowodnego — uzyskuje osoba, ktora:

— ukonczyta 14. rok zycia;

— zdata egzamin z wymaganej wiedzy i umiejgtnosci.
Osoba posiadajaca patent sternika motorowodnego jest upraw-
niona do prowadzenia jachtow motorowych:

— po wodach $rédladowych;

— o dhugosci kadtuba do 12 m po morskich wodach wewnetrz-
nych oraz pozostalych wodach morskich w strefie do 2 Mm
od brzegu, w porze dziennej.

Osoby w wieku ponizej 16. roku zycia moga realizowac swoje

uprawnienia na jachtach motorowych o mocy silnika do 60 kW.
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LICENCJE | PATENTY

s r ™
RZECZPOSPOLITA POLSKA POLSKI ZWIAZEK ZEGLARSKI ZASWIADCZA, ZE POSIADACZ NINIEJSZEGO PATENTU JEST UPRAWNIONY DO:
1) PROWADZENIA JACHTOW ZAGLOWYCH, KTORE MOGA BYC WYPOSAZONE W POMOCNICZY
REPUBLIC OF POLAND NAPED MECHANICZNY, PO WODACH SRODLADOWYCH;
2) PROWADZENIA JACHTOW ZAGLOWYCH KTORE MOGA BYC WYPOSAZONE W POMOCNICZY
PATENT NR NAPED MECHANICZNY, 0 DEUGOSCI KADLUBA DO 12 M PO MORSKICH WODACH
: WEWNETRZNYCH ORAZ POZOSTAEYCH WODACH MORSKICH W STREFIE DO 2 MIL MORSKICH == '-'-
ZEGLARZA JACHTOWEGO 0D BRZEGU, W PORZE DZIENNE.
CERTIFICATE OF COMPETENCY OF INLAND SKIPPER THE POLISH YACHTING ASSOCIATION HEREBY CERTIFIES THAT THE HOLDER OF THIS CERTIFICATE z
ISAUTHORIZED TO:
1) OPERATE SAILING YACHTS, WHICH MAY BE EQUIPPED WITH AN AUXTLIARY POWER DRIVE,
NAZWISKO/SURNAME IN INLAND WATERS;
2) OPERATE SAILING YACHTS OF HULLLENGTHUP TO 12 METERS, WHICH MAY BE EQUIPPED WITH AN AUXILIARY
POWER DRIVE, IN INTERNAL SEA WATERS AND OTHER SEA WATERS LIMITED TO 2 NAUTICAL MILES FROM LAND
DURING DAYTIME.
ZDIECIE BATAT MIEJSCE URODZENIA/DATE AND PLACE OF BIRTH
DATA NABYCIA UPRAWNIEN/DATE OF QUALIFICATION
FAn MIEJSCE | DATA WYDANIA/PLACE AND DATE OF ISSUE PODPIS | PIECZEC.
PATENT WYDANO NA PODSTAWIE ART. 37 A UST. 7 USTAWY Z DNIA 21 GRUDNIA 2000 R. O ZEGLUDZE $RODLADOWEL.
(DZ.U.Z 2006 R.,NR 123, POZ.857, Z POZN. ZM,
TmSCB?ﬂHCATEHnS&EENfSSUEDEI‘WRWEOFARMEJ?A (7) OF THE INLAND NAVIGATION LAW OF 21 DECEMBER 2000.
(JOURNAL OF LAWS OF 2006, NO. 123, ITEM 857, AS AMENDED).
\ . J
Awers patentu zeglarza jachtowego Rewers patentu zeglarza jachtowego
8 e '
RZECZPOSPOLITA POLSKA POLSKI ZWIAZEK ZEGLARSKI ZASWIADCEZA, ZE POSIADACE NINIE ATENTU JEST UF INY DO:
1) PROWADZENIA JACHTOW ZAGLOWYCH, KTORE MOGA BYC WYPOSAZONE W POMOCNICZY
REPUBLIC OF POLAND NAPED MECHANICZNY, PO WODACH SRODLADOWYCH; n
2) PROWADZENIA JACHTOW ZAGLOWYCH KTORE MOGA BYC WYPOSAZONE W POMOCNICZY oy e i
PATENTNR... NAPED MECHANICZNY, D DLUGOSCI KADLUBA DO 12 M PO MORSKICH WODACH --p-n-
WEWNETRZNYCH ORIAZ POZDSTALYCH WODACH MORSKICH W STREFIE DO 2 MIL MORSKICH el I i
JACHTOWEGO STERNIKA MORSKIEGO OD BRZEGL, W PORZE DIZIENNE, z
CERTIFICATE OF COMPETENCY OF YACHT SKIPPER THE POLISH YACHTING ASSOC CERTIFIES THAT THE HOLDER QF THIS CERTIFICATE z
1S AUTHORIZED TO:
11 OPERATE SAILING YACHTS, WHICH MAY BE EQ AN, PC
NAZWiISKO/SURNAME ININLAND WATERS:
2) OPERATE SAILING YACHTS OF HULL LENGTH UP TO 12 METERS, WHICH MAY BE EQUIFFED WITH AN AUKILIARY
SEA WATE! LIMITED TD 2 NAUTICAL MILES FROM LAND
IMIONA/GIVEN NAMES DURING DAY TIME.
ZDJECIE BATAT MIEJSCE URGDZENIA/DATE AND PLACE OF BIRTH
DATA NA!KML.I;IIWH\ENMED.FMM
HOLOGRAM PR _ GRS | PIECZEC /5
PATENT WYDANO NA PODSTAWIE ART, wam!usnmznm AUDNLA 2000 7.0 ADOWE
(DZ. L. Z 2006 R NR 123, POZ. 857, Z POZN. ZM,
PODPIS/SIGNATURE TH5 CERTIRICATE HAS AEEW ISSUEDBY URTUIE OF ARTICLE 37 7) OF THE INUANG NAVIGATION LAW OF 21 DECEMBE 2000,
[(MOIRIAL OF LAWS OF 2006, NO. 123, ITEM 857, AS AMENDED),
& . 7
Awers patentu jachtowego sternika morskiego Rewers patentu jachtowego sternika morskiego
' 2 ™\
RZECZPOSPOL]TA POI_SKA POLSKI ZWIAZEK ZEGLARSKI ZASWIADCZA, ZE POSIADACZ NINIEJSZEGO PATENTU JEST UPRAWNIONY DO:
1) PROWADZENIA JACHTOW ZAGLOWYCH, KTORE MOGA BYC WYPOSAZONE W POMOCNICZY NAPED
REPUBLIC OF POLAND MECHANICZNY, PO WODACH SRODLADOWYCH;
2) PROWADZENIA JACHTOW ZAGLOWYCH, KTORE MOGA BYC WYPOSAZONE L
W POMOCNICZY NAPED MECHANICZNY, PO WODACH MORSKICH. e [Ty b
PATENTNR .. gy
T JACHTDWEGO THE POLISH YACHTING ASSOCIATION HEREBY CERTIFIES THAT THE HOLDER OF THIS CERTIFICATE z
ISAUTHORIZED TO:
CERTIFICATE OF COMPETENCY OF YACHTMASTER 1) OPERATE SAILING YACHTS, WHICH MAY BE EQUIPPED WITH AN AUXILIARY POWER DRIVE, z
ININLAND WATERS;
2) OPERATE SAILING YACHTS, WHICH MAY BE EQUIPPED WITH AN AUXILIARY POWER DRIVE,
NAZWISKO/SURNAME AL
IMIONA/GIVEN NAMES
ZDJECIE DATAI MIEJSCE URODZENIA/DATE AND PLACE OF BIRTH DATA NAEYCHARE /DA Clf OSSN
MIEJSCE | DATAWYDANIA/PLACE AND DATE OF ISSUE PODPIS | PIECZEC/SIGNATUREAND STAMP
HOLOGRAM
PATENT WYDANO NA PODSTAWIE ART. 37 A UST. 7 USTAWY Z DNIA 21 GRUDNIA 2000 R. O ZEGLUDZE SRODLADOWE).
(DZ. U, Z2006 R., NR 123, POZ. 857, Z POZN. ZM).
THIS CERTIFICATE HAS BEEN ISSUED BY VIRTUEOF ARTICLE 37 A (7) OF THEINLAND NAVIGATION LAW OF 21 DECEMBER 2000.
(JOURNAL OF LAWS OF 2006, NO. 123, ITEM 857, AS AMENDED).
. L J

Awers patentu kapitana jachtowego

Rewers patentu kapitana jachtowego

RZECZPOSPOLITA POLSKA
REPUBLIC OF POLAND

PATENT NR
STERNIKA MOTOROWODN EGO
CERTIFICATE OF COMPETENCY OF MOTORBOAT HELMSMAN

NAZWISKO/SURNAME

IMIONA/GIVEN NAMES

ZDJECIE

HOLOGRAM

N

POLSKI ZWIAZEK MOTOROWODNY | NARCIARSTWA WODNEGO Z ASWIADCZA, ZE POSIADACZ

NINIEJSZEGO PATENTU JEST UPRAWNIONY DO:

1) PROWADZENIA JACHTOW MOTOROWYCH PO WODACH SRODLADOWYCH;

2) PROWADZENIA JACHTOW MOTOROWYCH O DLUGOSCI KADLUBA DO 12 M PO MORSKICH
WODACH WEWNETRZNYCH ORAZ POZOSTALYCH WODACH MORSKICH W STREFIE
DO 2 MIL MORSKICH OD BRZEGU, W PORZE DZIENNEJ.

THE POLISH MOTORBOAT AND WATER 5KI ASSOCIATION HEREBY CERTIFIES THAT THE HOLDER

OFTHIS CERTIFICATE IS AUTHORIZED TO:

1) OPERATE MOTOR BOATS INALL INLAND WATERS;

2) OPERATE MOTOR BOATS OF HULL LENGTH UP TO 12 METERS IN INTERNAL SEA WATERS AND
OTHER SEA WATERS LIMITED TO 2 NAUTICAL MILES FROM LAND DURING DAYTIME.

OSOBY WWIEKU PONIZE] 16 LATMOGA REALIZOWAC SWO.JE UPRAWNIENIA NA JACHTACH

MOTOROWYCH O MOCY SILNIKA DO 60 KW.

PERSONS UNDER THE AGE OF 16 ARE ELIGIBLE TO USE THER ENTITLEMENTS ON MOTOR BOATS WITH ENGINE

POWEROF UPTO 60KW.

DATA NABYCIA UPRAWNIEN/DATE OF QUALIFICATION

MIEJSCE | DATAWYDANIA/PLACE AND DATE OF ISSUE PODPIS | PIECZEC/SIGNATURE AND STAMP

PATENT WYDANO NA PODSTAWIE ART. 37 A UST. 7 USTAWY Z DNIA 21 GRUDNIA 2000 R. O ZEGLUDZE $RODLADOWEL
(DZ.U. 22006 K., NR 123, POZ. 857,Z POZN. ZM.).
THIS CERTIFICATE HAS BEEN ISSUED BY VIRTUE OF ARTICLE 37 A (7) OF THEINLAND NAVIGATION LAW OF 21 DECEMBER 2000.

Awers patentu sternika motorowodnego

Rewers patentu sternika motorowodnego

\ (/OURNAL OF LAWS OF 2006, NO. 123, ITEM 857, ASAMENDED) 4
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REPUBLIC OF POLAND

¥

RZECZPOSPOLITA POLSKA

Ll DATA | MIEISCE URODZENIA/DATE AND PLACEOF BIRTH

MOTOROWODNEGO STERNIKA MORSKIEGO

CERTIFICATE OF COMPETENCY OF MOTORBOAT SKIPPER

HOLOGRAM

Awers patentu motorowodnego sternika morskiego

NINIEJSZEGO PATENTU JEST UPRAWNIONY DO:

1) PROWADZENIA JACHTOW MOTOROW YCH PO WODACH SRODLADOWYCH;

2) PROWADZENIA JACHTOW MOTOROWYCH O DEUGOSCIKADEUBA DO 18 M
PO WODACH MORSKICH.

OF THIS CERTIFICATE IS AUTHORIZED TO:
1) OPERATE MOTOR BOATS INALL INLAND WATERS;
2) OPERATE MOTOR BOATS OF HULL LENGTH UP TO 18 METERS IN ALL SEA WATERS.

DATA NABYCIA UPRAWNIEN/DATE OF QUALIFICATION

POLSKI ZWIAZEK MOTOROWODNY | NARCIARSTWA WODNEGO ZASWIADCZA, ZE POSIADACZ

THE POLISHMOTORBOAT AND WATER SKI ASSOCIATION HEREBY CERTIFIES THAT THE HOLDER

MIEJSCE | DATAWYDANIA/PLACE AND DATE OF ISSUE

(DZ.U.Z 2006 R, NR 123, POZ..857, Z POZN.ZM).

(JOURNAL OF LAWS OF 2006, NO. 123, ITEM 857, AS AMENDED).
\

PODPIS | PIECZEC/SIGNATURE AND STAMP

PATENTWYDANO NA PODSTAWIE ART. 37 AUST. 7 USTAWY Z DNIA 21 GRUDNIA 2000 R. O ZEGLUDZE SRODLADOWE.

THIS CERTIFICATE HAS BEEN ISSUED BY VIRTUE OF ARTICLE 37 A (7) OF THE INLAND NAVIGATION LAW OF 21 DECEMBER 2000.

Rewers patentu motorowodnego sternika morskiego

REPUBLIC OF POLAND

- PATENTNR
KAPITANA MOTOROWODNEGO

MOTORBOAT MASTER

RZECZPOSPOLITA POLSKA

CERTIFICATE OF COMPETENCY OF OCEAN GOING

NAZWISKO/SURNAME

ZDJECIE

\_

DATA | MIEJSCE URGDZENIA/DATE AND PLACE OF BIRTH

HOLOGRAM

Awers patentu kapitana motorowodnego

NINIEJSZEGO PATENTU JEST UPRAWNIONY DO:
1) PROWADZENIA JACHTOW MOTOROWYCH PO WODACH SRODLADOWYCH;
2) PROWADZENIA JACHTOW MOTOROWYCH PO WODACH MORSKICH.

OF THIS CERTIFICATE IS AUTHORIZED TO:
1) OPERATE MOTOR BOATS INALL INLAND WATERS;
2) OPERATE MOTOR BOATS INALL SEA WATERS.

DDATA NABYCIA UPRAWNIEN/DATE OF QUALIFICATION

POLSKI ZWIAZEK MOTOROWODNY | NARCIARSTWA WODNEGO ZASWIADCZA, ZE POSIADACZ.

THE POLISH MOTORBOAT AND WATER SKI ASSOCIATION HEREBY CERTIFIES THAT THE HOLDER

MIEJSCE | DATA WYDANIA/PLACE AND DATE OF ISSUE

PATENT WYDAN:
(DZ.U.Z2006 R., NR 123, POZ. 857,Z PO;
(JOURNAL OF LAWS OF 2006, NG. 123, ITEM 857, AS AMENDED).

\.

PODPIS | PIECZEC/SIGNATUREAND STAMP

IO'NA PODSTAWIE ART. g‘nus‘r 7 USTAWY Z DNIA 21 GRUDNIA 2000 R. O ZEGLUDZE $RODLADOWE.
ZM.)

THIS CERTIFICATE HAS BEEN ISSUED BY VIRTUE OF ARTICLE 37 A (7) OF THE INLAND NAVIGATION LAW OF 21 DECEMBER 2000,

Rewers patentu kapitana motorowodnego
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2) Patent motorowodnego sternika morskiego — uzyskuje

osoba, ktora:
— ukonczyta 18. rok zycia;
— odbyla co najmniej dwa rejsy po wodach morskich

w tgcznym czasie co najmniej 200 godzin zeglugi;

— zdata egzamin z wymaganej wiedzy i umiejgtnosci.
Osoba posiadajgca patent motorowodnego sternika morskiego
jest uprawniona do prowadzenia jachtow motorowych:

— po wodach $rédladowych;

o dtugosci kadtuba do 18 m po wodach morskich.

3) Patent kapitana motorowodnego — moze uzyskac osoba,
ktéra:

posiada patent motorowodnego sternika morskiego;

— odbyta co najmniej sze$¢ rejséw po wodach morskich

w tgcznym czasie co najmniej 1200 godzin zeglugi,
w tym co najmniej 400 godzin samodzielnego prowadze-
nia jachtu o dlugosci kadluba powyzej 7,5 m, oraz od-
byta co najmniej jeden rejs powyzej 100 godzin zeglugi
na jachcie o dlugosci kadluba powyzej 20 m i jeden rejs
powyzej 100 godzin zeglugi po wodach plywowych z za-
winigciem do co najmniej dwoch portow ptywowych.

Osoba posiadajaca patent kapitana motorowodnego jest

uprawniona do prowadzenia jachtow motorowych po wodach

srédladowych 1 morskich.

Bardzo czgsto mozemy tez zaobserwowac na naszych akwe-

nach jednostki motorowe, ktorych sternicy holuja narciarza

wodnego, spadochron lub innego rodzaju obickty pltywajace.

Roéwniez i w tym przypadku sternicy tych jednostek zobowia-

zani sg na podstawie ww. rozporzadzenia do posiadania odpo-

wiednich uprawnien:

1) licencji na holowanie narciarza wodnego lub innych
obiektow plywajacych
wymagania: ukonczony 18. rok zycia, posiadanie patentu co
najmniej sternika motorowodnego oraz zdanie egzaminu na
holowanie narciarza lub innych obiektéw ptywajacych;

2) licencji na holowanie statkéw powietrznych
wymagania: ukonczony 18. rok Zycia, posiadanie patentu
co najmniej sternika motorowodnego oraz zdanie egzami-
nu z wymaganej wiedzy 1 umiejg¢tnosci. a

Bibliografia

Klimek Z., Sternik motorowodny. Kompendium, Warszawa 2006.

,Kwartalnik Kilwater” 2013, nr 2, PZMiNW.

Rozporzadzenie Ministra Sportu i Turystyki z dnia 9 kwietnia 2013 r.
w sprawie uprawiania turystyki wodnej (Dz. U. poz. 460).

Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o zegludze $rodladowej (Dz. U.
22013 1. poz. 1458).

! Dhugos¢ kadtuba to odlegto$é mierzona migdzy skrajnymi punkta-
mi dziobu i rufy.

2 1 kW=1,36 KM.

3 Dz. U. poz. 460.

Documents authorizing to operate sailing and motor yachts

The article “Documents authorizing to operate sailing and motor
yachts” is a summary of the information from legal documents, which
oblige the users of watercraft to possess respective patents and li-
cences. Information included in the article mentioned above is sup-
posed to help persons starting water tourism and doing such sports
as water-skiing or wakeboarding, to obtain appropriate documents.

Thumaczenie: Renata Cedro, WP CSP
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KONTROLE WEDKARZY

] | BEZPIECZENSTWO NA WODZIE

DZIALANIA POLICJI
WOBEC 0S0B DOKONUJACYCH
AMATORSKIEGO POLOWU RYB

sierz. szt. Grzegorz Skubich

st. sierz. Piotr Konstantynowicz

instruktor
Zaktadu Szkolen Specjalnych CSP

instruktor
Zaktadu Szkolen Specjalnych CSP

Najczesciej na terenach wodnych i przywodnych mamy do czynienia z kontrolg osoby dokonujacej
amatorskiego potowu ryb, polegajaca na legitymowaniu wedkarza, sprawdzeniu legalnosci doku-
mentow, narzedzi do potowu (wedki, podbieraka itp.), iloSci ztowionych ryb i ich wymiaru oraz sprzetu
plywajacego, z ktorego dokonywany jest potow ryb. Podczas takiej kontroli policjant ma obowiazek
sprawdzenia rowniez dokumentu rejestracyjnego sprzetu ptywajacego stuzacego do amatorskiego
potowu ryb, Srodkéw ratunkowych oraz stosownych uprawnien do ptywania dang jednostka.

Do podstawowych zadan Policji na terenach wodnych i przy-
wodnych nalezy miedzy innymi wykrywanie przestepstw
i wykroczen oraz $ciganie ich sprawcow (zarzadzenie nr 1386
Komendanta Gloéwnego Policji z dnia 17 listopada 2009 r.
w sprawie metod i form wykonywania zadan przez policjan-
tow petnigcych stuzbg na wodach i terenach przywodnych!).
Policjanci w toku wykonywanych czynnosci shuzbowych
maja obowiazek respektowania godnos$ci ludzkiej oraz prze-
strzegania i ochrony praw cztowieka (ustawa z dnia 6 kwietnia
1990 r. o Policji* — art. 14 ust. 3). W ramach czynnosci podej-
mowanych przez Policjanta (art. 15 ust. 1 ww. ustawy) dochodzi
czesto do sytuacji okreslanych mianem interwencji. Podstawy
prawne takiej interwencji sg zroznicowane i wynikajg przede
wszystkim z przepisow kpk, kpw, ustawy o Policji, ustawy
o rybactwie $rodladowym i innych ustaw, a takze z przepisow
wykonawczych do tych ustaw. Dziatania Policji majg na celu
ustalenie tozsamosci osoby, rodzaju zdarzenia i podje¢cie na
miejscu czynnosci usuwajacych powstate zagrozenie oraz prze-
kazanie w tym zakresie informacji dyzurnemu jednostki.
Czesto w takich okoliczno$ciach dochodzi do ujawnienia prze-
stepstw 1 wykroczen zwigzanych z amatorskim potowem ryb.
Niejednokrotnie ujawnia si¢ wtedy osoby o nieustalonej tozsamo-
$ci, ukrywajace si¢ przed organami $cigania badz poszukiwane.
Kontrole osoby dokonujacej amatorskiego potowu ryb wedka
dzielimy na:
1) kontrolg osoby (wedkarza) dokonujacego potowu ryb wed-
ka z brzegu;

2) kontrolg osoby (wedkarza) dokonujacego potowu ryb wed-
ka z todzi;

3) kontrolg osoby (wedkarza) dokonujacego potowu ryb me-
toda podlodowsa.

Podczas kontroli osoby dokonujacej amatorskiego potowu ryb

wedka z brzegu, oprocz standardowych czynnosci wynikaja-

cych z rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 26 lipca 2005 r.

w sprawie sposobu postepowania przy wykonywaniu niekto-

rych uprawnien policjantow?, policjant jest uprawniony do:

1) kontroli dokumentéw zezwalajacych na pozyskiwanie ryb
u 0s6b dokonujacych potowu;

2) kontroli limitéw, wymiaré6w ochronnych odtowionych ga-
tunkéw ryb;

3) kontroli metod dokonywania potowu (metoda gruntowo-
-sptawikowa, spinningowa, trolingowa, muchowa, podlo-
dowa);

4) przy podwodnym pozyskiwaniu ryb sprawdzenia, czy jest
wykorzystywany sprzet ABC (pletwy, maska, rurka); doko-
nywanie amatorskiego potowu ryb za pomoca kuszy, z wy-
korzystaniem do tego celu aparatow powietrza jest przestep-
stwem — art. 8 ust. 1 pkt 5 ustawy o rybactwie $rodladowym;

5) zabezpieczenia porzuconych ryb i przedmiotéw stuzacych
do ich potowu w przypadku niemoznosci ustalenia ich po-
siadacza;

6) kontroli srodkow transportowych w celu sprawdzenia za-
wartosci ich fadunku w miejscach zwigzanych z potowem

ryb;
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BEZPIECZENSTWO NA WODZIE Be

7) przeszukania, kontroli osobistej 0oséb w celu znalezienia
przedmiotéw mogacych stanowi¢ dowod w sprawie lub
podlegajacych przepadkowi;

8) zadania wyjasnien w przypadku popetienia wykroczenia;

9) nakladania grzywien w drodze mandatu karnego za wykro-
czenia;

10)doprowadzenia do najblizszego komisariatu lub posterunku
Policji 0sob, w stosunku do ktérych zachodzi uzasadniona
potrzeba podjecia dalszych czynno$ci wyjasniajacych.

Dokumenty, jakie powinna posiada¢ osoba dokonujaca

amatorskiego polowu ryb z brzegu:

1. Karta wedkarska (ustawa z dnia 18 kwietnia 1985 r. o ry-
bactwie srodladowym — art. 7 ust. 2).

Z obowiazku posiadania karty wedkarskiej zwolnione sa oso-

by do lat 14 oraz cudzoziemcy czasowo przebywajacy w Pol-

sce. Osoby do lat 14 wedkujacy bez uprawnien korzystaja

w ramach uprawnien ze stanowiska i dziennego limitu ryb oso-

by pelnoletniej. To znaczy, ze osoba petnoletnia i osoba do lat 14

moga wedkowac osobno, kazda z nich na jedng wedke. Osoby,

ktore ukonczyly 14 lat, maja prawo do samodzielnego wedko-
wania, natomiast mtodziez do 16 lat nie ma prawa do wedkowa-
nia w porze nocnej bez nadzoru osoby uprawnionej do opieki.

Dopuszcza si¢ wedkowanie kilkuosobowych grup mtodziezy

nieposiadajacych kart wedkarskich, ale tylko pod nadzorem

Wz0r karty wedkarskiej

opiekuna posiadajacego stosowne uprawnienia oraz zezwolenie

wydane przez zarzad okregu PZW. Prawo do wedkowania bez

uprawnien posiada rowniez wspotmatzonek, korzysta on wte-

dy w ramach uprawnien ze stanowiska i dziennego limitu ryb

wspotmatzonka posiadajacego stosowne uprawnienia. Cudzo-

ziemcy muszg dokona¢ odpowiednich optat na rzecz uprawnio-

nego do rybactwa (Regulamin Amatorskiego Potowu Ryb).

2. Zezwolenie lub upowaznienie do polowu na rzecz upraw-
nionego do rybactwa (ustawa z dnia 18 kwietnia 1985 r.
o rybactwie $rodladowym — art. 5, art. 7 ust. 2a).

Podczas kontroli wedkarza policjant sprawdza powyzsze do-

kumenty, w tym réwniez pod katem optacenia sktadek, po-

prawnosci wypehienia rejestru potowu, czy nie ma na nich

znamion przerobienia lub podrobienia.

Osoba dokonujaca podwodnego amatorskiego potowu ryb

kusza jest zobligowana do posiadania:

1. Karty towiectwa podwodnego — zgodnie z ustawa o rybac-
twie $rodladowym (art. 8 ust. 1 pkt 5).

2. Zezwolenia lub upowaznienia do potowu na rzecz upraw-
nionego do rybactwa (ww. ustawa art. 5, art. 7 ust. 2a).
Czynnosci funkcjonariusza Policji przy kontroli osoby do-
konujacej amatorskiego potowu ryb wedka z todzi sg iden-
tyczne jak przy kontroli osoby dokonujacej pozyskiwania ryb

z brzegu.

Strona 1 (format A7) Strona 4

Karta wedkarska jest dokumentem upraw-
niajagcym do uprawiania amatorskiego po-
towu ryb wedka.

KARTA
WEDKARSKA

Na potow ryb w wodach uprawnionego
do rybactwa nalezy uzyska¢ ponadto jego
zezwolenie (art. 7 ust. 2 ustawy z dnia
18 kwietnia 1985 r. o rybactwie $rodlado-
wym — Dz. U. z 1999 r. Nr 66, poz. 750,
z 2000 r. Nr 120, poz. 1268 oraz z 2001 r.
Nr 81, poz. 875, Nr 110, poz. 1189 iNr 115,
poz. 1229).

Imig

Strona 2 Strona 3
1. ADNOTACIJE

(imig i nazwisko)

2.

(data i miejsce urodzenia)

3.

(miejsce zamieszkania i adres)
miejsce
na

fotografi¢

(podpis posiadacza
dokumentu)

odcisk pieczeci
(okragta)

4. Wydana przez

(data wydania) (podpis wydajacego)

. Zezwolenie ninigjsze uprawnia do wedkowania na wodach, uzyt-
kowanych przez Okreg (Okregi) PZW, zgodnie z za-

(uprawniony do rybactwa)

Nazwisko

aczonym wykazem, po wniesieniu odpowiednich skiadek.
. Dowodem wniesienia sktadek, o ktorych mowa w ust. 1 sa znaki

ZEZWOLENIE Nr karty wedkarskiej

sktadek trwale umieszczone w legitymacji cztonkowskiej PZW.
. Zezwolenie zabezpieczone jest hologramem.
. Zezwolenie wazne jest jedynie wraz z legitymacja cztonkowska

na amatorski polow ryb wedka

WAZNE od 1 stycznia do 31 grudnia 20.... 1.

(na podstawie Art. 7 ust. 2 i 2a Ustawy z dnia 18.04.1985 . o Rybac-
twie Srodladowym — Dz. U. nr 66 z 1999 r. poz. 70 z pozniejszymi
zmianami).

16

PZW oraz karta wedkarska.

. Zezwolenie niniejsze obejmuje réwniez prawo do uprawiania
amatorskiego pofowu ryb na wodach okregow, ktore zawarty poro-
zumienia z wydajacym zezwolenie — wedug zataczonego wykazu
wod. (opcja — porozumienie migdzyokregowe)

. Amatorski polow ryb odbywa si¢ w sposob i na zasadach okre-
$lonych w Regulaminie Amatorskiego Potowu Ryb uchwalonym
przez Zarzad Gtowny Polskiego Zwigzku Wedkarskiego.

. Odstgpstwa od zasad przewidzianych w/w Regulaminem oraz
wykaz wod udostgpnionych do wedkowania okreslaja zapisy
zamieszczone przez uprawnionego do rybactwa w dalszej czgsci
zezwolenia.

. Rejestr potowu ryb — opcjonalnie.

HOLOGRAM

KWARTALNIK POLICYJNY 3/2014
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Wzor zezwolenia okresowego na amatorski potéw ryb wedka

] | BEZPIECZENSTWO NA WODZIE

(uprawniony do rybactwa)

ZEZWOLENIE 3. Zezwolenie wazne jest:

OKRESOWE macja cztonkowska,

na amatorski poléw ryb wedka z kartg wedkarska,

ryb.

(na podstawie Art. 7 ust. 2 i 2a Ustawy z dnia 18.04.1985 r. 0 Rybac-
twie Srodladowym — Dz. U. nr 66 z 1999 r. poz. 70 z pdzniejszymi
zmianami).

Wedkarskiego.

Wzor karty towiectwa podwodnego

Strona 1 (format A7) Strona 4

Warunki wydania i obowiazywania zezwolenia.

1. Zezwolenie niniejsze uprawnia do wedkowania na wo-
dach uzytkowanych przez Okreg
zgodnie z zalaczonym wykazem.

2. Zezwolenie zabezpieczone jest hologramem.

— dla cztonkow PZW wraz z karta wedkarska i legity-
— dla wedkarzy nie bedacych cztonkami PZW wraz

— dla cudzoziemcoéw zgodnie z zapisami ustawy o ry-
bactwie $rodladowym bez koniecznosci posiadania
karty wedkarskiej i legitymacji cztonkowskiej.

Warunki i zasady uprawiania amatorskiego polowu

1. Amatorski potow ryb odbywa si¢ w sposob i na zasadach
okreslonych w Regulaminie Amatorskiego Potowu Ryb
wydanym przez Zarzad Gléwny Polskiego Zwiazku

. Odstepstwa od zasad przewidzianych w/w Regulami-
nem oraz wykaz wod udostgpnionych do wedkowania
okreslaja zapisy zamieszczone przez uprawnionego do
rybactwa w dalszej czg$ci zezwolenia.

(tabelka)

HOLOGRAM

Strona 2 Strona 3

Karta towiectwa podwodnego jest doku-
mentem uprawniajagcym do uprawiania
amatorskiego potowu ryb kusza.

KARTA

LOWIECTWA
PODWODNEGO

Na polow ryb w wodach uprawnionego
do rybactwa nalezy uzyska¢ ponadto jego
zezwolenie (art. 7 ust. 2 ustawy z dnia
18 kwietnia 1985 r. o rybactwie $rodlado-
wym — Dz. U. z 1999 r. Nr 66, poz. 750,
7 2000 r. Nr 120, poz. 1268 oraz z 2001 r.
Nr 81, poz. 875, Nr 110, poz. 1189 i Nr 115,
poz. 1229).

Osoba dokonujaca amatorskiego polowu ryb wedka z todzi
powinna posiadaé:

1)

2)

dokument kwalifikacyjny wydany przez wlasciwy polski
zwigzek sportowy (ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o Ze-
gludze $rodladowej — art. 37a pkt 3), jezeli korzysta z todzi
motorowej o mocy silnika powyzej 10 kW; nie wymaga si¢
uprawnien na todzie motorowe o mocy silnika do 10 kW;
dokument rejestracyjny sprzetu plywajacego stuzace-
go do amatorskiego potowu ryb do mocy 20 kW (27,2
KM ) wydany w starostwie — art. 20.3 ustawy z dnia
18 kwietnia 1985 r. o rybactwie $rdédladowym, § 17
i § 18 rozporzadzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi
z 12 listopada 2001 r. w sprawie potowu ryb oraz warun-
kéw chowu, hodowli i potowu innych organizméw zyja-
cych w wodzie.

Zgodnie z ww. aktami sprzet ptywajacy stuzacy do potowu
ryb, z wyjatkiem statkow rejestrowanych i oznakowanych
na podstawie odrebnych przepiséw, podlega obowigzkowi

ADNOTACIJE

(imi¢ i nazwisko)
2ttt
(data i miejsce urodzenia)

3o

(miejsce zamieszkania i adres)

miejsce
na
fotografig

(podpis posiadacza
dokumentu)

odcisk pieczgci
(okragta)

(data wydania) (podpis wydajacego)

oznakowania i rejestracji. Rejestracje sprzetu plywajacego do
mocy 20 kW prowadzi starosta, ktory wystawia zaswiadczenie
na podstawie ztozonego wniosku o wpis do rejestru sprzgtu
ptywajacego. Zaswiadczenie zawiera dane personalne (imi¢
inazwisko, adres statego miejsca zamieszkania, dat¢ wystawie-
nia dokumentu oraz numer rejestracyjny sprzetu ptywajacego).

W zwiazku z tym, iz zaden akt prawny nie zawiera wzoru

dokumentu, starostwa same opracowuja kartg rejestracyjng

sprzgtu plywajacego stuzacego do potowu ryb.

3. Srodkéw ratunkowych (rozporzadzenie Ministra Infra-
struktury z dnia 13 maja 2010 r. w sprawie wymagan tech-
nicznych statkéw zeglugi $rodladowej objetych wspdlno-
towym swiadectwem zdolnosci zeglugi — Dz. U. Nr 94,
poz. 604, z p6zn. zm.).

4. Karty wedkarskiej (ustawa o rybactwie $rodladowym —
art. 7 ust. 2).

5. Zezwolenia lub upowaznienia do polowu na rzecz upraw-
nionego do rybactwa (ww. ustawa, art. 5, art. 7 ust. 2a). Q
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(tel. kontaktowy)

Prezydent Miasta Biategostoku

za posrednictwem

Departamentu Ochrony Srodowiska
1 Gospodarki Komunalne;j

Urzgdu Miejskiego w Biatymstoku

ul. Branickiego 9, 15-950 Biatystok

WNIOSEK

O o zarejestrowanie sprzetu plywajacego stuzacego do amatorskiego polowu ryb*
0 0 zarejestrowanie sprzetu plywajacego posiad przez uprawni do rybactwa*
0 0 wydanie zaswiadczenia o wpisie do rejestru ww. sprzetu®

1. Proszg o zarejestrowanie sprzgtu ptywajacego, ktorego jestem posiadaczem na
POASLAWIE ..o / kupna, darowizny, wlasnego wyrobu/
o nastgpujacych danych technicznych:
— rodzaj sprzgtu ptywajacego
— typ lub z jakiego materiatu wykonany

— dlugo$C .....ccvuvueneee.. mb, 52€r0k0SCE ... mb
— inne dane
— z silnikiem*:

o doczepnym o mocy do 20 kW

o0 wbudowanym o mocy ............. kKW

0 bez silnika (napgd wiostowy)

(podpis wnioskodawey/y ika-osoby upowaznioncj)

Zalaczniki:

1) dowod wniesienia oplaty skarbowej 17 zI na konto Urzgdu Miejskiego w Biatymstoku Departament
Finansow Miasta Bank Pekao S.A. nr rach 26 1240 5211 1111 0010 3553 3132

2 e

Zarejestrowano pod numerem dnia

i wydano/nie wydano zaswiadczenic o wpisie do rejestru.

Pokwitowanie odbioru za§wiadczenia o wpisie do rejestru sprzetu ptywajacego
(data i podpis wnioskodawcy / peh ka — osoby upowaznionej):

* wlasciwe zaznaczy¢

Wykaz aktéw prawnych

Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen (Dz. U. z 2013 r.
poz. 482, z pdzn. zm.).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach
nieletnich (Dz. U. z 2014 r. poz. 382).

Ustawa z dnia 18 kwietnia 1985 r. o rybactwie $rédladowym (Dz. U.
22009 r. Nr 189, poz. 1471, z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2011 r. Nr 287,
poz. 1687, z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 28 wrze$nia 1991 r. o lasach (Dz. U. z 2011 r. Nr 12,
poz. 59, z pézn. zm.).

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego
(Dz. U. Nr 89, poz. 555, z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 21 sierpnia 1997 r. o ochronie zwierzat (Dz. U.
72013 r. poz. 856, z pézn. zm.).

Ustawa z dnia 22 sierpnia 1997 r. o ochronie 0sob i mienia (Dz. U.
z 2005 r. Nr 145, poz. 1221, z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.
U.z2002r. Nr 101, poz. 926, z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o zegludze $rédladowej (Dz. U.
22013 . poz. 1458).

Ustawa z dnia 24 sierpnia 2001 r. Kodeks postgpowania w sprawach
o wykroczenia (Dz. U. 2013 r. poz. 395, z pézn. zm.).

Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody (Dz. U.
72013 r. poz. 627, z pézn. zm.).

Ustawa z dnia 24 maja 2013 r. o $rodkach przymusu bezposredniego
i broni palnej (Dz. U. poz. 628, z pdzn. zm.).

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 26 lipca 2005 r. w sprawie
sposobu postgpowania przy wykonywaniu niektorych uprawnien
policjantow (Dz. U. Nr 141, poz. 1186).
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Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
z dnia 18 pazdziernika 2001 r. w sprawie rozktadu czasu stuzby
policjantow (Dz. U. Nr 131, poz. 1471).

Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z 12 listopada
2001 r. w sprawie polowu ryb oraz warunkéw chowu, hodowli
i potowu innych organizméw zyjacych w wodzie (Dz. U. Nr 138
poz. 1559, z p6zn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
z dnia 20 maja 2009 r. w sprawie umundurowania policjantow
(Dz. U. Nr 90, poz. 738, z p6zn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 13 maja 2010 r.
w sprawie wymagan technicznych statkow zeglugi $rodladowe;j
objetych wspolnotowym $wiadectwem zdolnosci zeglugi (Dz. U.
Nr 94, poz. 604, z pdzn. zm.

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 31 grudnia
2012 r. w sprawie przetwarzania informacji przez Policj¢ (Dz. U.
22013 r. poz. 8).

Uchwata nr 68 Zarzadu Glownego Polskiego Zwiazku Wedkarskiego
z dnia 29 pazdziernika 2010 r. — w sprawie wprowadzenia nowych
wzorow zezwolef.

Zarzadzenie Nr 17 Wojewody Pomorskiego z dnia 2 lutego 1999 r.
W sprawie oznaczenia poszczegoélnych powiatow woj. pomorskie-
go w oznakowaniu sprzgtu plywajacego stuzacego do potowu ryb
(Dz. Urz. Woj. Pom. Nr 7, poz.18).

Zarzadzenie nr 768 Komendanta Gtownego Policji z dnia 14 sierpnia
2007 r. w sprawie metod i form wykonywania zadan przez policjan-
tow petnigcych stuzbe patrolowa oraz koordynacji dziatan o charak-
terze prewencyjnym (Dz. Urz. KGP Nr 15, poz. 119, z p6zn. zm.).

Zarzadzenie nr 496 Komendanta Glownego Policji z dnia 25 maja
2004 r. w sprawie badan na zawarto$§¢ w organizmie alkoholu lub
srodka dziatajacego podobnie do alkoholu (Dz. Urz. KGP Nr 9,
poz. 40, z pézn. zm.).

Zarzadzenie nr 323 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 26 marca
2008 r. w sprawie metodyki wykonywania przez Policj¢ czynnosci
administracyjno-porzadkowych w zakresie wykrywania wykroczen
oraz $cigania ich sprawcoéw (Dz. Urz. KGP Nr 9, poz. 48, z pozn.
zm.).

Zarzadzenie nr 1386 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 17 listo-
pada 2009 r. w sprawie metod i form wykonywania zadan przez
policjantow pelniacych stuzbe na wodach i terenach przywodnych
(Dz. Urz. KGP z 2013 1. poz. 71).

Zarzadzenie nr 1619 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 3 listo-
pada 2010 r. w sprawie metod i form wykonywania zadan przez
policjantow w zakresie przeciwdziatania demoralizacji i przestep-
czosci nieletnich oraz dziatan podejmowanych na rzecz matoletnich
(Dz. Urz. KGP Nr 11, poz. 64).

' Dz. Urz. KGP z 2013 r. poz. 71.
2 Dz. U.z2011 r. Nr 287, poz. 1678, z p6zn. zm.
3 Dz. U. Nr 141, poz. 1186.

Actions of the Police towards persons performing
amateur fishing

The article “Actions of the Police towards persons performing ama-
teur fishing” in a nutshell presents tasks of the Police dealing with the
inspection of water areas and areas in the vicinity of water, as well
as detection of crimes and petty offences committed there. The Po-
lice also check on persons performing amateur fishing, registration
documents of the craft, from which fishing is performed. During such
a control a police officer is obliged to check the registration document
of the craft being used for amateur fishing, rescue equipment and
appropriate entitlements for sailing the given craft.

Thumaczenie: Renata Cedro, WP CSP
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PIERWSZA POMOC
W PRZYPADKU TONIECIA

mtodszy wyktadowca
Zaktadu Szkolen Specjalnych CSP

instruktor
Zaktadu Szkolen Specjalnych CSP

Toniecie jest jedng z czestszych przyczyn Smierci szczegdlnie w okresie letnim. Swiatowa Organiza-
cja Zdrowia (WHO) ocenia, ze kazdego roku z powodu toniecia traci zycie 450 000 oséb na catym
Swiecie. Epizod toniecia moze wystapi¢ zarowno w duzych, gtebokich akwenach, jak rowniez w cza-

sie kapieli w basenie lub w wannie.

Brawura, brak wyobrazni, naduzywanie alkoholu i srodkéw
odurzajacych oraz podejmowanie duzego ryzyka w czasie
kapieli, nurkowania, zeglowania — zwlaszcza przez mlodych
ludzi — moze doprowadzi¢ do utraty zycia. Czasami tonigcie
jest aktem samobdjczym. Bardzo waznym czynnikiem maja-
cym wplyw na ratowanie zycia osoby tonacej jest szybkosc
podejmowania dziatan przez $wiadkow, ktorzy zazwyczaj
podejmuja czynno$ci ratownicze jako pierwsi. W komarkach
organizmu osoby tonacej wystepuje duzy deficyt tlenu. Nie-
dotlenienie to moze doprowadzi¢ w krotkim czasie do utraty
przytomnosci i naglego zatrzymania krazenia. Czesto zdarza
si¢ tak, ze funkcjonariusz Policji petnigcy stuzbe nad woda jest
pierwszy na miejscu zdarzenia i musi podjaé czynnosci zmie-
rzajace do ratowania zycia ludzkiego. Nie moze sta¢ i czekac
na przyjazd pogotowia ratunkowego. Ma etyczny i prawny
obowiazek udzielania pierwszej pomocy.

Tonigcie i zanurzenie w wodzie posiada ponad 30 definicji.
Wedhug ILCOR tonigcie to ,,proces skutkujacy pierwotnie za-
trzymaniem oddechu spowodowanym podtopieniem Iub za-
nurzeniem w cieczy. Z definicji tej wynika, ze granica ciecz/
powietrze znajduje si¢ na poziomie wejscia do droég oddecho-
wych ofiary i uniemozliwia jej oddychanie. Niezaleznie od
tego, czy poszkodowany przezyje czy tez umrze, doswiadczyt
epizodu tonigcia”.

Smier¢ jest nastgpstwem uduszenia spowodowanego masyw-
nym skurczem krtani z zaci$nigciem naglosni lub zachtysnig-
cia. Panika, strach i gwaltowne ruchy wynikajace z utraty
kontroli nad oddychaniem po nagtym lub dtugim przebywaniu
w wodzie prowadzg do potykania wody, wymiotow i zachty-
$nigcia. Prowadzi to do niedotlenienia, utraty przytomnosci,
zaniku odruchow obronnych i uduszenia. Bez pomocy i przy-
wrocenia oddechu czynnos$¢ serca zwalnia, co przyczynia si¢
do zatrzymania krazenia.

Wplyw na rokowania maja: czas tonigcia, temperatura wody,
urazy towarzyszace oraz choroby wspotistniejace. Leczenie
tonacych obejmuje cztery rozne fazy:

— ratownictwo wodne;

— podstawowe zabiegi resuscytacyjne;

— zaawansowane zabiegi resuscytacyjne;

— opieke poresuscytacyjng.

Ratowanie 1 resuscytacja tonacego wymagaja dziatania wielo-
specjalistycznego zespotu. Wydobycie z wody zwykle podej-
muja $wiadkowie zdarzenia lub zobowigzani do tego przeszko-
leni ratownicy wodni lub policjanci pelnigcy stuzbe na wodach.
Podstawowe zabiegi resuscytacyjne czesto jako pierwsze pro-
wadza osoby, ktore wydobyty poszkodowanego z wody jeszcze
przed przybyciem stuzb ratownictwa medycznego.

WBLS - PODSTAWOWE ZABIEGI
RESUSCYTACYJNE U 0SOB TONACYCH

RATOWNICTWO WODNE | WYDOBYWANIE Z WODY.
BEZPIECZENSTWO

Postepowanie na miejscu zdarzenia rozpoczynamy od oceny
bezpieczenstwa miejsca zdarzenia, poszkodowanego, $wiad-
kéw 1 wlasnego. Zanim ratownik podejmie jakiekolwiek dzia-
fania ratownicze, powinien zadbaé o bezpieczenstwo wilasne
iotoczenia. Jesli jest to mozliwe, nalezy starac si¢ prowadzi¢ ak-
cj¢ ratunkowa, nie wchodzac do wody. Jezeli osoba znajduje si¢
blisko brzegu, to mozna z nig rozmawiac i pomagac przez poda-
nie jakiego$ przedmiotu (kija lub elementu ubioru) lub rzucenie
liny albo specjalnej rzutki ratowniczej. Moze by¢ to dziatanie
skuteczne i wystarczajace. W innym przypadku nalezy dotrze¢
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do poszkodowanego, uzywajac fodzi lub innego sprzetu ptywa-
jacego. Jezeli wejscie do wody jest konieczne, trzeba wziaé ze
soba bojke ratowniczg lub inny niezatapialny przedmiot. Bedzie
bezpieczniej, gdy do wody wejdzie drugi ratownik. W trakcie
akcji ratunkowej nie nalezy skaka¢ do wody na glowe, ponie-
waz mozna straci¢ kontakt wzrokowy z poszkodowanym oraz
ryzykowa¢ doznanie urazu kregostupa. Poszkodowanych nale-
zy wydobywaé z wody w jak najszybszy i najbardziej bezpiecz-
ny sposob, a resuscytacje trzeba rozpocza¢ tak szybko, jak to
tylko mozliwe. Ryzyko obrazen szyjnego odcinka krggostupa
u tonacych jest bardzo male (okoto 0,5%). Unieruchomienie
kregostupa szyjnego w wodzie moze by¢ trudne do wykona-
nia i moze opdzni¢ wydobycie poszkodowanego oraz utrudnic¢
resuscytacje, dlatego nie jest wskazane, chyba ze stwierdza si¢
oznaki cigzkich obrazen lub wywiad wskazuje na mozliwo$¢
ich wystapienia. Dotyczy to urazow doznanych podczas sko-
koéw do wody, a takze zjazdow na zjezdzalniach.

Szczegodlnie waznym elementem oceny bezpieczenstwa jest bez-
pieczenstwo wiasne. Udzielajac pierwszej pomocy, mozemy ulec
ekspozycji na zakazenie wirusami HIV, HBV, HCV. W ramach
ogolnej profilaktyki nalezy uzywac r¢kawiczek jednorazowych
(lateksowych, winylowych) przy pracy z materiatlem biologicz-
nym, stanowigcym potencjalne zrodto zakazenia (krwia, ptynami
ustrojowymi). Powinno si¢ rowniez chroni¢ oczy, btony §luzowe
ust i nosa przez zaktadanie masek i1 okularéw ochronnych. Sto-
sowanie indywidualnych $rodkéw ochrony znacznie zmniejsza
ryzyko zakazenia. Prowadzac oddech zastgpczy, powinno si¢
stosowa¢ maseczki do sztucznego oddychania.

SPRAWDZENIE REAKCJI

Po wykluczeniu zagrozen nalezy przej$¢ do kolejnego etapu
postepowania. Trzeba sprawdzi¢, czy poszkodowany reaguje
na bodzce przy pomocy schematu gtos, dotyk. Powinno mo-
wic si¢ do poszkodowanego, do jednego i do drugiego ucha.
Mozna powiedzie¢: ,,Halo, prosze¢ otworzy¢ oczy. Co si¢ stato?
Czy wszystko w porzadku?” i delikatnie poklepa¢ po ramie-
niu. Jesli poszkodowany reaguje na nasze dziatania (otwiera
oczy, odpowiada), uznajemy, ze jest przytomny. Natomiast
jesli wystepuje brak reakcji na glos i dotyk, wowczas nalezy
stwierdzi¢, ze poszkodowany jest nieprzytomny.

WOLANIE O POMOC

Jezeli cztowiek nie reaguje, nalezy glosno zawota¢ o pomoc.
Przywotanie osoby do pomocy ma na celu zwigkszenie bez-
pieczenstwa i skuteczno$ci naszych dziatan. Latwiej dziataé
na miejscu zdarzenia, gdy mamy druga osob¢ do pomocy.
W takiej sytuacji wolamy o pomoc, aby przywota¢ kogokol-
wiek z naszego otoczenia.

UDROZNIENIE DROG ODDECHOWYCH

Nastepnie powinno si¢ udrozni¢ drogi oddechowe poszkodo-
wanego, wykonujac odgiecie glowy i uniesienie zuchwy. Na-
lezy utozy¢ jedna dton na czole poszkodowanego i delikatnie
odgiac jego gltowe, a opuszki palcow drugiej reki umiesci¢ na
jego zuchwie (pod broda poszkodowanego). Jednoczesnie,
ptynnym ruchem nalezy odchyli¢ glowe do tylu i unie$¢ zu-
chwe w celu udroznienia drég oddechowych. Czynnosci te
okreslane sag mianem chwytu czoto-zuchwa.

SPRAWDZENIE ODDECHU

Utrzymujac caly czas drozno$¢ drog oddechowych, za pomo-
cg 3 zmystow — wzroku, stuchu i czucia, dokonujemy oceny
oddechu ratowanego cztowieka. Uzywajac wzroku, oceniamy
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ruchy klatki piersiowej. Przy ustach poszkodowanego nastu-
chujemy szmeréw oddechowych i staramy si¢ wyczu¢ ruch
powietrza na swoim policzku. W przypadku jakichkolwiek
watpliwosci dotyczacych prawidlowego oddechu nalezy dzia-
fa¢ tak, jakby byt nieprawidtowy.

Na ocen¢ oddechu nalezy przeznaczy¢ nie wiecej niz
10 sekund. Oceniamy, czy oddech jest prawidlowy, niepra-
widlowy czy nieobecny.

5 ODDECHOW RATOWNICZYCH

Jesli osoba nie oddycha Iub oddycha nieprawidtowo, nalezy de-
likatnie usungé¢ widoczne ciata obce, mogace powodowaé nie-
drozno$¢ drog oddechowych. Nastepnie nalezy wykonac pigé
pierwszych oddechow ratowniczych. W czasie ich wykonywania
trzeba zwrdci¢ uwage na pojawienie si¢ kaszlu lub odruchow
z tylnej $ciany gardta. Obecnos¢ lub brak tego typu reakcji stano-
wi czg§¢ oceny obecnosci oznak krazenia. Po udroznieniu drog
oddechowych przy pomocy chwytu czoto-zuchwa nalezy zaci-
snac¢ skrzydetka nosa, uzywajac palca wskazujacego i kciuka dto-
ni umieszczonej na jego czole. Nalezy pozostawi¢ usta poszko-
dowanego lekko otwarte, jednoczesnie utrzymujac uniesienie
zuchwy. Nastepnie powinno si¢ wzig¢ normalny wdech i objac
szczelnie ustami usta poszkodowanego i wdmuchiwaé powietrze
do jego ust przez okoto 1 sekunde, dopdki nie uniesie si¢ klat-
ka piersiowa. Utrzymujac odgiecie glowy i uniesienie zuchwy
(udroznienie drég oddechowych), trzeba odsung¢ swoje usta od
ust poszkodowanego i obserwowac, czy podczas wydechu opada
jego klatka piersiowa. Wdechy powtarzamy pigé razy.
Prowadzenie oddechéw ratowniczych mozna rozpoczac, gdy
poszkodowany znajduje si¢ jeszcze w plytkiej wodzie, jeze-
li bezpieczenstwo ratownika nie jest zagrozone. Celem tego
dziatania jest zmniejszenie skutkow niedotlenienia. Poniewaz
zaci$nigcie skrzydetek nosa zwykle jest trudne w wodzie, alter-
natywa dla wentylacji usta-usta jest wentylacja usta-nos. Jezeli
poszkodowany znajduje si¢ w gigbokiej wodzie i po udroznie-
niu drég oddechowych nie oddycha, wowczas oddechy nalezy
rozpoczaé tylko wtedy, gdy jest si¢ przeszkolonym w wykony-
waniu tej czynnosci. Jezeli nie ma mozliwosci wyjecia poszko-
dowanego z wody, wykonujemy 10—15 oddechow ratowniczych
w czasie okoto 1 minuty. W sytuacji gdy nie powrdci spon-
taniczny oddech, a czas holowania do brzegu jest krotszy niz
5 minut, nalezy kontynuowa¢ oddechy ratownicze w trakcie ho-
lowania. W przypadku gdy szacunkowa odleglos¢ wskazuje, ze
przypuszczalny czas holowania do ladu bedzie trwac dluzej niz
S minut, trzeba podawac powietrze jeszcze przynajmniej przez
minute 1 jak najszybciej dostarczy¢ poszkodowanego na lad.

OCENA OZNAK ZYCIA

Na oceng oznak zycia nalezy poswigci¢ nie wigcej niz 10 se-
kund. Poszukiwanie oznak krazenia to jakikolwiek ruch, ka-
szel lub prawidtowy oddech (nie oddechy agonalne, ktore sa
rzadkie i nieregularne).

UCISNIECIA KLATKI PIERSIOWE)

Uciskanie klatki piersiowej poszkodowanego nalezy rozpo-
cza¢ od tego, ze klgkamy na dwa kolana obok ratowanego na
wysokosci jego klatki piersiowej na twardym podiozu. Ukta-
damy nadgarstek jednej r¢ki na Srodku jego Kklatki piersiowej
w linii Srodkowej ciala. Nadgarstek drugiej dtoni ktadziemy
na grzbiecie dloni lezacej na klatce piersiowej poszkodowane-
go. Splatamy palce obu dtoni i upewniamy si¢, ze nacisk nie
bedzie kierowany na zebra poszkodowanego. Pochylamy sie¢
nad poszkodowanym; nalezy wyprostowaé ramiona i okcie
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Fot. 4. Sprawdzenie oddechu
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Fot. 8. Pozycja bezpieczna
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oraz zablokowaé rece w stawach tokciowych. Utrzymujemy
wyprostowane ramiona. Nie uciskamy gornej czesci brzucha
ani dolnego konca mostka. Po kazdym ucisnigciu pozwalamy,
by klatka piersiowa si¢ rozpre¢zyta, jednoczesnie nie odrywajac
rak. Ustawiamy ramiona prostopadle do klatki piersiowej po-
szkodowanego i uciskamy mostek na gleboko$¢ nie mniejsza
niz 5 cm (ale nie przekraczajac 6 cm). Powtarzamy ucisnig-
cia z czestotliwoscig co najmniej 100/min (nie przekraczajac
120/min). Nalezy pamigtaé, ze okresy uciskania i zwalniania
ucisku na mostek powinny by¢ rowne. Powinno si¢ wykona¢
30 ucisnie¢ klatki piersiowej. Nalezy unika¢ prowadzenia uci-
skania klatki piersiowej jako jedynego elementu resuscytacji,
poniewaz jest to zwykle mniej efektywne.

ODDECHY RATOWNICZE

Najlepiej potaczy¢ uciskanie klatki piersiowej z oddechami
ratowniczymi. Po wykonaniu 30 uci$nig¢¢ klatki piersiowej na-
lezy ponownie udroznié¢ drogi oddechowe za pomoca chwytu
czoto-zuchwa. Jednocze$nie trzeba zacisnaé skrzydetka nosa,
uzywajac palca wskazujacego i kciuka dtoni umieszczonej na
jego czole. Nalezy pozostawi¢ usta poszkodowanego lekko
otwarte, utrzymujac uniesienie zuchwy. Nast¢pnie powinno si¢
wzig¢ normalny wdech, objaé szczelnie ustami usta poszko-
dowanego i wdmuchiwaé powietrze do jego ust przez okolo
1 sekunde, dopoki nie uniesie si¢ klatka piersiowa. Nalezy
ponownie nabraé¢ powietrza i wdmuchna¢ je do ust poszkodo-
wanego, dazac do wykonania catkowitej liczby dwéch sku-
tecznych oddechéw ratowniczych. Dwa oddechy ratownicze
nie powinny w sumie trwa¢ dtuzej niz 5 sekund.

Nastepnie bez opoznienia nalezy ponownie ulozy¢ dionie
w prawidlowej pozycji na mostku poszkodowanego i wykonac
kolejnych 30 ucisni¢¢ klatki piersiowe;j.

WEZWANIE POMOCY

Kiedy mamy do czynienia z tonagcym, dla ratownikéw wazne
jest, aby wezwac pomoc tak szybko, jak to mozliwe. Jezeli na
miejscu zdarzenia jest osoba przybrana do pomocy (wigcej niz
jeden ratownik), to wowczas jeden prowadzi resuscytacj¢ kra-
zeniowo-oddechows, a drugi w tym czasie powinien wezwac
pomoc medyczna.

W przypadku gdy ratownik jest sam (tylko jeden ratow-
nik) na miejscu zdarzenia, pomoc nalezy wezwa¢é po okolo
1 minucie prowadzenia resuscytacji.

POZYCJA BEZPIECZNA

Nieprzytomna osobg z droznymi drogami oddechowymi i spon-
tanicznym, prawidlowym oddechem powinno si¢ utozy¢é w po-
zycji bezpiecznej. Celem ulozenia poszkodowanego w pozycji
bezpiecznej jest zabezpieczenie drog oddechowych przed nie-
droznoscig oraz zmniejszenie prawdopodobienstwa przedosta-
nia si¢ pltynoéw (krew, $lina, wymiociny) do gornych drog odde-
chowych. Istnieje kilka wariantoéw uktadania poszkodowanego
w pozycji bezpiecznej. Kazdy z nich ma swoje zalety. Nie ma
pozycji idealnej dla wszystkich poszkodowanych. Pozycja po-
winna by¢ stabilna, jak najblizsza ulozeniu na boku. Powinna
umozliwia¢ podparcie glowy i nie uciskac klatki piersiowej, by
nie utrudnia¢ oddechu. Moze doj$¢ do znacznego wychtodzenia
organizmu na skutek przebywania poszkodowanego w wodzie,
dlatego nalezy okry¢ go kocem izotermicznym.

AUTOMATYCZNA DEFIBRYLACJA ZEWNETRZNA

Jezeli na miejscu zdarzenia w czasie prowadzenia resuscyta-
cji krazeniowo-oddechowe;j jest dostgpne AED, nalezy osu-
szy¢ klatke piersiowa poszkodowanego, wlaczy¢ urzadzenie
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i postepowac zgodnie z jego poleceniami. Jesli defibrylacja
bedzie zalecana, nalezy ja wykonac.

REGURGITACJA W CZASIE RESUSCYTACJI

Prowadzenie efektywnych oddechow ratowniczych u 0séb to-
nacych jest trudne z powodu koniecznos$ci uzyskania bardzo
wysokich cisnien wdechowych lub w wyniku obecnosci ptynu
w drogach oddechowych. Dlatego nalezy dotozy¢ wszelkich sta-
ran, aby utrzymaé¢ wentylacj¢ do czasu przybycia wykwalifiko-
wanych ratownikow medycznych, ktorzy wdroza zaawansowane
zabiegi resuscytacyjne. Regurgitacja tresci zotadkowej i potknig-
tej/zaaspirowanej wody zdarza si¢ cz¢sto w czasie resuscytacji
tonacych. Jesli to catkowicie uniemozliwi wentylacje, nalezy
obroci¢ poszkodowanego na bok i usungé tres¢ za pomocg bez-
posredniego odessania. W przypadku podejrzenia urazu krggo-
stupa nalezy zachowac ostrozno$¢. Ucis$niecia nadbrzusza moga
przyczynic si¢ do wystapienia regurgitacji tresci zotadkowe;.

ALGORYTM POSTEPOWANIA

BEZPIECZENSTWO

SPRAWDZENIE REAKCJI (PRZYTOMNOSCI)

NIEPRZYTOMNY

WOLANIE O POMOC
UDROZNIENIE DROG ODDECHOWYCH
SPRAWDZENIE ODDECHU

BRAK PRAWIDLOWEGO ODDECHU
5 ODDECHOW RATOWNICZYCH
OCENA 0ZNAK ZYCIA
BRAK OZNAK ZYCIA

30 UCISNIEC KLATKI PIERSIOWE)
2 ODDECHY RATOWNICZE

WEZWANIE POMOCY PO 1 MINUCIE RKO
(jesli jeste$ sam)

KONTYNUOWANIE UCISNIEC KLATKI PIERSIOWE!
| ODDECHOW RATOWNICZYCH W STOSUNKU 30 : 2
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Summary

First aid in case of drowning
The article presents characteristics of the threat of drowning and the
scheme of rescue proceedings as part of administering first aid. It shows
an algorithm of proceedings with the division into stages of administer-
ing first aid.

Thumaczenie: Renata Cedro, WP CSP
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UZYCIE AED

instruktor

Zaktadu Szkolen Specjalnych CSP

sierz. szt. Eliza Ostrowska

Pierwsza pomoc - zesp6t czynnoSci wykonywanych w razie wypadku, urazu lub naglego ataku
choroby w celu ochrony zycia lub zdrowia poszkodowanego oraz zminimalizowania niekorzyst-
nych nastepstw, zanim bedzie mozliwe udzielenie specjalistycznej pomocy medyczne;.

Lancuch przezycia — warunki zwigkszania szans przezycia
po NZK — naglym zatrzymaniu krazenia.

Aby pokaza¢ prawidlowg kolejnos¢ czynnoS$ci pierwszej po-
mocy w przypadku zatrzymania akcji serca, The American
Heart Association zaproponowato ,.Lancuch przezycia”.

Lancuch przezycia

Zrédlo: www.ratuj-z-nami.pl/

Zajmujac si¢ trzecim ogniwem tancucha przezycia — wykona-
niem defibrylacji, mowimy o:

AED - skrot zostat zaczerpniety z jezyka angielskiego (Au-
tomated External Defibrillator) i oznacza Automatyczny Ze-
wnetrzny Defibrylator.

Automatyczny, czyli dziatajacy wedlug zaprogramowanego
algorytmu, ktory potrafi wykry¢ rytm serca zagrazajacy zyciu
(VF — migotanie komor serca) oraz poinformowacé ratujacego
zarowno sygnalem glosowym, jak i swietlnym.

Zewnetrzny — dziatajacy za pomoca samoprzylepnych elek-
trod na ciele poszkodowanego.

Defibrylator — urzadzenie wysytajace specjalnie opracowany
impuls pradu stalego przez elektrody do serca, powodujac po-
wroét prawidlowej pracy serca (60-90/min).

W Polsce na wzor Stanéw Zjednoczonych planuje si¢ upowszech-
nienie uzycia defibrylatorow typu AED. Program Powszechnego
Dostepu do Defibrylacji, tzw. PAD, przewiduje umieszczanie
urzadzenia AED w miejscach, gdzie przez ostatnie 2 lata doszto
do przynajmniej jednego zatrzymania krazenia, jak 1 w miejscach
o duzym zageszczeniu ludnosci oraz gdzie stuzby medyczne
mogg mie¢ utrudniony dostep, a urzadzenie powinno umozliwi¢
skorzystanie z jego pomocy w czasie ponizej 3 min.

AED moze by¢ uzywane przez osoby posiadajace wyksztat-
cenie medyczne oraz osoby, ktore takiego wyksztatcenia nie
posiadaja, a przeszty szkolenie z pierwszej pomocy, np.
BLS+AED, czyli podstawowe zabiegi resuscytacyjne i auto-
matyczna defibrylacja zewngtrzna.

DEFIBRYLACJA mozemy okresli¢ ,,zrestartowanie” zbyt
szybko pracujacego serca. Migotanie komor (z ang. Ventricu-
lar Fibrilation VF) jest to zaburzenie rytmu serca polegajace
na szybkiej i nieskoordynowanej pracy serca, ktore jak nie zo-
stanie szybko przerwane, to prowadzi do $mierci. Drganie ser-
ca powoduje niewyrzucanie krwi do mozgu, dlatego tez osoba
traci przytomnos¢, a po kilku minutach umiera.

Po licznych badaniach stwierdzono, ze wczesne uzycie defi-
brylatora powoduje zwigkszenie wskaznika przezy¢ — jezeli
wykonano defibrylacje w ciggu 3 minut od zatrzymania kraze-
nia — to nawet do 75%.

AED po uruchomieniu wykorzystuje komunikaty glosowe
oraz rysunki w celu instruowania ratownika podczas reani-
macji, ktora sktada si¢ z resuscytacji krgzeniowo-oddechowe;j
i defibrylacji.

Masaz serca spowoduje, ze cze$¢ krwi przemiesci si¢ do
waznych dla zycia narzadow, ale dopiero defibrylacja zatrzy-
ma szkodliwe migotanie za pomoca impulsu pradu stalego

23



BEZPIECZENSTWO NA WODZIE

(120-360J) podawanego przez elektrody, co pozwala na to,
aby wlasny system elektryczny serca podjat prace i chory miat
szanse na powrot swiadomosei.

AED nalezy uruchomié po stwierdzeniu zatrzymania kra-
Zenia i dziala¢ wedlug algorytmu:

OSOBA DOROSLA

Ocena bezpieczenstwa
Ocena przytomnosci

NIE REAGUJE

Wotaj pomoc
Udroznij drogi oddechowe

SprawdZ oddech

NIE ODDYCHA
Wezwij pomoc, wyslij pomocnika po AED
Rozpocznij RKO - 30 ucisnieé i 2 wdechy

Uruchom AED od razu, jak zostanie dostarczony

Jezeli ratownikow jest dwdch, nie przerywamy prowadzonej
resuscytacji  krazeniowo-oddechowej podczas podiaczania
urzadzenia.

Jezeli jeste$ sam, a AED jest w poblizu, rozpocznij od jego
podiaczenia.

Ocena bezpieczenstwa
Ocena przytomnosci

NIE REAGUJE

Wotaj pomoc
Udroznij drogi oddechowe
SprawdzZ oddech
NIE ODDYCHA

Wezwij pomoc, wyslij pomocnika po AED

Rozpocznij RKO - 5 wdechow ratowniczych,
30 ucisnieé i 2 wdechy

Uruchom AED od razu, jak zostanie dostarczony

Jezeli jestes sam, zgodnie z algorytmem przeprowadz przez

1 min RKO, a nastepnie uzyj AED.

Wilacz AED i stuchaj polecen glosowych urzadzenia.

» Naklej elektrody na odstonigta klatke piersiowa, tak jak po-
kazano na opakowaniu elektrod:
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a) pod prawym obojczykiem wzdluz tulowia,

b) pod lewa pacha wzdtuz tutowia.

Odsun si¢ od poszkodowanego! Po naklejeniu elektrod na-

stepuje analiza rytmu.

» W trakcie analizy rytmu nie wolno dotyka¢ poszkodowanego!

Jesli po analizie pojawi si¢ komunikat: Wyladowanie elek-

tryczne wskazane, odsufi si¢ od poszkodowanego i wcisnij

przycisk wstrzgs.

Podczas wytadowania nie wolno dotykac¢ poszkodowanego!

* Po wyladowaniu natychmiast rozpocznij uciskanie klatki pier-

siowej oraz oddechy ratownicze (30 uci$nie¢, 2 oddechy).

Wykonuj BLS do czasu automatycznego rozpoczecia kolej-

nej analizy rytmu serca.

Jesli po analizie pojawi si¢ komunikat: Wyladowanie elek-

tryczne jest niewskazane, natychmiast rozpocznij uciska-

nie klatki piersiowej oraz oddechy ratownicze (30 ucisnie¢,

2 oddechy).

Wykonuj BLS do czasu automatycznego rozpoczgcia kolej-

nej analizy rytmu serca.

Aby bezpiecznie uzy¢ defibrylatora, pamietaj:

1. Nie dotykaj poszkodowanego podczas analizy rytmu i defi-
brylacji.

2. Nie naklejaj elektrod na mokra klatke piersiowa. Koniecz-
nie j3 osusz, zanim nakleisz elektrody.

3. Nie naklejaj elektrod na plastry.

4. Nie naklejaj elektrod nad rozrusznikiem serca — jesli jest
widoczny, naklej elektrode okoto 10 cm ponize;.

5. U mezczyzn z obficie owlosiong klatka piersiowa przed na-
klejeniem elektrod moze by¢ konieczne usunigcie wlosow
(uzyj sprzetu znajdujacego si¢ w zestawie z AED).

Zalecane jest uzycie AED u dzieci powyzej 1. roku zy-

cia (dziecko od 1. roku zycia do okresu pokwitania). Jezeli

to mozliwe, nalezy uzywac elektrod pediatrycznych razem

z przystawka zmniejszajaca energie defibrylacji lub z mozli-

woscia wlaczenia trybu pediatrycznego. Jezeli takie urzadze-

nie nie jest dostepne, nalezy zastosowacé AED.

U dzieci ponizej 1. roku zycia (niemowle — od 1. miesiaca zy-

cia do 1. roku zycia) nie zaleca si¢ stosowania AED.

Kazdy z nas ma prawny obowigzek udzielenia pierwszej po-

mocy, a warunkuje to kilka aktéw prawnych, m.in. art. 162 kk,

art. 93 kw, art. 44 ustawy Prawo o ruchu drogowym, art. 4

ustawy o Panstwowym Ratownictwie Medycznym, ustawa

o Policji.

Pamigtaj, jesli jestes na miejscu zdarzenia, to od ciebie zalezy

zycie i zdrowie poszkodowanych. Od twojej wiedzy, umiejet-

nosci 1 szybkos$ci dziatania. Jezeli na miejscu zdarzenia do-
stepne jest urzadzenie AED, nie boj si¢ go uzy¢. AED jest bez-
pieczny i skuteczny réwniez w twoich rekach. ]

AED use

An “early defibrillation” is one of chain links of the survival, that is an
activity which we can carry out at the incident scene, before the arrival
of medical services, and in this way increase the chances of a casualty’s
survival. We must only know what AED is — Automatic External Defi-
brillator, where to search for it and act according to the algorithm. In
the following publication we can learn, how to perform defibrillations
in individual age groups, acting according to the algorithm.

Thumaczenie: Renata Cedro, WP CSP
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SPECYFIKA OGLEDZIN ZWt0K LUDZKICH
UJAWNIONYCH W WODZIE

starszy wyktadowca
Zaktadu Szkolen Specjalnych CSP

N
— kom. lwona Bogusz
v

wyktadowca
Zaktadu Szkolen Specjalnych CSP

Zasoby wodne Polski sa stosunkowo niewielkie. Wody powierzchniowe, ktore dzieli sie na wody morskie
przybrzezne, rzeczne, jeziorne i inne', zajmujg mniej niz 3% powierzchni kraju. W zestawieniu z faktem, iz
okoto 70% powierzchni catego globu pokrywa woda, jest to wielko$¢ drastycznie mata. Mimo to rocznie ma
miejsce kilkaset przypadkow utonieé, co stanowi 27% wszystkich wypadkow $miertelnych?. Do utoniecia
najczesciej dochodzi w rzekach (ok. 30%), jeziorach (ok. 25%) oraz stawach i sadzawkach (ok. 10-12%
ogolnej liczby utoniec). Zdarzajq sie takze inne miejsca utonieé, jak glinianki, baseny kapielowe i przeciw-
pozarowe, rowy melioracyjne, kanaty czy studnie (np. w roku 2001 doszto do 29 utonie¢ w wannie)®.

WSTEP

Policja wodna, dziatajgca na obszarach wodnych* w ramach
formacji Policji, powotanej do zycia ustawg z dnia 6 kwietnia
1990 r.%, wérdd swych rozlicznych zadah ma m.in. ,,ujawnia-
nie zwlok ludzkich™ i, zgodnie z art. 209 kpk, dokonanie
ich ogledzin. Zadania te sg obecnie realizowane przez sity
policyjne zgrupowane w czterech komisariatach: w Krako-
wie, Poznaniu, Warszawie i we Wroctawiu’. Zdecydowanie
najczesciej spotykanym powodem pojawienia si¢ zwlok
ludzkich w wodzie jest utoni¢cie. Nie mozna jednak wyklu-
czy¢, iz do wody zostato wrzucone ciato osoby, ktéra zmarta
z innego powodu, np. w wyniku przest¢gpnego spowodowa-
nia $§mierci. Dowodem rozstrzygajacym jest wowczas obec-
nos$¢ powietrza w ptucach, co bardzo tatwo jest stwierdzic¢
podczas sekcji zwlok — wypreparowane ptuca unoszg si¢ na
powierzchni wody.

UTONIECIE

Utonigcie definiuje si¢ jako uniemozliwienie wymiany gazowej
w phlucach w wyniku zalania ich woda lub inng ciecza, co skut-
kuje niedotlenieniem, a nastgpnie nicodwracalnym uszkodze-
niem centralnego uktadu nerwowego i zgonem.

Wyrdznia si¢ pig¢ okreséw utonigcia®;

L

IL

II1.

Okres niespodziewanych, szybkich oddechow (trwajacy od
kilku do kilkunastu sekund), spowodowany naglym podraz-
nieniem ustroju przez wod¢ o temperaturze znacznie nizszej
od temperatury ludzkiego ciata oraz strachem, wynikajacym
ze znalezienia si¢ w sytuacji zagrozenia. W tym okresie
moze doj$¢ do hiperwentylacji ptuc i nadmiernego wzrostu
stezenia tlenu we krwi, w nastgpstwie czego pojawia si¢ po-
czucie dezorientacji u osoby tongce;j.

Okres oporu (trwajacy od pét minuty u osoéb niewytreno-
wanych do nawet kilku minut w przypadku dobrych pty-
wakow) polegajacy na $wiadomym wstrzymaniu oddechu.
W okresie tym osoba tonaca zanurza si¢ pod wode. Czas
$wiadomego wstrzymania oddechu nie tylko zalezy od
stopnia wytrenowania osoby tonacej, ale i od tego, na ile
intensywnie walczy ona o utrzymanie si¢ na powierzchni.
Wysilona praca migséni szkieletowych powoduje zwieksze-
nie zuzycia tlenu i produkcji dwutlenku wegla, co wydatnie
skraca ten czas.

Okres wydatnych ruchéw oddechowych wskutek narastaja-
cej dusznosci (trwajacy od jednej do dwoch i pot minuty),
w wyniku ktérych woda dostaje si¢ do drog oddechowych
i ulega spienieniu w zwigzku z nasilong czynnoscia odde-
chowa. Spienienie jest spowodowane mieszaniem si¢ wody
zalewajacej drogi oddechowe z zalegajacym tam S$luzem,
powietrzem z phuc oraz trescig pokarmowag — w tym okresie
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woda (zimna i czesto zanieczyszczona) jest odruchowo ty-
kana przez osobe tonaca, co moze powodowac¢ wymioty.

IV. Okres zamartwicy (trwajacy od jednej do poéttorej minuty),
w ktorym nastepuja zatrzymanie czynnosci oddechowych,
utrata czucia i przytomno$ci w wyniku masywnego niedo-
tlenienia i $mierci mozgu.

V. Okres oddechow koncowych (trwajacy okoto jednej minu-
ty), w ktorym funkcjonowanie centralnego uktadu nerwowe-
go ogranicza si¢ do funkcji wegetatywnych (odruchowych).
W tym okresie wystepuja drgawki toniczne i prezenie ciata.

Smieré nastepuje zwykle po uptywie czterech — szesciu minut od
chwili znalezienia si¢ osoby pod woda. U 0s6b nieprzytomnych
czas ten moze si¢ przedtuzy¢ do okolo o$miu minut. Spowo-
dowane jest to tym, ze wowczas nie wystepuje okres pierwszy
i drugi — osoba nieprzytomna nie walczy o swe zycie, a zatem
nie zuzywa cennego tlenu. Znane sa przypadki przebywania
w wodzie pod lodem 0s6b nieprzytomnych nawet czterdziesci
minut bez znaczacego uszczerbku dla zdrowia’. Oczywiscie
osoby z doskonale opanowang umiej¢tno$cig nurkowania moga
przebywac¢ pod wodg znaczaco dtuzej bez wejscia w okres trze-
ci, tj. wydatnych ruchow oddechowych.
Obraz sekcyjny osoby, ktora utongta w wodzie stodkiej (wody
srodladowe), rozni si¢ od obrazu sekcyjnego osoby tongcej
w wodzie stonej (morskiej)!. Wynika to z faktu, ze woda stodka
zawiera stosunkowo mato rozpuszczonych w sobie substancji
(soli mineralnych) i jest hipotoniczna!' w stosunku do krwi i in-
nych ptynow ustrojowych. Dlatego tez tatwo ulega wchionigciu
na drodze osmozy z pecherzykow ptucnych do naczyn krwiono-
snych, wskutek czego dochodzi do rozwodnienia krwi 1 przyro-
stu jej objetosci (hiperwolemia). To z kolei skutkuje spadkiem
tonicznos$ci krwi w stosunku do wnetrza krwinek, przenikaniem
wody do ich wnetrza, wzrostem objetosci krwinek i ich hemo-
liza, czyli rozpadem polaczonym z uwolnieniem hemoglobiny
(czerwonego barwnika krwi).
W wodzie morskiej, ktora ze wzgledu na duzg ilo§é rozpusz-
czonych w niej soli mineralnych jest hipertoniczna'? w stosunku
do krwi, zachodzi proces odwrotny. Do ptynu, ktory u topielca
zalega w pecherzykach ptucnych, dyfunduja czasteczki wody
z krwi w celu wyrownania stgzen. Prowadzi to do spadku obje-
tosci krwi obwodowej, wzrostu jej toniczno$ci (hiperwolemia)
oraz, w dalszej kolejnosci, do obkurczenia si¢ erytrocytow.
W obrazie sekcyjnym $mierci w wyniku utoniecia'® charak-
terystyczna jest rozedma wodna ptuc. Sg one jakby za duze
w stosunku do rozmiaréw klatki piersiowej, ich brzegi przednie
zachodza na siebie, za$ na powierzchni zewnetrznej widoczne
sa dociski zeber, jak gdyby pluca nie miescity si¢ w jamie klatki
piersiowej. Ponadto zawarto$¢ zotadka i przyleglej czesci jelita
cienkiego ulega rozwodnieniu i spienieniu na skutek dostajacej
si¢ tam wody w III okresie toni¢cia (objaw Wydlera).

ZMIANY POSMIERTNE W ZWEOKACH
PRZEBYWAJACYCH W WODZIE

Gdy zwloki opadng na dno akwenu, przyjmuja one zazwyczaj po-
zycje, w ktorej zwrdcone sg plecami do gory. Dotykaja dna czo-
fem, tokciami i kolanami'. O ile nie nastapi przemieszczenie si¢
ich w wyniku dziatania pradéw wodnych, w tych wtasnie miej-
scachnalezy spodziewac si¢ wystapienia plamopadowych (wcze-
sna przemiana posmiertna) oraz posmiertnych otar¢ naskorka.
Zmiany opisane® ponizej sa spowodowane rozwojem flory na
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zwlokach lub naleza do poéznych przemian po$miertnych, czyli

rozwijajacych si¢ w pelni w zwtokach po uptywie dwunastu go-

dzin od chwili zgonu. W odréznieniu od wezesnych przemian

pos$miertnych ich rozw6j ma niewielki zwigzek z ustaniem kra-

zenia krwi w organizmie. Teoretycznie pozwalaja one na ustale-

nie przypuszczalnego czasu zgonu. W praktyce jednak swiadczg

jedynie o tym, jak dugo zwtoki przebywaty w wodzie. Nalezy

o tym pamigtaé szczegoélnie wowczas, gdy przyczyna Smier-

ci nie bylo utonigcie, a zwloki nosza przyzyciowe obrazenia,

w wyniku ktorych mogt nastapic¢ zgon.

= Jesli na powierzchni zwlok mozna zauwazy¢ rozwdj glonow
wodnych, przyjmuje si¢, ze zwloki przebywaty w wodzie co
najmniej cztery doby. Oczywiscie ten wyznacznik jest wielce
nieprecyzyjny, gdyz zupetnie inaczej glony beda si¢ rozwi-
ja¢ we wzglednie wysokich temperaturach okresu letniego,
a inaczej w zimie. Inaczej rozwoj przebiegnie w zetknigciu
z bogata w roslinno$¢ woda jeziorna, a inaczej z woda w base-
nie ptywackim. Jednakze nie nalezy spodziewac si¢ widocz-
nych glondéw przed uptywem ww. wspomnianego czasu.

= W wodzie moze dochodzi¢ do wyjadania tkanek zwlok przez
zwierzeta wodne (ryby, raki, szczury wodne, owady, skorupiaki).
Utrudnia to lub wrecz uniemozliwia identyfikacje zwlok. Moze
mie¢ takze aspekt pozytywny, przyczyniajac si¢ do ustalenia
czasu przebywania zwlok w wodzie. Na przyklad pchty prze-
zywaja pod woda do 24 godzin, a wszy nawet do 48 godzin'®.

= Powierzchnia skory pokryta jest martwymi, zrogowacialy-
mi komoérkami, czyli naskorkiem. Komorki te tatwo chiong
wilgo¢ 1 pecznieja. Powoduje to powickszenie ich objetosci.
Przestaja wowczas ,,miescic¢ si¢” na powierzchni ciata i two-
rza pofaldowania i wybrzuszenia. Zjawisko to najlepiej wida¢
w migjscach, w ktorych naskorek jest szczeg6lnie gruby. Do-
tyczy to przede wszystkim powierzchni dloni i stop. Inten-
sywniej dotyka os6b z wyjatkowo grubym naskorkiem — 0sob
pracujacych rekami cigzko fizycznie.

= Po okolo trzech, czterech godzinach przebywania zwiok
w wodzie zaczyna si¢ proces marszczenia naskérka na kon-
cach palcéw (,,skora praczek™). Na catych palcach rak jest
w pelni obserwowalny po uptywie doby, na podeszwach
stop po dwodch dobach, na catych dloniach po trzech — pig-
ciu dniach, a na grzbiecie rak i stop po pieciu — szesciu. Po
tym czasie dochodzi do ztuszczania si¢ (odpreparowywania
od skory) naskorka pod wptywem ucisku. Jesli zwloki prze-
bywaja w wodzie powyzej dwu — trzech tygodni, naskorek
zhuszcza si¢ w cato$ci w postaci tzw. ,,rekawiczek™.

= Proces gnicia spowodowany jest rozwojem w zwtokach bakte-
rii gnilnych. W $rodowisku wodnym jedynym ogranicznikiem
ich rozwoju moze by¢ temperatura otoczenia. Najszybciej
gnicie przebiega w temperaturze 36°C, ktora w wodach Pol-
ski nie jest spotykana. Kazde obnizenie temperatury spowolni
proces rozwoju bakterii gnilnych, az do catkowitego zamar-
cia w temperaturze zamarzania wody. Spowolnienie procesu
gnilnego moze spowodowac¢ takze intensywna antybiotykote-
rapia, zastosowana przez przysztego topielca tuz przed zgo-
nem. Zwykle w temperaturze pokojowej gnicie jest najpierw
obserwowalne po dwdch dniach od zgonu w postaci zielonka-
wego zabarwienia powlok brzucha w miejscu, gdzie przebiega
okreznica. W niej formowany jest kal. Wystepuje tam zatem
olbrzymia ilo$¢ bakterii gnilnych, wystgpujacych w organi-
zmie przyzyciowo z przyczyn fizjologicznych. Nastepnie gni-
ciem sg obejmowane pozostate okolice ciata. W wyniku pro-
cesu gnicia jest wytwarzana duza ilo§¢ gazow gnilnych (gtow-
nie metanu, siarkowodoru i dwutlenku wegla), powodujacych
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charakterystyczne rozdgcie jam ciala, nazwane gigantyzmem
Caspra. Gazy zwigkszaja wydatnie wypornos¢ i tym samym
powodujg wyptynigcie zwlok na powierzchni¢ wody (o ile nie
doszlo do zaplatania ich w np. podwodna roslinno$¢). Latem,
gdy temperatura wody jest relatywnie wysoka, zwtoki wyply-
waja zwykle po tygodniu, zimg okres ten wydhuza si¢ do mnie;j
wigcej miesigca. Masywne gnicie prowadzi do catkowitego
roztozenia tkanek migkkich, czyli do zeszkieletowania.
Znacznie pozniej, bo dopiero po okoto szesciu tygodniach
przebywania w wodzie, rozpoczyna si¢ w tkankach podskor-
nych i postepuje do wnetrza zwlok przeobrazenie thuszczowo-
-woskowe. Dochodzi do niego w srodowisku glebokich je-
zior, gdzie wystgpuje stala, niska temperatura 4°C (termo-
klina). Bakterie gnilne rozmnazajg si¢ wowczas bardzo sta-
bo. Zanim ciato zgnije, wczesniej tkanka tluszczowa zwlok
przemienia si¢ w ciata ttuszczowe. Po mniej wigcej roku cale
zwloki przeobrazaja si¢. Jest to przemiana utrwalajaca, ponie-
waz mozna podda¢ je petnej sekcji sadowo-lekarskiej i uzy-
ska¢ petne spektrum wiedzy, jak przy zwlokach swiezych.

METODYKA OGLEDZIN

Przystepujac do ogledzin zwlok znalezionych w wodzie, nalezy
postepowac zgodnie z wypracowang metodyka'”.

Poszukiwania i wydobycie zwtok ze zbiornikéw wodnych jest
zadaniem Panstwowej Strazy Pozarnej lub Policji oraz innych
stuzb, ktorych funkcjonariusze lub Zotnierze maja stosowne
uprawnienia do prowadzenia prac podwodnych.
Przestrzeganie zasady, ze zadaniem nurka poszukujacego
zwlok jest nie tylko zlokalizowanie i wydobycie zwlok, lecz
réwniez przeprowadzenie ogladu miejsca zdarzenia, w tym
znalezienia zwlok.

Z przyczyn zupetnie oczywistych nie jest mozliwe przeprowa-
dzanie pelnych ogledzin miejsca znalezienia zwtok ujawnio-
nych pod powierzchnia wody z uwzglednieniem wszystkich
czynnosci przewidzianych stosownymi przepisami'®. Szczegol-
nie ogromne trudno$ci moze przysporzy¢ wytyczenie statych
linii (punktow) odniesienia w celu zwymiarowania usytuowa-
nia zwlok i ewentualnych §ladow kryminalistycznych. Biorac
pod uwage specyfike zdarzenia, zwtaszcza to, ze zwloki i $lady
moga caly czas przemieszczac si¢ z pradem wody, nawet pod-
czas trwania ogledzin, wydaje si¢ zasadne odstgpienie od do-
ktadnego wymiarowania ww. obiektow.

W zdecydowanej wigkszosci przypadkéw odnalezienia zwlok
w wodzie ogledzin dokonuje si¢ na powierzchni, po ich wydo-
byciu. Istotne jest, aby organ procesowy miat mozliwos¢ obej-
rzenia obrazu zarejestrowanego kamera podwodna®.

Okreslenie, przed przystapieniem do wydobycia zwlok
z wody, ich potozenia i ulozenia w miejscu ujawnienia (czy
leza na brzuchu, na plecach, na boku, potozenie w stosunku
do krzywizny dna, czy wolno plywaja, czy sa zaczepione,
jesli tak, to o co i czym).

Zwtoki powinny przebywaé¢ w wodzie do chwili przybycia
organu procesowego prowadzgcego postgpowanie® i zabez-
pieczone przed przemieszczaniem si¢ poprzez przywigzanie
jednego konca linki do nadgarstka lub kostki zwlok, a drugie-
go do elementu statego na brzegu, np. do drzewa. Po wydo-
byciu zwtok linka zabezpieczajaca powinna by¢ przekazana
organowi prowadzgcemu postepowanie.

Wykonanie pod woda zdje¢ lub filméw wideo obrazujacych
miejsce zdarzenia, w tym potozenia i utozenia zwlok (jezeli
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grupa poszukiwawcza nie dysponuje sprzetem do fotografo-
wania lub filmowania pod woda, nurek przekazuje informacje
np. droga radiowa, zapamigtuje obraz sytuacji i po wyjsciu
z wody przekazuje jej opis organowi prowadzacemu postepo-
wanie przygotowawcze, np. podczas przeshuchania go w cha-
rakterze swiadka).

Fotografia podwodna jest procesem o wiele bardziej skompli-
kowanym niz ta wykonywana na ladzie nie tylko z powodu
konieczno$ci zastosowania specjalistycznego sprzetu. Glow-
nym problemem sg znieksztatcenia obrazu. Predkos¢ rozcho-
dzenia si¢ fal $wietlnych w $rodowisku wodnym jest inna niz
w powietrzu. Zjawisko to powoduje, ze obserwowane obiekty
wydaja si¢ wicksze o jedng trzecig. Dlatego szczegdlnie istot-
ne jest umieszczenie skalowki w kazdym kadrze, by mozna
bylo ustali¢ naturalne wielkosci. Kolejnym problemem jest
kolorystyka obrazu. Wraz ze wzrostem glebokosci woda co-
raz intensywniej pochfania promieniowanie w widmie czer-
wieni i zofci, co skutkuje niebieskawo-zielonymi zdjgciami,
ktére nie oddaja w pelni rzeczywistej barwy fotografowanych
przedmiotow. Glebokos¢ nie jest jedyna przyczyna tlumienia
barw. Nalezy takze pamigta¢ o catkowitej drodze przebytej
przez $wiatto w wodzie — np. w bardzo przejrzystej wodzie na
glebokosci 2 m przedmiot koloru czerwonego, obserwowany
z bliska, jest postrzegany jako czerwony, ale po odptynieciu od
niego na odleglos¢ 3 m jego barwa jest postrzegana jako bra-
zowa?'. Jakos¢ zdje¢ zalezy rowniez od przejrzystosci wody?.
Rozwazenie mozliwosci wykorzystania w poszukiwaniu,
identyfikacji i dokumentacji obiektow podwodnych w warun-
kach morskich i srédladowych pojazdéw glebinowych zato-
gowych oraz typu ROV, a takze technologii przestrzennej
obserwacji obiektow podwodnych w czasie rzeczywistym.
Rozwazenie mozliwosci wykorzystania kamer podwodnych
do udokumentowania miejsca zdarzenia pod woda.

Opisanie akwenu w miejscu zdarzenia (prad, rodzaj dna, tem-
peratura wody?*, glebokos¢ wody, przejrzystos¢ wody? itd.).
Uwzglednienie okolicznoéci, ze podczas wydobywania
zwlok z wody przez nurka lub np. tratem, istnieje mozliwos¢
powstania urazéw wtornych, ktéore moga zmieni¢ obraz
przyzyciowych obrazen lub zatrze¢ istotne $lady, zwigzane
np. z obrazeniami posmiertnymi.

Nalezy pamigtaé, ze obrazenia przyzyciowe zadane przez §ru-
by napedowe jednostek ptywajacych lub elementy budowli
hydrotechnicznych (np. mosty, tamy, pomosty) lokalizujg si¢
na ogot w okolicy grzbietowej, posladkowej i potyliczne;.
Uwzglednienie, ze zwloki przebywajace w wodzie, szcze-
golnie zimnej, ulegaja rozktadowi bardzo powoli, zas po
wydobyciu na powietrze procesy gnilne przebiegaja w bty-
skawicznym tempie. Zwloki — po opisaniu w miejscu znale-
zienia — powinny by¢ jak najszybciej przewiezione do pro-
sektorium.

Poszukiwanie przedmiotéw lub zwlok na brzegach akwenow
w poblizu miejsca zdarzenia, z uwzglgdnieniem przebiegu
pradow i uwarunkowan atmosferycznych.

Ujawnianie i zabezpieczanie $ladow kryminalistycznych ma
miejsce nie tylko pod woda, ale i na powierzchni. Nalezy

2926.

uwzgledni¢ dwa ,,poziomy”?®: gorny (np. przedmioty ptywa-
jace na powierzchni wody, pomosty, linia brzegowa) oraz dol-
ny (dno zbiornika wodnego). Istotne jest prawidtowe wyzna-
czenie obszaru miejsca zdarzenia, gdyz nie zawsze jest ono
tozsame z miejscem znalezienia zwlok. Nalezy wzia¢ pewna
poprawke na wiatr (ewentualne przemieszczenie si¢ sladow)
i mozliwos$¢ przemieszczania si¢ zwlok z nurtem rzeki.
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UZYCIE PSA SLUZBOWEGO

Do ujawniania zwtok w srodowisku wodnym uzywa si¢ specjal-
nie przeszkolonych psow do poszukiwania zwlok pod wodg?.
Wykorzystuje si¢ przy tym ich wyjatkowa sprawnos¢ wechowa,
ktora jest ponad 110 tys. razy wigksza niz sprawnos$¢ przecigt-
nego cztowieka, a ponadto pies tropiacy jest w stanie rozrdéznic¢
p6t miliona zapachdéw. Policja wodna w Polsce oraz Panstwowa
Straz Pozarna wykorzystuja z duzym powodzeniem trzy rasy
psoéw: owczarek niemiecki, labrador oraz nowofundland.
Zapach zwlok zanurzonych w wodzie rozchodzi si¢ pod woda
w postaci tzw. ,,stozka zapachu™®. Zaktada si¢, ze podstawa
stozka znajduje si¢ tuz pod powierzchnig wody. Nastepnie za-
pach unosi si¢ do gory i jest niesiony z pradem wody zgodnie
z kierunkiem wiejacego wiatru. Poszukiwania powinny wigc
si¢ odbywac¢ pod wiatr i pod prad plynacej wody. Sa jednak
znaczace utrudnienia. Zapach zbiera si¢ na powierzchni wody
w takich miejscach, jak zalegajace ktody, gatezie itp. Nalezy jed-
nak pamietac, ze roznice w temperaturze wody poszczeg6élnych
warstw na réznej glebokosci (termokliny) zatrzymujg zapach
pod wodg, ewentualnie zapach moze przemieszczac si¢ wzdtuz
tych warstw. W przypadku, kiedy cialo zanurzone jest cz¢scio-
wo, zapach moze by¢ niesiony w kazdym kierunku (ze wzgle-
du na zmienne kierunki wiatru). Jak wspominano wczesniej,
w glebokich jeziorach zwtoki ulegaja przemianom thuszczowo-
-woskowym, dlatego tez uzycie psa moze si¢ okaza¢ bezsku-
teczne, gdyz bedzie on prawdopodobnie alarmowat zbyt czesto
lub w ogole ze wzgledu na intensywny zapach takich zwtlok.
Kolejnym problemem jest to, ze zwtoki ludzkie ,,pachng” dla
psa podobnie jak zwloki zwierzece. Wiedzac o tym i analizujac
zachowanie psa, nalezy okresli¢ najbardziej prawdopodobne
miejsce lokalizacji zwlok i tam skierowaé pletwonurk(')w
Najlepsza metoda poszukiwania zwlok jest najcze;scwj metoda
okrezna®. Srodkiem okregu powinno byé miejsce zaznaczone
przez psa. W zaleznosci od sity pradu wody wyznaczony mi-
nimalny promien okrggu powinien mie¢ od 1,5 m w jeziorach
(woda stojaca) do 10 m w przypadku wartkich rzek.

PODSUMOWANIE

Jak podano na wstepie, okoto 1/3 wszystkich wypadkow smier-
telnych to utonigcia. Jesli doda¢ do tego zwtoki, ktére wydobyto
z akwendw, a przyczyng $mierci nie byto zalanie pluc woda, to
daje calkiem spora liczb¢ ogledzin zwlok znalezionych w wo-
dzie. Pamigta¢ nalezy, ze aby mie¢ do czynienia ze zwlokami
w wodzie, na terenie dziatania danej jednostki Policji wcale nie
musi znajdowac si¢ rzeka czy jezioro — wystarczy mata sadzaw-
ka albo row melioracyjny. To wyraznie dowodzi, ze praktycz-
nie kazda jednostka terenowa Policji by¢ moze begdzie musia-
fa zmierzy¢ si¢ z zadaniem polegajacym na przeprowadzeniu
takich ogledzin. Wowczas podstawowa trudnoscia, z jaka si¢
zetknie, qume sytuacja, ze pollqant ktory Jest przeszkolony do
wyznaczania obszaru ogledzin, ujawniania i zabezp1eczan1a Sla-
dow kryminalistycznych (technik kryminalistyki), najczesciej
nie bedzie miat uprawnien do prowadzenia prac podwodnych.
Kroétko méwiace, inna osoba wykona czynnosci ogledzinowe pod
woda, a inna po wylowieniu zwlok na lad. W zwigzku z tym za-
wsze nalezy mie¢ na uwadze fakt, ze tylko wlasciwa wspotpraca
i komunikowanie si¢ mi¢gdzy osobami wykonujgcymi czynnosci
w tak r6znych miejscach umozliwia prawidtowe przeprowadze-
nie ogledzin zwlok znalezionych w wodzie. Qa
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Specificity of the examination of a human corpse

This publication is devoted to the specificity of the examination of hu-
man corpses detected in the aquatic environment, where death could
take place both for drowning or other reasons, and the body found itself
in water after death. A process of drowning and distinctive features for
a post-mortem examination picture for death as a result of flooding lungs
by sweet and salty water was discussed. The article also concentrates on
posthumous changes occurring in human corpses staying in water, es-
pecially in the context of a determination on their grounds of the pre-
sumable time of death. A detail methodology of the way of postmortem
examination of human corpses found in basins was described, including
aspects of the use of a service dog.

Thumaczenie: Renata Cedro, WP CSP
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Zachowania agresywne stanowig najczestsze reakcje spoteczne ludzi i zwierzat, wyksztatcone na
drodze ewolucji. Wszystkie zwierzeta sq zarowno anatomicznie, fizjologicznie i genetycznie przysto-
sowane do przejawiania agresji, ze wzgledu na charakter adaptacyjny tego zachowania.

Agresja jest pojeciem bardzo szerokim, dotyczacym roznych
typéw zachowan, a objecie jej jedng uniwersalng definicjg moze
sprawi¢ trudno$¢. Z jednej strony, proponowane definicje sku-
piaja si¢ na celu dziatan zachowan agresywnych (np. zastrasze-
nie lub skrzywdzenie innych osobnikéw), z drugiej — dodatkowo
opisuja, w jaki sposob zachowanie si¢ przejawia (np. poprzez
grozby konczace si¢ konfrontacja) [1]. Moyer wyr6znia naste-
pujace podtypy agresji: drapiezcza, migdzy samcami, wywo-
fang strachem, spowodowang rozdraznieniem, macierzynska,
terytorialng oraz instrumentalng [2]. Z kolei Federsen-Petersen
wymienia dwa odmienne typy agresji: atak lowczy (morderczy)
— wystepujacy w zasadzie u zwierzat drapieznych w stosunku
do innych gatunkéw, majacy na celu zdobycie pokarmu, oraz
atak afektywny (emocjonalny) — stanowigcy zachowania obron-
ne, wystepujacy zarowno u zwierzat drapieznych, jak i poten-
cjalnych ofiar [3].

Powyzszy podziat zachowan agresywnych wskazuje, jak ztozo-
ne jest to zagadnienie oraz jak multidyscyplinarnego podejscia
wymaga — nie tylko w poznawaniu mechanizmow powstawania
agresji, ale takze jej przebiegu.

KILKA SI’.()W 0 BIOLOGICZNYM
POD£0ZU AGRESJI

Juz Hipokrates poszukiwat zrodet wszelkich emocji w mézgu,
ale to dopiero stynne dzieto Darwina ,,O wyrazie uczu¢ u czto-
wieka i zwierzat” dato poczatek biologicznym badaniom nad

tym mechanizmem. Struktury moézgu biorace udziat w kon-
trolowaniu i hamowaniu zachowan impulsywnych to gléwnie
kora przedczotowa (okolica nadoczodolowa przysrodkowa)
oraz uktad limbiczny. Uklad limbiczny zawiera struktury
kontrolujace typowe zachowania, wyksztalcone na drodze
ewolucji, charakterystyczne dla danego gatunku. Czesto re-
akcje te stuza przetrwaniu i podtrzymaniu zycia, gdyz uktad
ten pelni funkcje uktadu ,,szybkiego reagowania”, majacego
zdolno$¢ blyskawicznego rozpoznawania zagrozen oraz prze-
ciwdziatania im poprzez wspodtprace z innymi uktadami [4].
Okazuje si¢, ze poprzez manipulacje w narzadzie (np. draz-
nienie pradem elektrycznym) czy tez w wyniku stanéw cho-
robowych (np. nowotworéw) moze dojs¢ do zmiany kierunku
oddziatywan w strukturach uktadu limbicznego [5]. Rowniez
operacyjne uszkodzenie ciata migdatowatego prowadzi albo
do wzrostu agresywnosci, albo do jej wyeliminowania u psow
poddanych zabiegom [6]. Co cickawe, istniejace neurony, kto-
rych draznienie powoduje przeciwng reakcj¢ — obrony, agresji
czy ucieczki, moga znajdowac si¢ w tych samych obszarach.
Informacje pochodzace z uktadu limbicznego sa przekazywa-
ne do kory mézgowej, w ktorej dochodzi do integracji oraz
analizy otrzymanych informacji, co skutkuje reakcja behawio-
ralng w postaci odruchéw lub swiadomych zachowan. Kora
moézgowa i uktad limbiczny dzialaja antagonistycznie — pod-
czas gdy jedno zostaje aktywowane, drugie jest thumione badz
hamowane [4].

Zmiany w zachowaniu pozostaja pod wptywem wielu sub-
stancji biologicznie czynnych wystepujacych w organizmie,
tj. neuroprzekaznikéw, hormondw i metabolitow. Najlepiej
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poznanym neuroprzekaznikiem, w odniesieniu do zachowan
agresywnych, jest serotonina, ktorej poziom byt analizowany
niejednokrotnie u gryzoni laboratoryjnych, np. u myszy z tzw.
knock-outem genu receptora uwalniajacego neuroprzekaznik
[5]. Badania stezenia serotoniny w surowicy krwi psow wyka-
zaly, ze jej poziom jest istotnie nizszy u osobnikow agresyw-
nych w poréwnaniu z grupg kontrolng [7]. Co wigcej, najniz-
sze stezenie tego neuroprzekaznika przypisano psom z agresja
defensywna®.

Omawiajac czynniki wplywajace na zachowania agresywne,
nie mozna poming¢ wspoétdziatajacego z uktadem nerwowym
uktadu dokrewnego, a w szczegdlnosci hormonow ptciowych,
np. testosteronu lub zwigzanych z reakcjami stresowymi — ad-
renaliny, noradrenaliny czy kortyzolu. Powszechnie uwaza sig,
ze kastracja samcow niweluje agresj¢, jednakze wyniki badan
naukowych pozostaja w tej kwestii sporne. Np. Hopkins [9]
zaobserwowat spadek odsetka zachowan agresywnych pomig-
dzy samcami u 60% kastrowanych osobnikdw, z kolei Neilson
i wspotautorzy stwierdzili, ze zabieg zmniejsza agresywnos¢
w stosunku do domownikéw u okoto 25% psow, a w stosunku
do obcych —u 10-15% osobnikow [10].

Wszystkie etapy reakcji zachodzacych w uktadzie nerwowym
pozostaja pod kontrolg gendéw, co w konsekwencji moze pro-
wadzi¢ do zmian w zachowaniu zwierzat. Wspotczesna etolo-
gia, thumaczac zatem powstawanie zachowan, podkresla istotng
role czynnikéw genetycznych. Obecna wiedza na temat gene-
tycznego podloza agresji pséw opiera si¢ gtownie na analizie
powigzania cech zachowania z wariantami struktury DNA,
w szczegolnosci tzw. polimorfizmem pojedynczych nukleoty-
dow (Single Nucleotide Polimorphism — SNP) lub polimor-
fizmami powtorzen odcinkow DNA — tzw. VNTR (Variable
Number of Tandem Repeats — zmienna liczba tandemowych
powtorzen w DNA). Np. Vage i wspotautorzy wykazali asocja-
cje zachowan agresywnych w stosunku do ludzi u angielskich
cocker spanieli z polimorfizmem 3 gendéw: receptora dopaminy
D1, receptora serotoniny 1D, 2D oraz genu transportera neu-
rotransmitera SIc6A1 [11]. Takeuchi i wspotautorzy powiaza-
li zachowanie agresywne w stosunku do obcych u rasy shiba
inu z polimorfizmem genu transportera glutaminy Slc1A2 [12].
Natomiast Kono i wspolautorzy stwierdzili asocjacje pomig-
dzy polimorfizmami VNTR w genie receptora androgenu (AR)
i agresja w stosunku do obcych u rasy akita inu [13]. Fenotypy
agresywne, opisywane w literaturze, byly typowane glownie
na podstawie oceny wlascicieli zwierzat, co moglo prowadzi¢
do falszywej asocjacji migdzy pojawiajacymi si¢ zmianami
w DNA a badang cechg. Nalezy rowniez nadmienié, iz analiza
polimorfizméw DNA w pojedynczych genach, w odniesieniu
do zachowania bedacego pod kontrolg wielu gendw, nie daje sa-
tysfakcjonujacych rezultatow. Dlatego tez, dzigki rozwijajacej
si¢ technologii, podejmowane sa obecnie proby sekwencjono-
wania calych genoméw w celu identyfikacji wariantow gendéw
oraz rejondw miedzygenowych, mogacych odpowiada¢ za ce-
chy poligenowe, w tym za cechy zachowania.

ZNACZENIE AGRESJI U PSOW
StUZBOWYCH

Problem agresji dotyczy nie tylko zwierzat utrzymywanych
w domu czy w hodowlach. Psy sa réwniez szeroko wyko-
rzystywane przez cztowieka, np. w stuzbach mundurowych
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do wyszukiwania narkotykow czy tadunkow wybuchowych,
jednak ich najwigksza liczba jest szkolona w specjalnosci pa-
trolowej i patrolowo-tropigcej. U zwierzat przeznaczonych do
shuzby agresja moze wydawacé si¢ zachowaniem pozadanym,
poniewaz pies stuzbowy powinien umie¢ atakowaé. Nalezy
dostrzec tu rowniez roéznicg¢ migedzy praca podczas ¢wiczen
obronczych psow uzywanych w sportach kynologicznych
a praca psow wykorzystywanych w stuzbach mundurowych.
W pierwszym przypadku, jak wskazuje sama nazwa, ¢wi-
czenia obroncze traktowane sg przez psa jako swoista gra
z pozorantem wedtug z gory ustalonych zasad. Cwiczenia
takie nie przygotowuja jednak zwierzecia do konfrontacji
z napastnikiem w sytuacji realnego zagrozenia. Przyjmuje sie,
ze zaledwie kilka procent psow z calej sportowej populacji
jest w stanie zareagowac aktywng obrong swojego przewod-
nika. W odroéznieniu od psa sportowego, praca psa shuzbowe-
go nie przebiega w statych (kameralnych) warunkach, tzn. na
otwartym, trawiastym terenie. Od psa stluzbowego wymaga
si¢ ,,prawdziwej obrony”. Musi si¢ on odnalez¢ w zmiennych
warunkach stuzby, tj. o duzym nasileniu bodzcow stresowych,
o réznej porze dnia i nocy, podczas podejmowania wielu in-
terwencji, przeszukan terenu i pomieszczen czy w czasie kon-
trolowania agresywnie zachowujacego si¢ thumu na stadionie.
Niejednokrotnie w powyzszych sytuacjach jest zagrozone
zdrowie 1 zycie psa, jak i jego przewodnika. W zwiazku z tym
pies stuzbowy musi si¢ wykazaé silnym popedem walki, ale
wzbudzanym przez kontrolowang agresj¢ w sytuacjach realnie
niebezpiecznych.

Wazne jest, by do sluzby patrolowej/patrolowo-tropiacej nie
trafiaty psy z agresja o podtozu legkowym. Ten rodzaj agresji
jest niestety stosunkowo czesto spotykany u psow kandyduja-
cych do stuzb mundurowych lub ujawnia si¢ podczas szkole-
nia. Agresja o podlozu lgkowym jest niepozadana ze wzgledu
na fakt, iz pies atakujacy ze strachu gryzie mocno i w nie-
kontrolowany sposdb, czesto tez uczy si¢ roztadowywania tg
droga emocji i frustracji, stajac si¢ potencjalnie niebezpiecz-
nym dla otoczenia. L¢kliwo$¢ wymieniana jest ponadto jako
najczestszy powod nieprzyjecia psa do stuzby lub wycofania
ze stuzby psa juz pracujacego [14]. Zaréwno proces udo-
mowienia wilka — przodka psa, jak i selekcja wielu ras mia-
ty doprowadzi¢ do obnizenia agresywnosci oraz lgkliwosci,
w szczegolnoscei w stosunku do cztowieka. Aktywatorami stra-
chu moga by¢ nowe, nieznane do tej pory zwierzgciu bodzce
srodowiskowe, ktore cechujg si¢ bardzo duzg intensywnoscia
(np. moga by¢ bardzo glosne), bodzce majace znaczenie ewo-
lucyjne (pozwalajace na przetrwanie) czy tez wynikajace z do-
swiadczenia i bedace awersyjne dla zwierzgcia [15]. Do agre-
sji wywolanej strachem dochodzi miedzy innymi wowczas,
gdy osobnik, ktérego pies postrzega jako zagrozenie, znajdzie
si¢ zbyt blisko, czyli przekroczy dystans krytyczny dla psa
w sytuacji, kiedy zwierze nie widzi mozliwosci ucieczki [16].
Im wigksze jest odczuwanie strachu przez psa, tym intensyw-
niejsza moze by¢ agresja. Obawa przed ludzmi niekoniecznie
wynika z negatywnych epizodow spowodowanych np. ztym
traktowaniem, ale moze by¢ skutkiem braku do$wiadczenia
i kontaktow socjalnych w krytycznym okresie rozwoju psa.
Oczywiscie, gtownym czynnikiem wplywajacym na socjalne
zachowanie szczeniat, a pozniej dorostych psow jest zawsze
ich indywidualny temperament. Agresja wywotana strachem
moze wystepowac razem z innymi typami agresji. Bronigcy
swego terytorium pies moze np. wykazywa¢ objawy lgku,
gdy zbliza si¢ do intruza lub od oddala. Pies, ktory spotka si¢
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z nieznang mu osoba, moze si¢ do niej zblizy¢ i uciec, gdy
nastapi konflikt migdzy strachem a jego sktonnosciami socjal-
nymi. Obserwuje si¢ to u psow, ktore np. machajg ogonem,
wydawatoby — z przyjacielskim pozdrowieniem, i réwnocze-
$nie warczg. Rowniez w zalezno$ci od cech bodzcow reakcje
behawioralne zwierzat moga si¢ znacznie réznic, a niekiedy sa
sprzeczne ze wzorcami zachowan.

W zwiazku z pojawiajacymi si¢ problemami behawioralnymi
do programéw hodowlanych wprowadza si¢ testy pozwalajace
na wytypowanie psow potencjalnie lgkliwych, o sktonnosciach
do ucieczki lub z predyspozycjami do agresji. W niektorych
krajach przeprowadzanie testéw behawioralnych pod katem
niepozadanej agresji jest obowigzkowe. Testy takie stosuje si¢
m.in w Holandii, gdzie na skutek wielu przypadkow pogryzien
przez psy rasy pit bull rzad powotatl i wspiera finansowo Ko-
mitet Doradczy zajmujacy si¢ problemem agresji u psow ras
uwazanych za niebezpieczne [17]. Z kolei w odniesieniu do
psow kandydujacych do stuzb mundurowych przeprowadza-
ne sg odpowiednie testy predyspozycyjne. W polskiej Policji
metody oceny i rekrutacji pso6w opieraja si¢ na rekomendo-
wanych przez Komendg¢ Gtéwna Policji ,,probach charakteru
psow” [18]. Powszechnie wiadomo, ze dzigki statosci elemen-
tow ,,prob charakteru” sprzedawcy sg w stanie przygotowac
psy w taki sposdb, aby spetniaty odpowiednie wymogi testow
kwalifikacyjnych. Mimo to wiele problemow behawioralnych,
w tym agresja o niepozadanym podtozu lgkowym, moze ujaw-
ni¢ si¢ dopiero w trakcie szkolenia.

W odpowiedzi na pojawiajace si¢ u psow stuzacych w belgij-
skim wojsku istotne problemy behawioralne, takie jak: wyso-
ki odsetek pogryzien na stuzbie, zachowania Igkowe, ktopoty
z ¢wiczeniami z postuszenstwa, w celu wytypowania zwierzat
nadmiernie agresywnych i lekliwych [14] przeprowadzono ba-
dania naukowe z wykorzystaniem testow stosowanych m.in.
przez holenderski Zwiazek Kynologiczny. Zespot naukowcow
kierowany przez dr Haverbeke zaproponowata zadania majg-
ce na celu oceng reakcji w sytuacjach, z ktorymi wyszkolony
pies moze si¢ wielokrotnie spotkaé¢ podczas codziennej shuz-
by patrolowej [14]. Grupe badawcza stanowito 31 wyszko-
lonych pséw, w tym 26 owczarkow belgijskich i 5 owczar-
kéw niemieckich, utrzymywanych stacjonarnie w jednostce
(11 zwierzat) lub w domu swoich przewodnikow (20 zwie-
rzat). Test sktadat si¢ z 16 ¢wiczen obejmujacych proby socja-
lizacji przeprowadzane w réznych symulowanych sytuacjach
(np. gtaskanie psa sztuczng r¢ka przez obca osobe, neutralne
przejscie 3 0sob nieznanych psu, wpatrywanie si¢ w psa przez
nieznane osoby, przejscie obcego przewodnika ze spokojnym
psem, przejécie obok lalki/manekina wielkosci kilkuletniego
dziecka, proby z uzyciem rekwizytéw (koca, parasolki, szyb-
ko poruszajacego si¢ obiektu, np. zdalnie sterowanego sa-
mochodu) oraz sygnatéw dzwickowych innych niz wystrzat
z broni palnej (klakson, dzwigk uderzania o metal). Testy byly
przeprowadzane w obecno$ci przewodnika, a nastgpnie bez
niego. Dodatkowo przewodnicy byli proszeni o wypehienie
kwestionariusza opisujacego zachowanie psa m.in. w stosunku
do wspotpracownikow oraz domownikow, a w szczegolnosci
wobec dzieci. Punktowej ocenie poddano typowe zachowania
zwigzane z agresja, takie jak: szczekanie, warczenie, szcze-
rzenie zgbow, klapanie zgbami, proby unikania bodzca oraz
postawa ciata zwierzecia, opisane w tabeli 1. Wyniki badan
zespolu kierowanego przez Haverbeke dowiodty, ze 83,07%
psow wykazywato podczas testow, co najmniej jedno typowe
zachowanie zwigzane z agresja. W 69,39% przypadkach po-
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stawa ciata zwierzat byta czeSciowo niska. Jak juz wspomnia-
no, podczas pracy z psem wazne jest zarowno bezpieczenstwo
przewodnika, jak i 0s6b postronnych, warto zatem przytoczy¢
rezultat ¢wiczen sprawdzajacych reakcje psow stuzbowych
w stosunku do dorostych osdb, matych dzieci, a takze innych
pséw. Chociaz wyniki kwestionariusza wskazaty, ze 19,35%
(n=6) miato epizody pogryzien ludzi, to zaledwie 2 psy nie
wykazywaty prob gryzienia dorostych podczas przeprowadza-
nych ¢wiczen. Natomiast nieco ponad potowa psow (51,61%;
n=16), co najmniej raz wykazata che¢ pogryzienia dorostego
pozoranta w probach glaskania sztuczng reka, w trakcie neu-
tralnego przejscia pozorantdw czy tez przejscia i neutralnego
patrzenia pozorantdow na psa. Na podstawie kwestionariusza
wykazano, ze 67,74% psow (n=21) miato wczesniejszy kon-
takt z dzie¢mi bez incydentow pogryzien. Z kolei, w trakcie
przeprowadzanych testow 32,26% (n=10) pséw przejawiato
zachowania agresywne w stosunku do lalki wielko$ci matego
dziecka. Zarowno podczas ¢wiczen socjalizacji z udzialem do-
rostych, jak i z lalkg imitujacg kilkuletnie dziecko psy zacho-
wywatly postawe ciata czgsciowo niska. W przypadku reakcji
na innego psa nie zaobserwowano intencji ugryzienia, nato-
miast u 12,90% psow (n=4) odnotowano zachowanie polega-
jace na grozeniu [ 14].

Podobna sekwencja ¢wiczen prowadzona jest w Zaktadzie
Kynologii Policyjnej CSP, w ramach grantu finansowanego
przez Narodowe Centrum Nauki, otrzymanego przez wielo-
letniego partnera naukowego ZKP — Instytut Genetyki i Ho-
dowli Zwierzat PAN w Jastrzebcu. Gtownym celem prowa-
dzonych badan jest ocena genetycznego podtoza zachowan
psow, z zastosowaniem metody genotypowania wielkoska-
lowego, sekwencjonowania nast¢gpnej generacji oraz metod
behawioralnych.

Kierujacy projektem, poza oceng reakcji zwierzat na nowe,
nieznane dotychczas bodzce (opisane wczesnej przez Ha-
verbeke 1 wspotautoréw oraz przedstawione na fotografiach,
skupili si¢ w pierwszej kolejnosci na ¢wiczeniach socjalizacji
przeprowadzonych w nastgpujacy sposob: (1) trzy nieznane
osoby (pozoranci) zachowujace si¢ neutralnie, zblizaly si¢
do psa normalnym krokiem, na odleglos¢ okoto 1,5 m, nie
spogladajac na niego; (2) trzy zachowujace si¢ neutralnie,
nieznane osoby, zblizaty si¢ do psa normalnym krokiem, pa-
trzgc na niego neutralnie; (3) nieznany psu mezczyzna zblizat
si¢ do niego, patrzac mu spokojnie w oczy; (4) po chwili t¢
samg czynnos¢ wykonywata kobieta. W trakcie ¢wiczen pies
byt przypiety do obrozy linka z amortyzatorem, przywiazang
do palika, a przewodnik byt ukryty za specjalnie ustawiony-
mi namiotami. Cwiczenia przeprowadzono na terenie ZKP
w Sutkowicach dwukrotnie: w drugim tygodniu (po okresie
adaptacji psow do nowych warunkéw oraz przewodnikdow)
oraz w ostatnim miesigcu tresury. Ocenie zostaly poddane
zachowania agresywne, proba unikania bodzca oraz postawa
ciala (opisane w tabeli 1) oraz takie zachowania, jak: ziaja-
nie, weszenie, szczekanie o wysokiej tonacji, bieganie wko-
lo, ziewanie, oblizywanie si¢, odwracanie gtowy i/lub catego
ciata, przeciaganie si¢. Cwiczenia z psami byly rejestrowane
przy pomocy kamery cyfrowej. Dotychczas przeanalizowano
zachowania 38 owczarkow niemieckich i 5 owczarkow bel-
gijskich malinois, bedacych w trakcie kursu patrolowego i pa-
trolowo-tropiacego. Psy podzielono na dwie grupy: zwierzeta
prezentujace zachowania agresywne i spowodowane strachem
oraz te, ktore zachowywaty si¢ neutralnie podczas przepro-
wadzanych ¢wiczen (réznice pomigdzy grupami pséw byly
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Tabela 1. Charakterystyka zachowar pséw podczas przeprowadzanych éwiczen (na podstawie Netto i Planta 1997; Haverbeke i wspétautorzy 2009)

brak agres;ji WYSOKA

. CZESCIOWO
Szczekanie WYSOKA
warczenie i/lub szczekanie NEUTRALNA
szczerzenie zebow z warczeniem i/lub CZESCIOWO
szczekaniem NISKA
ktapanie zebami z lub bez warczenia/
szczekania/pokazywania zebow bez NISKA
podchodzenia do obiektu lub z zatrzymaniem
sie w pewnej odlegtosci od niego
gryzienie lub atakowanie z intencjag ugryzienia
(zblizanie sie do obiektu z duza predkoscia,
podchodzenie na najblizszg mozliwg
odlegtos¢ z zamiarem ugryzienia; ze wzgledu BARDZO
na bezpieczenstwo uczestnikéw testu nie NISKA

zawsze istnieje mozliwoS¢ pozwolenia psu
na ugryzienie), z (lub bez) warczeniem/
szczekaniem/pokazywaniem zebow

statystycznie istotne p<0.01). Nastgpnie porownano zmiany
pomigdzy wynikami ¢wiczen przeprowadzonych na poczatku
oraz na koncu tresury. Na podstawie obserwacji wykazano, ze
w ostatnim miesigcu szkolenia, podczas ¢wiczen socjalizacji,
odsetek zachowan zwigzanych z agresja lub strachem zmniej-
szyt si¢ lub pozostat na stalym poziomie u 53,5% obserwowa-
nych pséw, zas u 46,5% osobnikdéw wzrost.

Zmiana zachowan niektérych pséw, przy powtornym testowa-
niu, mogta wynika¢ z przeprowadzanych w ostatnim miesigcu
tresury éwiczen obroficzych z zakresu , kontroli”. Cwiczenia
te polegaja na kontrolowaniu ataku psa na pozoranta, zar6wno
w kagancu, jak i bez niego. Po wydaniu przez przewodnika
stosownej komendy pies bezwzglgdnie powinien zaprzestac
walki z pozorantem. Ten etap szkolenia, w jego poczatkowe;j
fazie, czg¢sto inicjuje wiele sytuacji stresowych dla psa, kto-
re w przypadku zwierzat o nieco stabszej psychice skutkuja
wystapieniem niekontrolowanego zachowania lgkowego badz
agresywnego. Poza tym moze réwniez doj$¢ do zaburzen wia-
sciwych relacji przewodnik — pies. Dlatego jest niezmiernie
wazne, aby instruktor prowadzacy ¢wiczenia dobieral odpo-
wiednie metody tresury oraz ich czgstotliwos¢ do kazdego

pies stoi wyprostowany,
ciezar ciata spoczywa na
przednich tapach, ogon
jest uniesiony do gory, uszy
wysuniete do przodu, gtowa
noszona wysoko

0gon nieco uniesiony, gtowa
noszona wysoko i/lub uszy
wysuniete do przodu; (lub
tez: ogon noszony wyzej niz
w warunkach neutralnych,
uszy ztozone do tytu)

pies prezentuje postawe
neutralng, typowa dla swojej
rasy

0g0N Noszony nizej, uszy
stulone i/lub ugiete tapy;
(lub réwniez: ogon w pozycji
nizszej lub prezentowanej
w neutralnych warunkach

pies nie odsuwa sie od Zrodta
bodzca

odsuniecie sie od bodZca na
niewielkg odlegtosé, po chwili
interesowanie sie bodzcem

odsuniecie sie od bodzca
na niewielkag odlegtosé,
bez interesowania sie jego
Zrédtem, odwracanie gtowy
od bodzZca

odsuniecie sie od

bodZca na maksymalng
mozliwg odlegtosé i brak
interesowania sie nim, oznaki
stresu

oraz uszy stulone)

0gon noszony nisko, uszy
stulone, tapy ugiete

ogon schowany miedzy
tylnymi tapami, fapy ugiete,
uszy stulone

typu psychicznego psa, tak aby do minimum ograniczy¢ za-
chowania niepozadane.

Istnieje kilka rozwigzan mogacych przyczyni¢ si¢ do zredu-
kowania przypadkow zachowan lgkowych lub agresji spo-
wodowanej strachem u psoéw stuzbowych. Istotny jest wybor
zwierzat o umiarkowanym poziomie agresji i duzej pewnosci
siebie. Bardzo waznym dzialaniem, podkreslanym niejedno-
krotnie przez instruktorow ZKP, jest prawidlowa socjalizacja
psa do 12. tygodnia zycia, obejmujaca m.in.: zapoznawanie
szczenigcia z jak najwigksza liczba obcych osob oraz zrow-
nowazonych pséw, zaznajomienia z wieloma przedmiotami
réznej wielko$ci, w tym z poruszajacymi si¢ szybko obiektami
(rowerami, samochodami itp.), préby chodzenia po zr6znico-
wanych nawierzchniach (po betonie, terakocie, wodzie, lino-
leum itp.), zapoznawanie si¢ ze zréznicowanymi odglosami
(ptaczace i krzyczace dzieci, odkurzacz, samochdd na sygnale
itp.), sprostanie wyzwaniom (np. wchodzenie do kartonowego
pudta, chodzenie po schodach), i wiele innych sytuacji, mo-
gacych by¢ w przysztosci potencjalnymi wyzwalaczami stra-
chu. Zdarza sig¢, ze przy duzej liczbie utrzymywanych zwierzat
hodowcy pomijaja podstawowe aspekty socjalizacji i skupiaja

33



Comowoaa ]|

si¢ na przygotowaniu psow pod katem testow predyspozycji
do stuzby w formacjach mundurowych. Wazna bytaby zatem
mozliwo$¢ kontroli szczenigt przez stuzby w trakcie krytycz-
nego okresu socjalizacji. Ide¢ taka podjely miedzy innymi
szwedzkie Sity Zbrojne, ktore w 2005 r. ustanowity program
hodowlany owczarkéw niemieckich z przeznaczeniem do stuz-
by wojskowej, celem poprawy jako$ci cech behawioralnych.
Wedhug zatozen programu, po odsadzeniu, szczenigta w wieku
8-10 tygodni sa wychowywane przez przeszkolonych ochotni-
kéw, a w wieku 15—18 miesiecy przechodza zwalidowany test
behawioralny. Szwedzcy naukowcy wykazali, ze pierwszy rok
zycia ma decydujacy wplyw na sukces pséw z programu ho-
dowlanego podczas testow kwalifikacyjnych. Analizujac wy-
niki 71 owczarkdéw niemieckich, wykazano mig¢dzy innymi, ze
psy cechujace si¢ wysokim poziomem ,,strachu w stosunku do
obcej osoby”, ,,strachem w stosunku do innego psa” oraz bra-
kiem ,,strachu socjalnego” (w trakcie wychowu) otrzymywaty
nizsze oceny podczas testow kwalifikacyjnych [19]. Powyzszy
wynik daje mozliwo$¢ wyboru psow o najkorzystniejszych fe-
notypach do dalszych kojarzen.

Mimo iz genetyczny aspekt zachowan agresywnych byt juz
poruszany [11, 12, 13], to wciaz nie jest jasne, czy zachowa-
nia te sg determinowane predyspozycjami genetycznymi czy
tez/i w jakim stopniu czynnikami srodowiskowymi oddziatu-
jacymi na psa w ciggu jego catego zycia. Poznanie sekwencji
nukleotydéw genomu psa, uwienczone w roku 2004, przy-
czynito si¢ do odkrycia wielu markeréw, dajagc tym samym
mozliwo$¢ identyfikacji genéw zaangazowanych w cechy
ztozone, jaka jest np. agresja [20]. Metoda, ktéra umozli-
wia réwnoczesng identyfikacje setek tysiecy polimorfizméw
SNP oraz okreslenie ich zwigzku z dang cecha, jest nazywa-
na badaniem asocjacyjnym calego genomu (Genome-Wide
Association Study — GWAS), ktora w potaczeniu z technika
sekwencjonowania catych paneli genéw nastgpnej generacji
(Next Generation Sequencing — NGS) wydaje si¢ pomocna
w wykrywaniu nowych, rzadkich i przyczynowych wariantow
gendw powigzanych z zachowaniem. Poznanie genetycznego
podtoza niepozadanej agresji (jak roéwniez wielu innych za-
chowan) mogtoby udoskonali¢ proces selekcji psow do stuzby
w Policji, w konsekwencji prowadzac do obnizenia naktadow
pracy oraz kosztow szkolenia zwierzat. a
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Background and evaluation of aggressive behaviour
of service dogs

Aggression is a complex social behaviour with multiple mechanisms
and causes. Although it is a normal behavioural trait in all animal
species, aggression becomes unacceptable to the immediate environ-
ment or to society in general when its level in an individual is too
high, a situation often found in the case of aggression induced by fear
and anxiety. In police dogs it is important to differentiate between
desired and undesired aggression. The former relates to the ability of
the dog to react with aggression toward serious attack during guard
duty. The latter is defined as cases of aggression toward individu-
als outside of a tolerated defense situation during guard duty. It is
worth to notice that fear related aggression is the most common in
dogs. This kind of aggression is particularly undesirable in the case
of service dogs due to the fact that the attacking animal bites hard,
in uncontrollable manner, very often discharging the emotion and
frustration and becomes potentially dangerous for the environment.
Additionally fearfulness is mentioned as the most common reason
for rejecting potential working dogs. The article describes the nature
of aggressive behaviour in dogs, its biological and genetic basis and
covers scientific studies of evaluation of undesired aggression by us-
ing police dogs as a model.
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Przy kazdej tresurze, wymagajqcej aktywnej wspotpracy psa,
trzeba stale pamigtac, ze nawet najlepszy pies nie ma ,,poczucia obowigzku”
i robi wszystko, tylko dopdki sprawia mu to przyjemnosc.

Konrad Lorenz

To nie on - pies wymyslit to, co my - ludzie nazywamy tresurg, dlatego powinniSmy wykonywac jg
w petni profesjonalnie - metodami i technikami zgodnymi z wspétczesng wiedza szeroko rozu-

mianej kynologii.

Od dhuzszego czasu media zasypuja nas ogloszeniami typu:
»Szkolenie pséw wylgcznie metodami pozytywnymi”, ,,Za-
klinacz pséw — inne pozytywne szkolenie psow”, ,,Kliker —
pozytywne szkolenie psow”, ,,Pozytywna szkota dla psa” itd.
Zawarte w nich modne obecnie okreslenie ,,szkolenie pozy-
tywne” jest przeciwstawiane tresurze tzw. tradycyjnej, co bez
watpienia deprecjonuje prace wielu treserow, a wlascicielom
psow chcacym szkoli¢ swojego podopiecznego sprawia klopot
w wyborze metody (szkoty) tresury. Okreslenie ,,tradycyjny”
posiada tu wydzwigk krytyczny, negatywny, ktory ma si¢ ko-
jarzy¢ ze stosowaniem technik awersyjnych, czyli opartych
wylacznie na przymusie i karach. Takie podejscie do metod
tresury psow niejednemu wiascicielowi psa daje ztudne wy-
obrazenie o procesie tresury i osigganych dzigki niej efektach,
a u doswiadczonych treseréw z wieloletnig praktyka, poparta
wiedza teoretyczng, wywotuje bol gtowy.

Czy pozytywny to wylacznie dobry?

Czy tradycyjny ma co$ wspdlnego z negatywnym?

Czy istnieje jedna, doskonata metoda tresury?

Udzielenie odpowiedzi na powyzsze pytania moze pomoc we
wlasciwym zrozumieniu i wyborze metod tresury przez obec-
nych i przysztych przewodnikow psoéw. Aby uzyska¢ odpo-

wiedz na tak postawione pytania, nalezaloby siggna¢ do ge-
nezy powstania przeciwstawianych metod tresury. Uzywajac
okreslenia ,,tresura tradycyjna”, mamy na mysli metodg¢ tre-
sury najbardziej rozpowszechniong w okresie ostatnich kilku-
dziesigciu lat. Za prekursora tej metody mozna uznaé¢ putkow-
nika Konrada Mosta (Kierownika Berlinskiego Panstwowego
Zaktadu Hodowli i Tresury Psow Policyjnych). Jego ksigzka
na temat tresury psow policyjnych i obronnych z 1910 r. stala
si¢ na dhugie lata elementarzem dla wielu treserow, przewod-
nikow psow, nie tylko z policji'. Glowna zasada tresury Mosta
opierata si¢ na zatozeniu, Zze niewskazane zachowania wigza
si¢ z nieprzyjemnymi konsekwencjami (korektami), a pozada-
ne zachowania z przyjemnymi (nagrodami). Ta metoda tresury
zostata wprowadzona w latach 20. XX wieku przez uczniow
Mosta przybytych do Stanéw Zjednoczonych?. Wedtug Mo-
sta tresura psa opiera si¢ na bodzcach pierwotnych, ktore po-
zwalajg uzyskaé pozadane zachowanie u psa, oraz bodzcach
wtornych, czyli komendach gtosowych i znakach optycznych.
W wyniku potaczenia tych bodzcoéw uzyskujemy cel szkole-
nia — psa reagujacego na komendy?®. Czesto mozna spotkac si¢
Z opinig, ze w tej metodzie tresury nie stosuje si¢ pochwat (na-
grod) lub obowiazuje tu ,,zasada” mowiaca, ze ,,brak kary jest
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Przewodnik z psem podczas ¢wiczen z postuszenstwa ogolnego

nagroda”. Opinia ta jest nieuzasadniona. Aby uzyskac¢ poza-
dane zachowanie u psa, musimy podczas treningu ciagle go
motywowaé, wyrazajac przez to akceptacje tego, co robi, jed-
noczesnie korygujac ujawniajace si¢ bledy. Odpowiedni dobor
nagrod (pokarm, przedmioty aportowe, zabawa) zalezy od in-
dywidualnych mozliwos$ci i potrzeb tresowanego psa.

Kolejnym mitem sg korekty za pomocg obrozy kolczastych,
tzw. kolczatek. Wiele osob uwaza, ze bodziec uzyskany przy
pomocy kolczatki ulega habituacji, tzn. jezeli na poczatku
dokonalismy korekty przez pociagnigcie kolczatka, to nastep-
nym razem bedziemy musieli zrobi¢ to z wigksza sitg. Jed-
nak osoby znajace si¢ na tresurze doskonale wiedza, ze nalezy
zmienia¢ bodzce, uzywajac przy tym réoznych nagrod i korekt,
by nie doprowadzi¢ do schematdw, ktore uniemozliwia psu
czerpanie radosci z oczekiwania na nagrody w réznorodne;j
formie. Pies musi prawidtowo skojarzy¢, ze niewlasciwe za-
chowanie skutkuje korekta, a nastgpujaca po nim prawidtowa

r

Tresura psa za pomoca klikera
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reakcja zapewnia nagrode¢. Oczywiscie nie nalezy zapominaé
o tym, ze kolczatka nie moze sta¢ si¢ obroza dla naszego psa.
Stanowi ona wylacznie narzedzie szkoleniowe dla doswiad-
czonego przewodnika (instruktora) do rozwigzywania kon-
kretnych problemow, po ktorych eliminacji powinna zastapi¢
ja zwykta obroza. Niejednokrotnie kazdy z nas widuje na ulicy
psa idacego w kolczatce rado$nie machajacego ogonem, a tuz
za nim innego psa w szorkach ,.,rysujacego” wzrokiem chod-
nik, pozbawionego wszelkich ,,0znak zycia”. Pierwszemu psu
kolczatka kojarzy si¢ z przyjemnos$ciag — spacerem, czasem
spedzonym ze swoim opiekunem, za§ w drugim przypadku
mamy do czynienia z niewtasciwg komunikacja ,,obu koncéw
smyczy”. Nasuwa si¢ tu wniosek, ze problem nie tkwi w tym,
co pies ma na szyi, a w braku porozumienia i checi kontaktu.

Tzw. pozytywne szkolenie polega na przemyslanym postu-
giwaniu si¢ nagrodami (smakolyk, przedmioty aportowe)
w celu sktonienia psa do zachowania zgodnego z naszymi
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oczekiwaniami. Tresura pozytywna nie sprowadza si¢ do
bezgranicznego pozwalania psu na wszystko. ,,Pozytywny”
nie nalezy tu rozumieé jako ,,poblazliwy”. Pies jest pod-
dawany okreslonym regulom zachowania bez stosowania
korekt, jakie maja miejsce w tresurze tradycyjnej. Szkole-
nie pozytywne potwierdzaja naukowe podstawy psycholo-
gii behawioralnej. Za pionierow metody szkolenia pozy-
tywnego uwaza si¢ takich naukowcow, jak: Iwan Pawlow
(1849-1936), Burrhus Frederic Skinner (1904—1990) czy
Marian Breland-Bailey i Keller Breland. Pawlowowi za-
wdzigczamy to, co wspodlczesnie nazywamy warunkowa-
niem klasycznym. Odgrywa ono ogromng role w procesie
uczenia si¢ psow, wskazujac, jak moze by¢ wykorzystywane
podczas tresury. Natomiast Skinner zastuzyt si¢ jako autor
badan nad warunkowaniem instrumentalnym, warunkowy-
mi bodZzcami wzmacniajacymi oraz rozkladem wzmocnien.
Odkryl, ze zmiany w zachowaniu sa rezultatem okreslone;j
dla danego organizmu reakcji na wydarzenie rozgrywajace
sie w otoczeniu, w ktérym sie znajduje®. Odkrycie to jest
wazne z uwagi na fakt, ze uczenie si¢ stanowi wynik zmian
w zachowaniu. A wigc umiejetnos¢ obserwowania reakcji
jest kluczowa do osiaggnigcia zamierzonych celow tresuro-
wych — jezeli nie jesteSmy w stanie zaobserwowaé zmian
w psie, to nie mozemy stwierdzi¢, ze czego$ si¢ nauczyt.
Metody tresury oparte na korektach czy pozytywnych
wzmocnieniach korzystaja mimo wszystko z tych samych,
niezmiennych praw uczenia sig:
— zachowanie nagradzane powtarza sig,
— zachowanie ignorowane zanika,
— zachowanie utrwala sig, jezeli jest wzmacniane niejedno-
stajnie.
Jednym ze sposobow szkolenia pozytywnego jest modne od
kilku lat szkolenie klikerowe. Ta technika opiera si¢ na nagro-
dach, ktore pies lubi, podanych razem z sygnatem zaznacza-
jacym zachowanie, tak precyzyjnie wydanym, ze pomigdzy
przewodnikiem a psem zostaje przekazana informacja. Tresu-
jac psa za pomoca warunkowania instrumentalnego, stosuje-
my pokarm jako nagrodeg, a kliker jako zrodto sygnatu. Dzigki
potaczeniu dzwigku z nagroda (smakotykiem) otrzymujemy
skuteczny sposéb komunikacji z psem, przekazujac mu, jakie
zachowania s3 nagradzane. Na pomyst zastosowania klikera
jako wtornego bodzca wzmacniajacego wpadli ponad 80 lat
temu Skinner oraz jego studenci — Marian Breland-Bailey oraz
Keller Breland. Keller i Marian Brelandowie w potowie lat
40. jako pierwsi stworzyli podstawy nowoczesnego szkolenia
klikerowego, wykorzystujac je w tresurze pséw>. Szkolenie
klikerowe stato si¢ popularne na zachodzie dopiero w latach
90. za sprawg Karen Pryor — emerytowanej treserki delfinow
i Gary Wilkes — behawiorystki, od 1987 r. propagatorki szko-
lenia klikerowego®. Tresura psa za pomoca smakotykow i kli-
kera upraszcza i przyspiesza proces uczenia si¢ psa, jak i jego
przewodnika.
Reasumujac, nalezy stwierdzi¢, ze nie istnieje i nigdy nie
istniata jedyna niepodwazalna metoda tresury. Mowienie,
ze wszystkie psy mozna poddaé tej samej metodzie, jest
wielkim nieporozumieniem, wrecz brakiem profesjonali-
zmu 0s6b zajmujacych si¢ tresurg. Przeciez jedna z podsta-
wowych (,,zelaznych”) zasad tresury mowi, ze kazdego psa
nalezy traktowac indywidualnie. Chyba nikomu nie trzeba
przypominac, ze pies poza uwarunkowaniami danej rasy po-
siada wiele cech indywidualnych, ktérych ignorowanie moze
doprowadzi¢ do wielu sytuacji konfliktowych, stresowych,
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uniemozliwiajacych osiagnigcie zaktadanych celow tresuro-
wych. Czas, jaki po§wigcamy na tresur¢, wzbogaca o nowe
obserwacje i do$§wiadczenia, ktore ustawicznie modyfikuja
(ulepszaja) dotychczasowe metody tresury. Nie ma nic lep-
szego dla powstania i rozwoju wigzi migdzy przewodnikiem
a jego psem, jak wtasnie wspoélnie spedzony czas. Poprzez
tresurg ksztattujemy réwniez narzedzie komunikacji sktada-
jace sie ze slow i znakow. Stosujac szeroki wachlarz metod
tresurowych, nalezy pamigtac, ze ,,pies nie jest rzecza i jako
istota zyjaca zdolna jest do odczuwania cierpienia, wo-
bec czego czlowiek jest mu winien poszanowanie, ochrone
i opieke™”.

Warto réwniez podkresli¢, ze tresura psow to ciagle szukanie
mozliwo$ci porozumienia si¢ z nimi i znajdywanie (przyswa-
janie) wspolnego jezyka. Tak jak kazda dziedzina nauki, roéw-
niez i kynologia ciggle si¢ rozwija, dlatego jesteSmy coraz bli-
zej zrozumienia zachowan i potrzeb psow — ale poki co — tylko
blize;j. a
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“Traditional” training versus “positive methods of training”

For a long time the media have been flooding us with announce-
ments of the following type: “Training of dogs with exclusively posi-
tive methods”, “Charmer of dogs - different positive training of dogs”,
“Kliker — positive training of dogs”, “Positive school for a dog” etc.
Included into them presently fashionable term “positive training” is
being confronted with so-called “traditional” training what, without
a doubt, deprecates the work of many trainers. It also makes own-
ers of dogs confused as far as the choice of training method (school)
is concerned. An expression “traditional” has a critical and negative
overtone, which is supposed to be matched up with the application
of aversive techniques, i.e. based exclusively on the compulsion and
punishment. Such an approach towards methods of dog training
gives an owner a deceptive idea of the training process and effects
achieved thanks to it, and causes a headache of experienced trainers
with the long-term practice supported by theory.

Is positive exclusively good?

Has traditional got something to do with negative?

Is there one, infallible method of training?

Ttumaczenie: Renata Cedro, WP CSP
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WIZYTY SZKOLENIOWE
W BULGARII | ESTONII

Realizowany przez Centrum Szkolenia Policji, w ramach programu Leonardo da Vinci, projekt mo-
bilnoSci VETPRO ,,Pies - partner w stuzbie policjanta. Wymiana doswiadczen w zakresie metod
tresury psow stuzbowych. Poznanie systemoéw zawodowego policjantéw - przewodnikéw psow
stuzbowych” zaktada odbycie przez przedstawicieli Zaktadu Kynologii Policyjnej w Sutkowicach
3 stazy w osrodkach szkolenia przewodnikow i tresury pséw stuzbowych w Butgarii, Estonii i na
Litwie. Zaplanowano takze przyjazd przedstawicieli wymienionych stron do Polski na Kynologicz-
ne Mistrzostwa Policji w terminie 29.09-3.10.2014 .

Celem projektu jest wymiana do$wiadczen w obszarze zwia-
zanym ze szkoleniem policjantow — przewodnikéw psow
stuzbowych i tresurg pséw w Policji. Uczestnikami projektu
sa przedstawiciele o$rodkow zajmujacych si¢ tresurg psow
stuzbowych i szkoleniem przewodnikéw psow. Projekt jest re-
alizowany poprzez staze w osrodkach — szkotach policyjnych,
organizujacych ww. szkolenia.

Uczestnicy projektu poznajg struktury kynologii policyjnej
w ro6znych krajach europejskich, tj. systemy, stosowane rozwia-
zania oraz metody szkolenia psow poszczegolnych specjaliza-
cji. Doswiadczenia s3 nabywane m.in. poprzez obserwacj¢ zajgé
szkoleniowych dla przewodnikow psow réznych specjalizacji.
Oczekiwanym rezultatem projektu jest zdobycie nowych do-
swiadczen, umiejetnosei 1 kwalifikacji przez jego uczestnikow,
a w konsekwencji — poprawa jako$ci prowadzonych szkolen.
Zgodnie z harmonogramem projektu w dniach 11-17.05.2014 r.
odbyta si¢ wizyta w Sektorze Kynologii, Hodowli Psow Stuzbo-
wych i Szkolenia Pséw Stuzbowych, dzialajacym w strukturach
organizacyjnych Policyjnego Departamentu Bezpieczenstwa
Ministra Spraw Wewnetrznych Bulgarii. W sktad czteroosobo-
wej delegacji weszli mt. insp. Marek Hanczuk — kierownik Za-
ktadu Kynologii Policyjnej CSP, st. asp. Jakub Rebs — instruktor
Zaktadu Kynologii Policyjnej CSP, mt. asp. Rafat Krajewski
— miodszy wykladowca oraz mt. asp. Aleksandra Krze$niak —
instruktor Zaktadu Kynologii Policyjnej CSP.

Wydzial Przewodnikéw Pséw Stuzbowych Departamentu
Bezpieczenstwa Ministra Spraw Wewngetrznych Bulgarii zaj-
muje si¢ organizacja i nadzorem wszelkich zadan zwigzanych
z wykorzystaniem psow stuzbowych w obszarze dziatan Mi-
nisterstwa Spraw Wewnetrznych w Bulgarii. Funkcjonariusze
wydziatu nadzorujg warunki pracy i kondycje¢ fizyczng psoéw
stuzbowych, biorg takze udziat w pracach legislacyjnych zwig-
zanych z tworzeniem aktow prawnych regulujacych obszar ky-
nologii stuzbowej. Wydziat jest organizatorem i gospodarzem
corocznych zawodow dla przewodnikéw psow stuzbowych.
Ponadto Wydzial Przewodnikéw Pséw Shizbowych Policji
Panstwowej Bulgarii wspolpracuje z uniwersytetami wete-
rynaryjnymi i Bulgarska Akademig Nauk, dzielac si¢ wiedza
z dziedziny leczenia psow oraz dziatan prewencyjnych, a tak-
ze zapewnienia opieki medycznej psom z kynologicznych jed-
nostek policyjnych w kraju.
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Wydzial prowadzi nadzér nad dwiema bazami szkoleniowymi
zlokalizowanymi w Sofii i Berkovitsy, realizuje zadania szko-
leniowe oraz sprawuje pozniejszy nadzor nad absolwentami.
W wymienionych osrodkach szkoleniowych sa organizowane
i prowadzone szkolenia specjalistyczne oraz tzw. re-certyfika-
cja przewodnikdéw psow stuzbowych.

Osrodek szkolenia w Sofii powstat w 1953 r. jako krajowa
szkota Policji. Szkolne s3 w nim psy w kategoriach: patrolo-
we, do wyszukiwania substancji narkotykowych oraz wykry-
wania materiatdéw wybuchowych.

Osrodek szkolenia w Berkovitsy zostat zatozony w 1949 r.
jako szkota dla funkcjonariuszy Strazy Granicznej. 7 lat temu
zostal on przejety przez Policje 1 potaczony w jeden wydziat
z o$rodkiem sofijskim. Kadra obu o$rodkéw liczy 22 poli-
cjantow oraz 15 pracownikéw cywilnych. Bazy szkoleniowe
dysponuja 35 pomieszczeniami dydaktycznymi wykorzysty-
wanymi podczas szkolen. Rocznie szkolonych jest ok. 70-80
przewodnikéw i psow stuzbowych.

W obydwu o$rodkach jest prowadzona hodowla pséw. Lacznie
posiadajg 60 pséw reproduktorow (20 w Sofii i 40 w Berkovit-
sy). Psy przebywaja na terenic o$rodkéw do ukonczenia okoto
3. miesigca zycia, a nast¢pnie sg przekazywane do wychowania
policjantom — przewodnikom pséw lub kandydatow do tej roli.
W 7.1w 11. miesigcu zycia psy przechodza testowania. Po drugim
tescie zapada decyzja, czy pies spehia kryteria do szkolenia. Na-
lezy zaznaczy¢, ze okoto 3040 % nie przechodzi testow. Kiedy
psy osiagaja 1. rok zycia, sa kierowane na kurs do jednego z oérod-
kow. Kurs dla przewodnikow psow uniwersalnych (patrolowych)
trwa 8 tygodni. Psy do zadan specjalnych sg szkolone na kursach
realizowanych w dwoch etapach — dwa razy po 8 tygodni.
Podczas szkolen przewodnicy oraz psy przebywaja na te-
renie bazy szkoleniowej. Zajecia trwajg od 8.30 do 17.30
(z 1-godzinng przerwa na obiad). Trzeba dodaé, ze kursanci
nie sg zaopatrywani w prowiant przez osrodki. Wielko$¢ grup
szkoleniowych jest réznorodna, cho¢ zazwyczaj licza one od
6 do 12 przewodnikow z psami. Po ukonczonym kursie psy
shuzbowe sa corocznie poddawane re-certyfikacji.

Policja bulgarska posiada aktualnie okoto 260 pséw stuzbo-
wych, w tym 16 pséow do wyszukiwania zapachu substancji
narkotykowych, 6 psow do wyszukiwania materiatow wybu-
chowych, 18 pséw do badan osmologicznych oraz 12 psow
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wykorzystywanych do dziatan antyterrorystycznych. Pozosta-
fe to psy do ochrony bezpieczenstwa publicznego i prewencji
(psy patrolowe).
Wizyta w Centrum Szkolenia Psow Stuzbowych Policji i Stra-
zy Granicznej, dzialajacym w strukturach organizacyjnych Es-
tonskiej Akademii Nauk Bezpieczenstwa, odbyla si¢ w dniach
16-20.06.2014 r. W skiad delegacji weszli: podinsp. Mariusz
Prokopczyk — starszy wyktadowca Zaktadu Kynologii Policyj-
nej CSP, podkom. Izabela Dobrowolska — specjalista Zaktadu
Kynologii Policyjnej CSP, st. asp. Pawel Kreczmanski — mtod-
szy wyktadowca Zaktadu Kynologii Policyjnej CSP i asp. Pa-
wel Pinczuk — instruktor Zaktadu Kynologii Policyjnej CSP.
Centrum Szkolenia Pséw Shuzbowych jest czg$cig Estonskiej
Akademii Nauk Bezpieczenstwa i zostato utworzone w 2005 r.
na podbudowie Szkoly Strazy Granicznej. W 2007 r. szkota prze-
niosta si¢ do nowo wybudowanego centrum mieszczacego si¢ na
terenie Policji i Strazy Granicznej w Muraste, oddalonego o okoto
20 km od centrum Tallina. Od 2008 r. wszystkie psy stuzbowe
Policji oraz Strazy Granicznej szkolone sg w tym osrodku.
Gloéwne zadania, realizowane przez funkcjonariuszy osrodka,
to: szkolenie przewodnikéw i psow stuzbowych, testowanie
sprawnosci uzytkowej pséw, opracowywanie projektow aktow
prawnych regulujacych obszar kynologii stuzbowej, doradz-
two dotyczace wykorzystania pséw shluzbowych, wspotpraca
miedzynarodowa zwigzana z kynologia stuzbowa, pozyski-
wanie psow do stuzby. Do kadry dydaktycznej zajmujacej si¢
szkoleniem psow nalezy 5 instruktorow wywodzacych si¢ za-
réwno z Policji, jak i Strazy Granicznej oraz lider zajmujacy
si¢ sprawami organizacyjnymi, planowaniem i nadzorem pra-
widlowego przebiegu procesu dydaktycznego.
W estonskich stuzbach mundurowych wykorzystuje si¢ 75
pséw. Wsrdd nich znajdujg si¢ takie rasy, jak: owczarek nie-
miecki, owczarek belgijski malinois, angielski springiel spaniel
oraz spaniel rosyjski. Tresura nowo pozyskanych psow trwa
okoto pottora roku (system dwutygodniowych zjazdéw) z uwa-
gi na fakt, ze psy rozpoczynajace szkolenie s3 w wieku okolo
dwoch miesigcy. Niewielki odsetek, stanowiacy okoto 4—5%
catego poglowia pséw stuzbowych wykorzystywanych w Es-
tonii, rozpoczynat szkolenie w wieku przekraczajacym 6 mie-
sigcy. Rocznie szkolenie konczy $rednio okoto 4-6 psow. Psy
stuzbowe pracujace w Estonii mozna podzieli¢ na dwie katego-
rie: psy patrolowe i psy do wykrywania zapachu narkotykow.
Psy patrolowe w podstawowym zakresie zajmujg si¢ pracg na
sladzie, szukaniem ludzi i obiektow z ludzkim zapachem oraz
elementami obronczymi, jak ochrona przewodnika i innego
czlonka patrolu, asysta podczas zatrzymywania, konwojowa-
niem i kontrolg osobistg. Podstawowy zakres umiejetnosci psa
moze zosta¢ poszerzony o dodatkowa specjalnos¢ poszukiwa-
nia zapachu zwtok ludzkich lub poszukiwanie broni palne;j.
Centrum Szkolenia Psow Stuzbowych wspotpracuje z o$rod-
kami szkolenia psow policyjnych w Szwecji, Danii i Finlandii
oraz Strazy Granicznej Finlandii, Lotwy, a takze Litwy. Od
2008 r. bierze udzial w dzialalnosci zwigzanej z psami stuz-
bowymi Europejskiej Agencji Zarzadzania Wspodtpracg Ope-
racyjng na Granicach Zewngtrznych Panstw Czlonkowskich
Unii Europejskiej FRONTEX.
Caly projekt, po zrealizowaniu wszystkich stazy, zostanie sze-
roko omdéwiony i podsumowany w opracowanej przez jego
uczestnikow publikacji. a
mi. insp. Marek Hanczuk — kierownik ZKP CSP oraz kadra:
st. asp. Jakub Rebs, st. asp. Pawel Kreczmanski,
asp. Pawel Piriczuk, mi. asp. Aleksandra Krzesniak,
asp. Rafat Krajewski, podinsp. Mariusz Prokopczyk,
podkom. Izabella Dobrowolska
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Rzecz o polskiej Policji

Ksiazka Jadwigi Stawnickiej ’
wydana przez Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego

Nakladem wydawnictwa Uniwersytetu Slaskiego w Katowi-
cach ukazala si¢ ksigzka autorstwa prof. zw. dr hab. Jadwigi
Stawnickiej zatytulowana Dialogiczny wymiar bezpieczen-
stwa. Rzecz o polskiej Policji (Katowice 2012). Ksigzka za-
wiera wyniki badan pierwszego etapu projektu ,,Komunikacja
spoteczna Policji. Historia, stan obecny i perspektywy”, nad
ktérym patronat objal Komendant Glowny Policji gen. insp.
dr Marek Dziatoszynski. Projekt zostal rozpoczety przez
autorke w marcu 2012 r. w garnizonie §laskim i byt konty-
nuowany w garnizonie dolnoslaskim i opolskim. Autorka
towarzyszyta policjantom pierwszego kontaktu (dzielnico-
wym, policjantom ruchu drogowego, patrolom policyjnym)
w wykonywaniu ich pracy, organizowata debaty spoteczne
z Policjg, rozmawiata z negocjatorami policyjnymi, prze-
prowadzata wywiady fokusowe z funkcjonariuszami Policji,
rozmawialta z r6znymi grupami spotecznymi na temat pracy
Policji, badata skargi na funkcjonariuszy Policji, przeprowa-
dzata wywiady z rzecznikami prasowymi i z kandydatami do
shuzby w Policji.

Autorka dedykuje ksigzke kierownictwu Policji oraz wszyst-
kim policjantom i pracownikom Policji z podzigkowaniem
za wspolprace i zyczeniami satysfakcji z realizowanej misji
zawodowej na rzecz bezpieczenstwa obywateli oraz poczu-
cia dumy w zwigzku z jubileuszem 95-lecia powstania Policji
Panstwowe;j.

Zagadnienie bezpieczenstwa oraz roli Policji we wspotcze-
snym spoleczenstwie od lat stanowi przedmiot badan socjolo-
gicznych, prawnych i psychologicznych. Ksigzka wpisuje si¢
w te dziedziny badan, preferujac podejscie interdyscyplinarne
w obszarze badan dziatalnosci polskiej Policji.

Sktada si¢ z dziesieciu rozdzialéw i stanowi swego rodzaju
dekalog poswiecony polskiej Policji. Kazdy z tych rozdzia-
Iow stanowi odrebng catos¢ i kolejno$¢ zapoznawania si¢ z ich
trescig jest dowolna. W rozdziale I opisano projekt badawczy
pn. Komunikacja spoteczna Policji. Historia, stan obecny i per-
spektywy, ktory autorka ksigzki rozpoczeta w marcu 2012 r.
w garnizonie $laskim i kontynuowata w garnizonie dolno$la-
skim i opolskim. W rozdziale II poruszono problem budowa-
nia tozsamosci organizacji za pomocg autorytetu poprzez omo-
wienie takich zagadnien, jak: autorytet Policji jako stuzby pu-
blicznej, autorytet przetozonego w Policji, autorytet policjanta
pierwszego kontaktu, autorytet jako idea — rola dziatan informa-
cyjno-edukacyjno-prewencyjnych, implementacja community
policing jako droga do budowania autorytetu. Rozdzial konczy
przedstawienie badan wtasnych na temat autorytetu Policji.
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W rozdziale III skupiono si¢ na roli debat spotecznych w ksztat-
towaniu Swiadomosci obywatelskiej w zakresie bezpieczen-
stwa publicznego. Taki sposob komunikowania si¢ Policji ze
spoteczenstwem jest efektem §wiadomego wyboru obu stron
1 podstawa budowania strategii zapewniajacych obywatelom
bezpieczenstwo. Rozdziat IV poswigcono wskazaniu roli po-
licjanta pierwszego kontaktu w zapewnieniu bezpieczenstwa
obywateli, a kluczowa czeScig rozdzialu jest opis dziatan
w zakresie obserwacji pracy policjantow ogniwa patrolowo-in-
terwencyjnego i ruchu drogowego oraz oméwienie roli dzielni-
cowego w ksztattowaniu bezpieczenstwa spotecznosci lokalnej
w oparciu o badania wlasne. Kolejny rozdzial zawiera uwagi na
temat jednego z obszarow komunikacji w sytuacji kryzysowej
i porusza kwesti¢ komunikacji ze sprawca sytuacji kryzysowej.
Tym kwestiom autorka poswigcita trzy ksiazki: Bezpieczenstwo
uczestnikow interakcji — kiedy stowo jest bronig (2012), Mode-
le negocjacji w sytuacjach kryzysowych (2012) oraz Bezpie-
czenstwo w sytuacjach kryzysowych: miedzy rytuatem, rutyng
a kreatywnoscig (2013). W rozdziale VI zawarto rozwazania
na temat dziatania mechanizmu skargowego z lingwistyczne-
go punktu widzenia, eksponujac jezykoznawczy opis skargi
jako gatunku mowy. Nie sposob pomina¢ kwestii relacji Policji
z mediami i na to wskazuje kolejny — VII rozdzial. Rozdziat
VIII zawiera uwagi dotyczace doboru pracownikéw do Policji
z perspektywy komunikacyjnej. W rozdziale IX odniesiono si¢
do badan wsrdd policjantow w kwestii agresji werbalnej, ktorej
doswiadczajg ze strony obywateli podczas wykonywania obo-
wiazkow stuzbowych, a ostatni rozdziat zawiera uwagi na temat
sposobu budowania wizerunku Policji poprzez marketing nar-
racyjny. W zakonczeniu wskazano obszary komunikowania
wymagajace doskonalenia oraz prognozy w zakresie badan
tego typu, zawarto postulaty praktyczne, dajace nowe mozli-
wosci budowania wizerunku spotecznego i planowania stra-
tegii marketingu politycznego. Prace nad ksigzka ukonczono
w pazdzierniku 2013 r.

Na zakonczenie fragment recenzji prof. zw. dra hab. Juliana
Maliszewskiego:

Praca jest obszerna, wieloaspektowa i interdyscyplinarna.
Mimo iz jest to ksigzka typowo naukowa, napisano jq zrozu-
miale i komunikatywnie. Monografia jest przyktadem prze-
pieknej polszczyzny, gdzie o sprawach naukowych i ztozonych
mowi sig jezykiem przystepnym [ ...J.

W pracy zastosowano najnowsze metodologie naukowe, pole-
gajgce na analizie neostrukturalnej i aplikatywnej. Wszystkie
tezy zawarte w monografii majqg wymiar nie tylko analitycz-
ny, wartosciujgcy, ale takze — co niezwykle cenne — aplika-
tywny. Zastosowania ,, Tez Stawnickiej”” nalezaloby oczekiwac
nie tylko w pracach Policji, ale takze i organow rzqdowych
i partii politycznych [ ...] Monografie Pani Profesor nalezy po-
leci¢ wielu kregom czytelnikow, a to: lingwistom, prawnikom,
ekonomistom, politologom, socjologom, urzednikom pelniq-
cym kluczowe funkcje w organach wladz centralnych i tere-
nowych, ale takze psychologom spotecznym. Jest to niezwykle
rzadki przypadek, gdy prace scisle naukowg mozna adresowac
do tak szerokiego kregu odbiorcow. |...]

prof. zw. dr hab. Jadwiga Stawnicka
Zaktad Socjolingwistyki i Spotecznych Praktyk Komunikowania
Uniwersytet Slgski w Katowicach

KWARTALNIK POLICYJNY 3/2014



DANE OSOBOWE

T eeawo |

UPRAWNIENIA POLICJI

W ZAKRESIE POSTEPOWANIA Z DANYMI 0SOBOWYMI,
W TYM Z ZEBRANYMI W TOKU POSTEPOWANIA KARNEGO'

dr I1zabela Bernatek-Zaguta

wykfadowca Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Legnicy

Problem ochrony danych osobowych, w tym takze ochrony infor-
macji o stronach procesu karnego, zostal rozwigzany poprzez re-
gulacje trzech aktow prawnych: ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r.
o ochronie danych osobowych?, ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r.
o Policji®, ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania
karnego®.

Zgodnie z art. 6 ust. 1 ustawy o ochronie danych osobowych za
dane osobowe uwaza si¢ wszelkie informacje dotyczace zidentyfi-
kowanej lub mozliwej do zidentyfikowania osoby fizycznej. Osobag
mozliwg do zidentyfikowania jest osoba, ktorej tozsamos¢ mozna
okresli¢ bezposrednio lub posrednio, w szczegdlnosci przez powo-
Tanie si¢ na numer identyfikacyjny albo jeden lub kilka specyficz-
nych czynnikdw okreslajacych jej cechy fizyczne, fizjologiczne,
umystowe, ekonomiczne, kulturowe lub spoleczne. Tak wigc dane
osobowe to informacje dotyczace cztowieka, jego dobr osobistych,
np. nazwiska, wizerunku, miejsca zamieszkania, miejsca pracy,
ktore dotycza konkretnej jednostki i pozwalajg na jej identyfikacjg.
Operacje wykonywane na danych osobowych, takie jak zbieranie,
zapisywanie albo w inny sposob utrwalanie, a nastgpnie przechowy-
wanie, opracowywanie, analizowanie czy tez zmienianie, udostep-
nianie, a nawet usuwanie nazywane sg przetwarzaniem danych.
Podstawowym aktem prawnym regulujgcym powyzsze kwestie
jest ustawa o ochronie danych osobowych. Zasady zbierania i prze-
chowywania danych osobowych zawiera art. 23 ust. 1 tej ustawy,
zgodnie z ktérym przetwarzanie danych jest dopuszczalne tylko
wtedy, gdy: osoba, ktorej dane dotycza, wyrazi na to zgode, chyba
ze chodzi o usunigcie dotyczacych jej danych; jest to niezbedne
dla zrealizowania uprawnienia lub spelnienia obowigzku wynika-
jacego z przepisu prawa; jest niezbedne do wykonania okreslonych
prawem zadan realizowanych dla dobra publicznego (ust. 4).
Kodeks postepowania karnego wskazuje podstawe prawng do
uzyskiwania i analizowania specjalnej kategorii informacji,
tj. informacji o stronach procesu karnego, czyli o podejrzanym
i pokrzywdzonym, pozyskiwanych w celu wykrycia i ukarania
sprawcy przestepstwa. Ustawa o Policji w sposob specjalny re-
guluje tryb administrowania tak zebranymi danymi osobowymi,
nie tylko dla potrzeb prowadzonego $ledztwa albo dochodzenia,
ale rowniez w celu wypehienia innych ustawowo natozonych na
Policje zadan, m.in. zapewnienia bezpieczenstwa wewngtrznego
(art. 1 ust. 1 ustawy o Policji: ,,Tworzy si¢ Policj¢ jako umunduro-
wang i uzbrojong formacje¢ stluzaca spoleczenstwu i przeznaczong
do ochrony bezpieczenstwa ludzi oraz do utrzymywania bezpie-
czenstwa i porzadku publicznego”).

Wykladnia funkcjonalna wszystkich przepisow poswigconych
ochronie danych osobowych prowadzi do wniosku, iz stuza one
przede wszystkim realizacji dwoch podstawowych funkeji spo-
tecznych: z jednej strony, majg by¢ instrumentem koniecznym dla
ochrony podstawowych, uznanych powszechnie praw i wolnosci,
zwlaszcza prawa czltowieka do prywatnosci, z drugiej strony, ich

zadaniem jest zabezpieczenie sprawnej realizacji zadan postawio-
nych instytucjom publicznym, w tym oczywiscie Policji, w celu
wypehienia przez nich ustawowo natozonych zadan realizowa-
nych dla dobra publicznego.

Przepisy kodeksu postgpowania karnego majg na celu wskazanie
podstaw do dziatan zmierzajacych nie tylko do wykrycia sprawcy
przestepstwa oraz ujawnienia okolicznosci sprzyjajacych popet-
nieniu przestgpstwa, ale takze podejmowanych w celu zwalczania
przestepstw, jak rowniez w zapobieganiu takim zdarzeniom w przy-
szlosci oraz umacnianiu poszanowania prawa i zasad wspotzycia
spotecznego, przy uwzglednieniu prawnie chronionych intereséw
pokrzywdzonego (art. 2 k.p.k.). Zatem, aby zrealizowac tak po-
stawione cele, konieczne jest zar6wno pozyskiwanie, jak i groma-
dzenie oraz analizowanie wszelkich informacji dotyczacych czy-
nu zabronionego, w tym réwniez danych dotyczacych osob, ktore
w tym zdarzeniu braty udziat, przy zapewnieniu rygoréw ochrony
gromadzonych informacji o charakterze osobowym.
Podstawowymi organami prowadzacymi postgpowanie karne
sa Policja 1 prokurator. Aby zatem sprawca zostal wykryty oraz
ujawnione zostaly okolicznos$ci przestgpstwa, Policja ma nie tyl-
ko prawo, ale i obowigzek zbiera¢, porzadkowaé oraz zanalizowaé
wszelkie mozliwe dane dotyczace czynu zabronionego oraz 0sob
bedacych stronami procesu.

Zgodnie z ustawa Policja ma obowigzek (w granicach swych zadan,
w celu rozpoznawania, zapobiegania i wykrywania przestepstw
i wykroczen) wykonywaé czynnosci nie tylko operacyjno-rozpo-
znawcze, dochodzeniowo-Sledcze, ale i te o charakterze admini-
stracyjnym (art. 14), czyli zarowno pozyskiwaé, jak i gromadzic,
zapisywaé oraz przechowywac¢ takie informacje, ktore uznane zo-
staly za niezbedne dla prawidlowego przebiegu procesu karnego.
Na podstawie art. 20 ust. 1 Policja, z zachowaniem ograniczen
wynikajacych z art. 19, moze uzyskiwa¢ informacje, w tym tak-
ze niejawnie, gromadzic je, sprawdzac¢ oraz przetwarzac. Kolejny
ustep art. 20 ustawy o Policji, tj. ust. 15, stanowi: ,,Policja w celu
zapobiezenia lub wykrycia przestgpstw oraz identyfikacji osob
moze uzyskiwac, gromadzi€ i przetwarza¢ informacje, w tym row-
niez dane osobowe ze zbioréw prowadzonych na podstawie odreb-
nych przepisow przez organy wiadzy publicznej, a w szczegdlnosci
z Krajowego Rejestru Karnego oraz rejestru PESEL, w tym roéw-
niez ze zbiorow, w ktorych przetwarza si¢ informacje obejmujace
dane osobowe, uzyskane w wyniku wykonywania przez te organy
czynnosci operacyjno-rozpoznawczych. Administratorzy danych
gromadzonych w tych rejestrach sg obowigzani do nieodptatnego
ich udostgpniania”. W tym miejscu nalezy podkresli¢, ze zakres re-
jestru PESEL jest znacznie szerszy od zakresu osob przewijajacych
sie w postgpowaniach karnych prowadzonych przez Policjg.
Zgodnie z art. 20 ust. 2b informacje, o ktérych mowa w ust. 1, 2a,
2aa i 2ab, dotyczg 0sob, o ktérych mowa w ust. 2a i mogg obejmo-
wac rowniez informacje o sposobie zachowania si¢ sprawcy wobec
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0s0b pokrzywdzonych (ust. 5 lit. €). Pomimo iz w tresci przepisu
ustawodawca nie wymienit pokrzywdzonych jako kategorii 0sob,
ktorych dane osobowe Policja moze pobieraé, przechowywac i gro-
madzi¢, to jego wykladnia funkcjonalna prowadzi do wniosku, iz
powyzsza regulacja w istocie dotyczy postgpowania ze wszelkimi
informacjami, w tym réwniez danymi osobowymi sprawcow i po-
krzywdzonych. W przeciwnym bowiem przypadku, gdyby przyjac,
iz art. 20 ustawy o Policji ogranicza uprawnienie Policji do groma-
dzenia i przetwarzania informacji jedynie w odniesieniu do enume-
ratywnie wskazanych danych osobowych sprawcow, niemozliwe
statoby si¢ pozyskiwanie i przechowywanie danych pokrzywdzo-
nych niewymienionych wprost w ustawie, nawet na potrzeby pro-
wadzonego postgpowania karnego, a w rezultacie postawitoby pod
znakiem zapytania mozliwo$¢ wypelienia nalozonych na Policje
ustawowych zadan. Taka wyktadnia oznaczataby ponadto istnienie
luki w prawie, w postaci braku regulacji postepowania z danymi
osobowymi pokrzywdzonego zebranymi np. w Sledztwie, czyli
w konsekwencji bezprawno$¢ przyjmowania i przechowywania
np. zawiadomienia o przestgpstwie, protokotow przestuchania po-
krzywdzonego jako $wiadka. Oznacza to, ze intencja ustawodawcy
byto uregulowanie trybu postgpowania z wszelkimi informacjami
dokumentowanymi przez Policje.

Uzycie przez ustawodawceg okreslenia: ,,informacje, w tym dane
osobowe, o nastepujacych osobach” (art. 20 ust. 2a), a ponadto
w dalszej czeSci tego samego przepisu prawnego kolejnej regulacji
dotyczacej zebranych przez Policje informacji ,,0 sposobie zacho-
wania si¢ sprawcy wobec 0sob pokrzywdzonych” (art. 20 ust. 2b
pkt 5 lit. €) oznacza w rezultacie wskazanie takiego zakresu infor-
macji zebranych w celu realizacji zadan ustawowych, w ktérym
(czyli,,w tym”) znajduja si¢ rowniez (a nie tylko i wylacznie) dane
dotyczace wymienionych ponizej sprawcow czynu zabronionego.
Zatem Policja w celu realizacji swoich ustawowych zadan, nie
tylko na potrzeby konkretnego procesu karnego, moze korzystaé
z wszelkich informacji, czyli danych osobowych, rowniez w for-
mie zapisu elektronicznego, nie tylko zebranych przez siebie, a tak-
ze uzyskanych przez inne organy, shuzby i instytucje panstwowe
w wyniku wykonywania czynno$ci operacyjno-rozpoznawczych
oraz przetwarza¢ je (art. 20 ust. 15 ustawy o Policji). Regulacja ta
dotyczy zarowno danych o osobie podejrzewanego, jak i pokrzyw-
dzonego (art. 14 ustawy o Policji). Co wigcej, Policja moze, a nawet
ma obowigzek wynikajacy z realizacji ustawowych zadan (art. 20
ust. 16a pkt 1) w tym celu uzyskiwac informacje takze niejawnie,
a nastepnie gromadzi¢ je, sprawdzac¢ oraz przetwarzac¢ bez uzyska-
nia zgody tych osob.

Niewatpliwie, z uwagi na brak wyraznego rozrdznienia w tresci
przepisu prawnego (art. 14 ust. 4 ustawy o Policji) informacji na
dane o podejrzanym, i dane o pokrzywdzonym, do tej kategorii
danych osobowych nalezg zaréwno dane o podejrzanym, jak i po-
krzywdzonym. W innym wypadku ustawodawca wyraznie by do-
okreslit, iz chodzi jedynie o osobg podejrzanego.

Dane osobowe zebrane w celu wykrycia przestepstwa przechowuje
si¢ przez okres niezbedny do realizacji ustawowych zadan Policji,
a zatem nie tylko na czas niezb¢dny dla zakonczenia konkretnego
$ledztwa czy dochodzenia. Tu ustawodawca wprowadzil algorytm
przechowywania danych osobowych nieco odmiennie i szerzej niz
w ustawie o ochronie danych osobowych, zgodnie z ktora admini-
strator danych przetwarzajacy dane powinien dotozy¢ szczegdlnej
starannosci w celu ochrony intereséw 0sob, ktorych dane dotycza,
a w szczegdlnosei jest obowigzany zapewni¢, aby dane te byly
przechowywane w postaci umozliwiajacej identyfikacje osob, kto-
rych dotycza, nie dtuzej niz jest to niezbedne do osiggnigcia celu
przetwarzania (art. 26 ust. 1 ustawy). W odniesieniu do zadaf
Policji mozliwe jest rowniez dalsze ich przechowanie z uwagi na
wykazany szerszy niz indywidualny interes konkretnej osoby, czyli
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z uwagi na wzgledy bezpieczenstwa publicznego, np. w celu zapo-
biezenia innym, podobnym przestepstwom w przysztodci, a zatem
dhuzej niz byto to niezbedne do osiagnigcia celu ich pozyskania.
Organy Policji dokonujg weryfikacji zgromadzonych danych oso-
bowych po zakonczeniu sprawy, w ramach ktorej dane te zostaty
wprowadzone do zbioru, nie rzadziej niz co 10 lat od dnia uzy-
skania lub pobrania informacji, usuwajac zbedne dane (art. 20 ust.
17 ustawy o Policji). A zatem, wyktadnia jezykowa wskazanych
powyzej przepisdw ustawy o Policji oraz kodeksu postepowania
karnego prowadzi jednoznacznie do wniosku, iz istnieje wyrazna
podstawa prawna dla Policji do pozyskiwania i przechowywania
danych osobowych, zarowno podejrzanego, jak i osoby pokrzyw-
dzonego.

Nalezy nadmieni¢, ze kwestia zgodnosci art. 20 ust. 17 ustawy
o Policji z art. 51 ust. 2 Konstytucji RP byta przedmiotem bada-
nia przez Trybunal Konstytucyjny. Wyrokujac w dniu 12 grudnia
2005 r. (sygn. akt K 32/04), Trybunat dostrzegl niebezpieczenstwo
plynace zardwno z samego faktu zachowania zbioru dla celow poten-
cjalnych postepowan, jak i trudnosci kontroli prawidlowego poste-
powania ze zbiorami. Mimo to uznat jednak, Ze z uwagi na istniejg-
ce we wspotczesnych warunkach zagrozenia bezpieczenstwa (takie
jak przestepczo$¢ zorganizowana i terroryzm) w demokratycznym
panstwie prawa norma art. 20 ust. 17 ustawy o Policji miesci si¢
w granicach swobody regulacyjnej ustawodawcy. Trybunat podkre-
$lit zarazem, ze ,,prawomocne uniewinnienie konkretnej osoby lub
bezwarunkowe umorzenie postepowania karnego wobec konkretnej
osoby nie przesadza o tym, ze zgromadzone dane nie moga zawie-
ra¢ informacji przydatnych dla realizacji ustawowych zadan Policji
wobec innych 0sob”. Tym samym Trybunat uznatl przepis art. 20
ust. 17 ustawy o Policji za zgodny z art. 51 ust. 2 Konstytucji RP.
Oceng przydatnosci danych w zbiorze informatycznym prawodaw-
ca pozostawil organom Policji, albowiem to one stoja na strazy po-
rzadku publicznego i znaja specyfike srodowisk przestepczych.
Trzeba uzna¢, iz zgodnie z zasada lex specialis derogat legi
generalis przyjete rozwigzania prawne na gruncie zarOwno usta-
wy o ochronie danych osobowych, jak i ustawy o Policji sag kom-
patybilne. Na podstawie art. 23 ust. 1 ustawy o ochronie danych
osobowych mozliwe jest przetwarzanie danych (a zatem takze da-
nych zgromadzonych o podejrzanych i pokrzywdzonych w zbio-
rach Policji), niemniej jednak dopuszczalne jest nie tylko wtedy,
gdy osoba, ktorej dane dotyczg, wyrazi na to zgode (chyba Ze cho-
dzi o usunigcie dotyczacych jej danych), ale takze wowczas, gdy
jest to niezbedne dla zrealizowania uprawnienia lub spetnienia
obowiazku wynikajacego z przepisu prawa oraz gdy jest to nie-
zbedne do wykonania okre§lonych prawem zadan realizowanych
dla dobra publicznego (ust. 4). W omawianym przypadku tym
dobrem jest konieczno$¢ zapewnienia bezpieczenstwa wewngtrz-
nego i zapobieganie przestepczosci. W komentowanym przepisie
nastepuje wskazanie na funkcj¢ przepisow usprawiedliwiajacych
przetwarzanie, w tym przechowywanie danych. Zgodnie z art. 1
u.0.d.o. muszg to by¢ przepisy majace na celu realizacje okreslo-
nego dobra publicznego, dobra osoby trzeciej, wzglednie dobra
osoby, ktorej dane dotycza.

Problematyka ochrony informacji osobowych znalazta odzwier-
ciedlenie nie tylko w krajowym porzadku prawnym, ale i w waz-
nych, takze z punktu widzenia polskiego porzadku prawnego,
aktach wydanych przez organy europejskie. Na pierwszy plan
w tym zakresie wysuwa si¢ konwencja nr 108 Rady Europy z dnia
28 stycznia 1981 r. o ochronie 0s6b w zwigzku z automatycznym
przetwarzaniem danych osobowych oraz Dyrektywa Parlamentu
Europejskiego z dnia 24 pazdziernika 1995 r. dotyczaca ochrony
0s0b fizycznych w zwiagzku z przetwarzaniem danych osobowych
oraz wolnego przeptywu danych (Dz. U. UE L z dnia 23 listopada
1995 r.), zgodnie z ktéra ,,w prawnie usprawiedliwionych celach”
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mozliwe jest przetwarzanie danych osobowych tylko wowczas,
gdy zostato to uprzednio okreslone w akcie normatywnym. Oma-
wiajac ten problem, mozna przywotaé ustawe o Policji oraz ko-
deks postgpowania karnego. Potwierdza to zresztg tre$¢ przepi-
su art. 23 ust. 4 uv.o.d.o., w ktorym takze wskazano na ,,prawnie
usprawiedliwione cele”, oraz przywolany i omowiony powyzej
art. 20 ust. 1 ustawy o Policji, zgodnie z ktorym ,,Policja (...)
moze uzyskiwaé informacje, w tym takze niejawnie, gromadzié
je, sprawdzaé oraz przetwarzac (...), dziatajac w celu realizacji
zadan ustawowych”. Tak wigc, z jednej strony cel przetwarzania
danych musi by¢ usprawiedliwiony prowadzong dziatalno$cia ad-
ministratora lub odbiorcy danych, a z drugiej strony dziatalno$¢
ta nie moze by¢ w jakiejkolwiek mierze niezgodna z prawem.
Art. 2 ust 5 Dyrektywy Parlamentu Europejskiego stanowi: ,,Prze-
twarzanie danych dotyczacych przestepstw, wyrokow skazuja-
cych lub srodkow bezpieczenstwa moze by¢ dokonywane jedynie
pod kontrolg wtadz publicznych lub tez, jezeli zgodnie z prawem
krajowym ustanowiono okreslone $rodki zabezpieczajace, z za-
chowaniem odstgpstw, ktore panstwo cztonkowskie moze udzieli¢
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa krajowego, zapew-
niajgc zachowanie odpowiednich zabezpieczen. Jednak komplet-
ny rejestr przestepstw kryminalnych moze by¢ prowadzony tylko
pod kontrolg wtadzy publicznej. Trudno wyobrazic¢ sobie rejestr
przestgpstw z pominigciem danych o osobie pokrzywdzonego
1 sprawcy.
Do omawianych przepisOw nalezy przywotaé takze art. 8
ust. 2 Europejskiej konwencji praw cztowieka. Sg to przepi-
sy rowniez wprowadzajace rozwigzania prawne przetwarzania
danych osobowych, a zatem danych oséb stanowiacych strony
procesu karnego, ,.koniecznych w demokratycznym spoteczen-
stwie” badz ze wzgledu na interesy: bezpieczenstwa narodowego,
bezpieczenstwa publicznego, zapobiegania zamieszkom lub prze-
stepczosci, ochrong zdrowia i moralno$ci, ochrong praw i wolno-
$ci innych 0sob. Zgodnie z art. 8 ust. 2 EKPC: 1. Kazdy ma prawo
do poszanowania swojego zycia prywatnego i rodzinnego, swoje-
go mieszkania i swojej korespondencji, ale niedopuszczalna jest
ingerencja wladzy publicznej w korzystanie z tego prawa, z wy-
jatkiem przypadkow przewidzianych przez ustawe i koniecznych
w demokratycznym spoteczenstwie z uwagi na bezpieczenstwo
panstwowe, bezpieczenstwo publiczne lub dobrobyt gospodarczy
kraju, ochron¢ porzadku i zapobieganie przestgpstwom, ochrone
zdrowia 1 moralnosci lub ochrong¢ praw i wolnos$ci innych osob.
Wykladnia logiczna cytowanych przepisow prawnych prowadzi
zatem po raz kolejny do wniosku o istnieniu prawnej podstawy
do gromadzenia i przechowywania przez Policj¢ danych nie tylko
0 sprawcy przestepstwa, ale i o pokrzywdzonych.
Zabrania si¢ przetwarzania tych danych, ktore zostaly uznane za
szczegolnie wrazliwe, czyli ujawniajacych pochodzenie rasowe
lub etniczne, poglady polityczne, przekonania religijne lub filozo-
ficzne, przynalezno$¢ wyznaniowa, partyjna lub zwigzkowa, jak
réwniez danych o stanie zdrowia, kodzie genetycznym, natogach
lub Zyciu seksualnym oraz danych dotyczacych skazan, orzeczen
o ukaraniu i mandatow karnych, a takze innych orzeczen wyda-
nych w postepowaniu sagdowym lub administracyjnym (art. 27
ust. 1 u.0.d.o.). A zatem dane osobowe pokrzywdzonego nie naleza
do kategorii danych wrazliwych, ktorych przetwarzanie jest do-
puszczalne jedynie w wyjatkowych przypadkach. Natomiast dane
osobowe podejrzanego moga by¢ uznane za dane wrazliwe. Prze-
twarzanie takich danych jest jednak dopuszczalne, jezeli:
1) osoba, ktorej dane dotycza, wyrazi na to zgode na pismie, chyba
ze chodzi o usunigcie dotyczacych jej danych;
2) przepis szczegolny innej ustawy, np. ustawy o Policji, zezwala
na przetwarzanie takich danych bez zgody osoby, ktorej dane
dotycza, i stwarza pelne gwarancje ich ochrony;
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3) przetwarzanie takich danych jest niezbgdne do ochrony zywot-
nych interesow osoby, ktorej dane dotycza, lub innej osoby, gdy
osoba, ktorej dane dotycza, nie jest fizycznie lub prawnie zdolna
do wyrazenia zgody, do czasu ustanowienia opickuna prawnego
lub kuratora;

4) jest to niezbedne do wykonania statutowych zadan kosciotow
i innych zwiazkéw wyznaniowych, stowarzyszen, fundacji lub
innych niezarobkowych organizacji lub instytucji o celach po-
litycznych, naukowych, religijnych, filozoficznych lub zwigz-
kowych, pod warunkiem, ze przetwarzanie danych dotyczy
wylacznie czlonkéw tych organizacji lub instytucji albo oséb
utrzymujacych z nimi stale kontakty w zwiazku z ich dziatalno-
$cig 1 zapewnione sa pelne gwarancje ochrony przetwarzanych
danych;

5) przetwarzanie dotyczy danych, ktore sg niezbedne do dochodze-
nia praw przed sagdem,;

6) przetwarzanie danych jest prowadzone przez strone w celu reali-
zacji praw 1 obowigzkoéw wynikajacych z orzeczenia wydanego
w postepowaniu sadowym lub administracyjnym.

W polskim porzadku prawnym, zgodnie ze stanowiskiem po-

wszechnie akceptowanym w Unii Europejskiej, ustawodawca zde-

cydowat o ustawowym zagwarantowaniu ochrony wszelkich da-
nych o osobie fizycznej, gromadzonych przez podmioty instytucjo-
nalne. W tym celu przyjat ustawe o ochronie danych osobowych,
ustalajac generalnie zasady zbierania, gromadzenia i przechowy-
wania wszelkich informacji na temat 0sob fizycznych, rygorystycz-
nie ujmujgc warunki ich przetwarzania. Niemniej jednak przyzna-
no priorytetowe znaczenie potrzebom zapewnienia bezpieczenstwa
publicznego, porzadku prawnego, co z kolei skutkowato decyzja

o specjalnym uprawnieniu w zakresie pozyskiwania i przetwarza-

nia danych dla podmiotu odpowiedzialnego za zapewnienie takie-

go bezpieczenstwa, poprzez przyznanie specjalnych uprawnien dla
podmiotu, jakim jest Policja.

W ustawie o Policji ustawodawca nieprzypadkowo okreslit wiele

uprawnien dotyczacych pozyskiwania i przechowywania danych

osobowych, okreslajac je jako informacje i dane osobowe, bez spe-
cjalnego rozroznienia danych o podejrzanym i danych osobowych
pokrzywdzonego. O nieprzypadkowosci takiej regulacji $wiadczy
fakt, iz jednak w odniesieniu do czgsci przepisow, w ich tresci usta-
wodawca, kiedy to mialo istotne znaczenie, wyraznie wskazat na
rygory postgpowania z danymi sprawcy przestepstwa (art. 20 usta-
wy ust. 2a pkt 1 ustawy o Policji). Dlatego oczywisty wydaje si¢
fakt, iz zgodnie ze stanowiskiem ustawodawcy Policja w celu reali-
zacji ustawowych zadan ma nie tylko prawo, ale takze obowiazek
pozyskiwa¢ dane osobowe zardwno podejrzewanego, podejrzane-
g0, jak i pokrzywdzonego, jezeli ma to znaczenie dla potrzeb pro-
wadzonego postepowania karnego, niemniej jednak przetwarzanie
tak uzyskanych danych jest mozliwe takze w innym celu niz ten,

w ktorym dane te zostaly pobrane, uzyskane, przekazane, udostep-

nione lub zgromadzone — jezeli jest to niezb¢dne do realizacji in-

nych zadan ustawowych Policji (art. 20 ust. 16a pkt 1 cytowanej
ustawy), np. dla celéw prewencyjnych, w celu wykrycia przestep-

stwa czy identyfikacji 0sob. a

! Niniejszy artykut jest streszczeniem rozdzialu Bezpieczenstwo po-
stepowania z danymi osobowymi pokrzywdzonych, zebranymi przez
Policje w toku postegpowania karnego autorstwa dr Izabeli Barna-
tek-Zaguty, stanowigcego czg¢s¢ publikacji Racjonalizacja systemu
zarzqdzania kryzysowego. Tom 1. Wprowadzenie do problematyki,
pod red. dra P. Kobesa i kom. dr inz. B. Kaczmarczyk, przygotowy-
wanej do wydania przez Wydawnictwo Naukowe PWSZ Legnica.

2 Dz.U.z2002r. Nr 101, poz. 926, z pdzn. zm.

3Dz. U.z2011 . Nr 287, poz. 1687, z p6zn. zm.

4 Dz. U. 21997 r. Nr 89, poz. 555, z p6zn. zm.
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PODSTAWOWE PRAWA | OBOWIAZKI POLICJI
JAKO OSKARZYCIELA PUBLICZNEGO
W POSTEPOWANIU W SPRAWACH 0 WYKROCZENIA

starszy wyktadowca
Zaktadu Stuzby Kryminalnej CSP

podinsp. Malgorzata Lis-Walewska

Kodeks postepowania w sprawach o wykroczenia® w tresci art. 17 § 1 wyraza zasade, ze zasadniczym oskar-
zycielem publicznym w postepowaniu w sprawach o wykroczenia jest Policja, zaznaczajac jedynie, iz ustawa
moze stanowic¢ inaczej. Policja posiada zatem generalne upowaznienie do wystepowania w charakterze
oskarzyciela publicznego, przy czym dotyczy ono Policji jako catosci, co oznacza, Zze moze je wykonywac organ
Policji przewidziany przez ustawe o Policji’ (komendant) badz tez funkcjonariusz Policji, ale dysponujacy sto-
sownym upowaznieniem do dziatania w roli oskarzyciela.

Upowaznienie takie, wystawione przez organ Policji, moze by¢
przekazane sadowi jako upowaznienie generalne — wskazuja-
ce funkcjonariuszy upowaznionych do wystepowania w roli
oskarzyciela, lub jako indywidualne — jedynie dla danej sprawy.
Kompetencja oskarzycielska Policji dotyczy spraw o wykrocze-
nia, w ktorych funkcjonariusz uprawniony do wystgpowania
w jej imieniu ztozyl wniosek o ukaranie, jak i spraw, w ktorych
whniosek o ukaranie wnidst pokrzywdzony (art. 27 § 1-4 kpw).
Nalezy podkresli¢, ze postgpowanie w sprawach o wykrocze-
nia opiera si¢ na zasadzie skargowosci i kontradyktoryjnosci,
co prowadzi do wyodrebnienia podstawowych funkcji proce-
sowych: oskarzenia, obrony i rozstrzygania.

Funkcje rozstrzygania wykonuje sad, natomiast funkcje oskar-
zenia i obrony — strony procesowe. Stronami procesowymi sg
podmioty, dla ktorych postepowanie jest ich procesem, gdyz sa
zainteresowane rozstrzygnigciem w przedmiocie odpowiedzial-
nosci obwinionego za zarzucany mu czyn, zgodnie z interesem
prawnym, jaki samodzielnie reprezentujg. Stronami sg zatem
ci uczestnicy postepowania, ktorzy dziatajg w tym postgpowa-
niu w imieniu wlasnym, majac interes prawny — niekoniecznie
prywatny — w okreslonym rozstrzygnigciu o przedmiocie proce-
su. Zgodnie z regulacjg zawarta w dziale III kpw stronami sa:
oskarzyciel publiczny, oskarzyciel positkowy i obwiniony.
Stronom procesowym przystuguja rowne prawa procesowe
(,,zasada rownos$ci broni”), co zaklada zasada kontradykto-
ryjnosci, tzn., ze te same $rodki prawne przystuguja zar6wno
stronie oskarzycielskiej, jak i obwinionemu.

Strony procesowe moga:

1) sktada¢ wnioski dowodowe,
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2) wypowiada¢ si¢ co do wszystkich kwestii podlegajacych
rozstrzygnieciu,

3) zadawac pytania §wiadkom i bieglym,

4) ustosunkowywac si¢ do przedmiotu postgpowania, ktérym
jest kwestia odpowiedzialno$ci obwinionego za zarzucane
mu wykroczenie,

5) sktada¢ srodki zaskarzenia od wydanych rozstrzygnigc.

Oskarzyciel publiczny pelni szczegdlna role w postepowaniu

w sprawach o wykroczenia. Jest strong oskarzycielska, a zara-

zem rzecznikiem interesu spotecznego, co zobowiazuje go do

realizacji zasady bezstronnos$ci, ktora statuuje obowigzek wy-
czerpujacego zebrania i wszechstronnego wyjasnienia materialu
dowodowego, ale rowniez do uwzgledniania okolicznosci prze-
mawiajacych zarowno na korzys¢, jak i na niekorzy$¢ obwinio-
nego (art. 4 kpk w zw. z art. 8 kpw), a w wypadku gdy zebrany

w postgpowaniu materiat dowodowy nie uzasadnia popierania

wniosku o ukaranie, powinien od jego popierania odstapic, co

jednak nie wigze sadu (art. 14 § 2 kpk w zw. z art. 8 kpw).

Organy uprawnione do wystgpowania w charakterze oskar-

zyciela publicznego sa rowniez uprawnione do prowadzenia

czynno$ci wyjasniajacych w sprawach o wykroczenia, pod-
czas ktorych wystepuja w charakterze organu procesowego,
zobowigzanego do bezstronnosci.

Nalezy nadmieni¢, iz ustawowym zadaniem Policji jest wy-

krywanie wykroczen i $ciganie ich sprawcow. Wykroczenia

te godza w dobra chronione prawem, takie jak: porzadek

i spokdj publiczny, porzadek i bezpieczenstwo w komuni-

kacji, bezpieczenstwo osob czy racjonalng gospodarke lesna

lub rybacka. W zwiazku z tym, aby skutecznie przeciwdzia-
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POLICJANT JAKO OSKARZYCIEL PUBLICZNY

fa¢ wykroczeniom, Policja wykonuje funkcje oskarzenia.

Obowiazki i uprawnienia Policji jako oskarzyciela publiczne-

go w sprawach o wykroczenia zostaty uregulowane w przepi-

sach kodeksu postgpowania w sprawach o wykroczenia oraz

w recypowanych na grunt kpw do odpowiedniego stosowania

przepisach kodeksu postepowania karnego. Ponadto niektore

obowigzki i uprawnienia sprecyzowano w akcie prawa we-
wnetrznego — w zarzadzeniu nr 323°.

Policjant jako oskarzyciel publiczny posiada w szczegélno-

Sci obowiazek:

1) inicjowania zlozenia wniosku o ukaranie (art. 57 § 1 kpw);

2) dolaczenia do wniosku o ukaranie materialow z czynno-
$ci wyjasniajacych lub postgpowania przygotowawczego,
a takze do wiadomosci sagdu — adresow $wiadkdw i po-
krzywdzonych oraz po jednym odpisie wniosku o ukaranie
dla kazdego obwinionego (art. 57 § 4 kpw);

3) zawiadomienia ujawnionego pokrzywdzonego o przesta-
niu wniosku o ukaranie do sadu oraz wskazania sadu, do
ktorego wniosek skierowano i pouczenia pokrzywdzonego
o0 przystugujacym mu uprawnieniu dziatania w charakterze
oskarzyciela positkowego (art. 26 § 11 3 kpw);

4) nadeslania materialu dowodowego w terminie siedmiu
dni (na wezwanie prezesa sadu w przypadkach, kiedy na
podstawie art. 27 § 1 i 2 kpw pokrzywdzony samodzielnie
jako oskarzyciel positkowy wystapit z wnioskiem o uka-
ranie), jezeli w sprawie przeprowadzono czynnosci wyja-
$niajace lub dochodzenie, albo nadestania oswiadczenia
o braku takiego materiatu (art. 57 § 5 kpw);

5) usuniecia na polecenie prezesa sadu brakow formal-
nych we wniosku o ukaranie (art. 59 § 1 kpw);

6) zapoznania si¢ z wykazem spraw, ktore maja by¢ rozpo-
znane w danym dniu przez sad na rozprawach lub posie-
dzeniach w celu przygotowania si¢ do udzialu w postgpo-
waniu sagdowym;

7) dzialania w interesie spotecznym, realizujac zasadg bez-
stronnosci (art. 4 kpk w zw. z art. 8 kpw); obowigzek ten
precyzuja przepisy § 75 1 76 zarzadzenia nr 323 Komen-
danta Gtownego Policji, ktore stanowia, ze policjant wy-
stepujacy w charakterze oskarzyciela publicznego powi-
nien dazy¢ do obiektywnego i wszechstronnego rozpozna-
nia sprawy, kierowac¢ si¢ wzglgdami interesu publicznego
oraz zasada bezstronnosci, oddziatywa¢ na wymiar kar
i $srodkow karnych zgodnie z przepisami prawa i cela-
mi spoteczno-wychowawczymi, jakie maja one spehic;
w tym celu powinien nalezycie przygotowac si¢ do rozpra-
wy w sadzie, a w szczegdlnosci zapoznac si¢ z:

— trescig wniosku o ukaranie,
— materialem dowodowym,
— danymi dotyczacymi uprzedniej karalnosci obwinionego;

8) odczytania wniosku o ukaranie na rozprawie (art. 72
§ 112 kpw);

9) aktywnego uczestnictwa w rozprawie poprzez korzysta-
nie z posiadanych uprawnien strony procesowej; uczest-
niczac w rozprawie, oskarzyciel powinien uwaznie obser-
wowac jej przebieg, aby zglaszaé stosowne wnioski majg-
ce wpltyw na dalszy tok postepowania; sktadane wnioski
moga dotyczy¢:

— podjecia przez sad wilasciwych decyzji procesowych
w stosunku do niecobecnych osob prawidtowo wezwa-
nych na rozprawe w zakresie zastosowania wobec nich
srodkéw przymusu procesowego (np. przymusowego
doprowadzenia lub natozenia kary pieni¢znej),
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— stwierdzenia istnienia lub nieistnienia przeszkod proce-
sowych do rozpoznania sprawy,

— przeprowadzenia dowodow;

Ponadto moze wnosi¢ o zarzadzenie przerwy lub odrocze-

nie rozprawy. Powinien takze ustosunkowac si¢ do wnio-

skow dowodowych ztozonych przez obwinionego, wno-

szac m.in. o ich oddalenie.

10)wylaczenia si¢ z rozprawy, jezeli zachodza warunki wy-
mienione w art. 40 § 1 pkt 1-41 6, § 2 oraz art. 41 i 42 kpk
w zw. z art. 19 § 1 kpw; obowigzek ten zostat szczegdtowo

sprecyzowany w tresci przepisu § 79 zarzadzenia 323 Ko-
mendanta Gtéwnego Policji;

11)sporzadzenia i przedlozenia organowi Policji notatki
shuzbowej w przypadku stwierdzenia uchybien i niepra-
widlowosci w sprawach kierowanych do sadu w zakresie
rozpoznania tych spraw lub udziatu policjantow w poste-
powaniu przed sadem; w notatce tej powinien opisac braki
i uchybienia w zakresie przygotowania materiatow dowo-
dowych w sprawach kierowanych do sadu oraz przyczyny
wydanych orzeczen o uniewinnieniu lub umorzeniu postg-
powania (§ 78 zarzadzenia nr 323).

Uchybienia lub nieprawidlowo$ci spowodowane przez funk-

cjonariuszy Policji, ktére ujemnie wptywaja na przebieg po-

stepowania sagdowego, dotycza m.in.:

— nieterminowego przekazania wniosku o ukaranie do sadu,

— niewtasciwego sformutowania zarzutu lub nieprawidtowe;j
kwalifikacji prawnej czynu,

— niestawienia si¢ funkcjonariusza Policji w charakterze
swiadka na rozprawe,

— niewykonania przez jednostk¢ Policji zarzadzenia o zatrzy-
maniu i przymusowym doprowadzeniu $wiadka lub obwi-
nionego.

Przepis § 78 zarzadzenia nr 323 wymienia wigc obowigzki

oskarzyciela publicznego, ktory wykonujac je, powinien row-

niez zwrdci¢ uwage na niewltasciwy sposob zachowania si¢ po-
licjantow wystepujacych przed sadem w charakterze swiadkow

i powiadomi¢ ich przetozonych o zachowaniach godzacych

w powage sadu, takich jak: niestosowny ubior, niewlasciwy

sposOb zwracania si¢ do sadu i innych uczestnikdw postgpowa-

nia, pobiezne przygotowanie si¢ do wystapienia w roli swiadka,
ktére moze obnizy¢ wartos¢ dowodowsg sktadanych zeznan.

Ponadto policjant petniacy funkcje oskarzyciela publicznego,

podczas obecnosci w sadzie powinien przestrzega¢ nastgpuja-

cych zasad porzadkowych:

— stawic si¢ do sadu w estetycznym umundurowaniu;

— wejs¢ na sale rozpraw w chwili wywolania sprawy;

— wsta¢, gdy sad wchodzi na sal¢ lub ja opuszcza (art. 379
kpk w zw. z art. 81 kpw);

— zwracajac si¢ do sadu i zabierajac glos, wstac, wyrazajac
w ten sposob szacunek dla organu i innych uczestnikdw po-
stepowania;

— wsta¢, gdy sad odczytuje wyrok (art. 418 § 1 kpk w zw.
z art. 82 kpw);

— kierujac wypowiedz do sadu lub do 0s6b przestuchiwanych,
uzywac prawidlowych zwrotow, takich jak: ,,prosz¢ wysoki
sad o zezwolenie na zabranie gltosu w celu zgtoszenia wnio-
sku w kwestii...”, ,,prosz¢ sad o wyrazenie zgody na zada-
nie pytania Swiadkowi”, ,,prosze¢, aby obwiniony wyjasnit
sadowi...”, ,prosze wysoki sad o skorzystanie z uprawnien
wynikajacych z art. 55 kpw”; powinien natomiast unikac
sformutowan: ,,pani sedzio”, ,,prosz¢ pani” lub ,,prosze
pana”, ,,$wiadek ktamat”.
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Policjant, wystepujac w roli oskarzyciela publicznego,

w szczegolno$ci ma prawo:

1) umiesci¢ we wniosku o ukaranie wniosek o skazanie ob-
winionego w okres$lony sposéb za zarzucany mu czyn bez
przeprowadzenia rozprawy (art. 58 kpw);

2) sklada¢ wnioski dowodowe (art. 39 § 1 kpw);

3) przeglada¢ akta sprawy sgdowej i sporzadzenia z nich od-
pisow (art. 156 § 1-4 kpk w zw. z art. 38 § 1 kpw);

4) wypowiadac¢ si¢ w kazdej kwestii podlegajacej rozstrzygnig-
ciu przez sad (art. 367 § 1 kpk w zw. z art. 70 § 5 kpw);

5) zadaé ponownego przeprowadzenia dowodow, ktore byty
przeprowadzone pod jego nieobecno$¢ na poprzedniej roz-
prawie, o ktorej nie byt prawidtlowo powiadomiony i z tego
powodu nie stawit si¢ na rozprawie (art. 71 § 2 kpw);

6) zadac przeprowadzenia dalszych dowodow przez sad, mimo
ze obwiniony przyznat si¢ do winy (art. 72 § 3 kpw);

7) zapozna¢ si¢ z dowodami rzeczowymi (art. 395 kpk w zw.
z art. 81 kpw);

8) bra¢ udzial w czynnosci zapoznania si¢ przez sad wezwany
z dowodami rzeczowymi lub przeprowadzenia oglgdzin poza
siedziba sadu prowadzacego sprawe oraz w czynnosci prze-
stuchania §wiadka (art. 396 § 113 w zw. z art. 81 kpw);

9) ztozy¢ wniosek o odczytanie protokotéw zeznan $wiadkow
lub o przestuchanie §wiadka (art. 75 § 2, 3 1 4 kpw);

10)zadawaé pytania obwinionemu, $wiadkom i bieglym
(art. 77 kpw);

11)zada¢ przeprowadzenia czynnosci dowodowych, ktorych
dotyczy sporzadzona na podstawie art. 54 § 3 kpw notatka
urzedowa (art. 76 § 2 kpw);

12)ztozy¢ wniosek o uzupehienie materialu dowodowego
(art. 405 kpk w zw. z art. 81 kpw);

13)zabra¢ glos w pierwszej kolejnosci po zamknigciu przez
sad przewodu sadowego (art. 406 kpk w zw. z art. 81 kpw);
w glosach stron oskarzyciel publiczny powinien zawrzec,
czy popiera wniosek o ukaranie i wymierzenia, jakiej kary
i srodka karnego zada; ponadto powinien odnie$¢ si¢ do
kwestii watpliwych i spornych, a takze do argumentacji
obrony i wymieni¢ fakty, ktore uwaza za udowodnione
oraz fakty, ktorych nie udato si¢ udowodni¢;

14)ztozy¢ wniosek o sporzadzenie na pismie uzasadnienia
wyroku i dorgczenie go w terminie zawitym 7 dni od daty
ogloszenia wyroku (art. 422 kpk w zw. z art. 82 § 1 kpw);

15)wnie$¢ apelacje od wyroku sadu pierwszej instancji
(art. 103 § 2 kpw);

16)wnies¢ sprzeciw wobec wniosku obwinionego o skazanie
go w okreslony sposob bez przeprowadzenia rozprawy
(art. 64 § 2 kpw);

17)wnie$¢ zazalenie na postanowienia, zarzadzenia i inne czynno-
$ci w wypadkach wskazanych w ustawie (art. 103 § 3 kpw);

18)wnies¢ sprzeciw od wyroku nakazowego (art. 506 kpk
w zw. z art. 94 § 1 kpw);

19)ztozy¢ wniosek o doreczenie wyroku wraz z uzasadnie-
niem (art. 35 § 1 kpw).

Wymienione wyzej prawa oskarzyciela publicznego, realizo-

wane w toku rozprawy, znajduja odzwierciedlenie w tresci

§ 77 zarzadzenia nr 323 KGP, ktory stanowi, ze ,,policjant

petniacy funkcje¢ oskarzyciela publicznego jest uprawniony,

w szczego6lnosci do:

1) wypowiadania si¢ co do wszystkich kwestii podlegajacych
rozstrzygnigciu przez sad,

2) zglaszania wnioskéw co do dalszego biegu postgpowania
(np. odroczenia rozprawy) i przeprowadzania dowodow
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(np. bezposredniego przestuchania §wiadka, odczytania
protokotu przestuchania lub innych danych z akt sprawy);

3) przedktadania nowych dowoddw oraz wnioskowania o ich
przeprowadzenie (np. powotanie bieglego), jezeli taka po-
trzeba wyniknie na rozprawie;

4) zadawania pytan obwinionemu, $wiadkom, biegtemu
w toku ich przestuchania, w celu wszechstronnego wyja-
$nienia okoliczno$ci sprawy i ustalenia prawdy;

5) zabrania glosu po zamknigciu przewodu sadowego w celu
ustosunkowania si¢ do wyjasnien obwinionego, zeznan
swiadkéw 1 innych dowodow, wskazania spotecznej szko-
dliwosci czynu, jakiego dopuscit si¢ obwiniony i ztozenia
o$wiadczenia o podtrzymaniu zarzutu oraz wniosku co do
rodzaju i wysokosci kary oraz srodka karnego;

6) repliki na argumenty zawarte w przemowie obwinionego
lub jego obroncy”.

Bez watpienia w celu skutecznego przeciwdziataniu wykrocze-

niom i realizacji zasady trafnego karania, policjant wykonujacy

funkcje oskarzyciela publicznego musi udowodni¢ wing obwi-
nionego, aby zapadlo orzeczenie skazujace. Znajomo$¢ przy-
stugujacych praw i cigzacych obowiazkéw stanowi gwarancje

nalezytego realizowania funkcji oskarzenia przez policjanta. U

Ustawa z dnia 24 sierpnia 2001 r. Kodeks postgpowania w spra-
wach o wykroczenia (Dz. U. z 2013 r. poz. 395, z pézn. zm.).

2 Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2011 r. Nr 287,
poz. 1687, z p6zn. zm.).

Zarzadzenie nr 323 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 26 marca
2008 r. w sprawie metodyki wykonywania przez Policj¢ czynnosci
administracyjno-porzadkowych w zakresie wykrywania wykro-
czen oraz $cigania ich sprawcow (Dz. Urz. KGP Nr 9, poz. 48,
z pozn. zm.).
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Basic rights and obligations of the Police as a public prosecutor
in proceedings connected with petty offences

The Police are a fundamental public prosecutor in cases of petty offences.
Prosecuting petty offences is, as a matter of fact, included into its statu-
tory tasks. Submitting and supporting the application for punishing to the
court as the public prosecutor, it acts not only in its own name, but above
all in a public interest (social). So it is obliged to collect and explain the
evidence comprehensively. It should take into account circumstances be-
ing both in favour and against the accused. The Police, as the accusing
side, should aspire for getting a just, lawful verdict in the question of re-
sponsibility of the accused for the petty offence he is blamed for.

Tlumaczenie: Renata Cedro, WP CSP
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asp- Daniel Pietka

instruktor
Zaktadu Stuzby Prewencyjnej CSP

Profilaktyka jest jednym ze sposobow reagowania na wszelkie zjawiska spoteczne, ktore sg uzna-
wane za niepozadane czy tez szkodliwe. Jej glowny cel stanowi zapobieganie zagrozeniom po-
przez edukacje i wprowadzanie réznych programow profilaktycznych.

Program wedtug definicji to: ,,réznego rodzaju dziatania, _
ktoére mozna opisywac¢ wedtug okreslonego schematu, tzn. ETAPY PROGRAMU PROFILAKTYCZNEGO

mozna wskazaé jpgo: .cel giéwny i cele.: szgzegé%owe; spre- I. OCENA AKTUALNYCH POTRZEB
cyzowane w czasie dziatania stuzace osiggnigciu tych celow,

adresowane do konkretnej grupy (grup) odbiorcow™!. *

,»Przez program profilaktyczny rozumie si¢ dziatania psycho-

edukacyjne podejmowane wedtug okreslonego scenariusza, Il. OKRESLENIE CELOW PROGRAMU
ktorych celem jest zapobieganie zachowaniom ryzykow-

nym?, *
Skonstruowanie programu profilaktycznego nie jest zada-

niem atwym. Wymaga profesjonalizmu, dyscypliny, znajo- 1. WYBOR METOD REALIZACJI CELOW
mosci potrzeb i problemoéw danej grupy, umiej¢tnosci kon-

taktu z otoczeniem. *

Opracowanie oraz realizacja programu profilaktycznego wy-

magaja spelnienia okreslonych warunkéw merytorycznych. IV. USTALENIE KOSZTOW REALIZACII
Nalezy w tym miejscu wymieni¢ m.in.:

— normy czasowe, *

— normy organizacyjne,

$rodki finansowe, V. KONTROLA REALIZACJI PROGRAMU

— jakosc¢. *

Kazdy projekt posiada indywidualne cechy (okreslonych od-

biorcow, cele, metody pracy), jednak istnieje ustalony sche- VI. ANALIZA OTRZYMANYCH REZULTATOW
mat konstruowania programu profilaktycznego.

Model konstruowania szkolnego programu profilaktycz- *

nego obejmuje trzy fazy. Sg to: faza wstepnej identyfikacii,

faza diagnoz oraz faza konceptualizacji programu. VII. MODYFIKACJA PROGRAMU

Koncepcja w duzej mierze dotyczy szkolnych programéw
rofilaktycznych, jednak osoby z innych §rodowisk mo . .
Ir) (’)wniez}z/ nie}l kori ystac, konstﬁluja(c vgllasny projekt. 84 Rys. 1. Etapy konstruowania programu profilaktycznego
Pierwszym etapem jest rozpoczecie oceny potrzeb w danym (Opracowén'e wiasne na po_dStaW'e: H. Rylke, M. Sow'?k_a’ .
srodowisku. Diagnoza to ustalenie: ,,Kogo objaé badaniami Prezentacja programu profilaktycznego dla spotecznosci szkolnej,

i jak liczna powinna to by¢ grupa. Czesto dotyczy ona funkcjo- »Remedium” 1995, nr 1, s. 13).
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| FAZA WSTEPNEJ IDENTYFIKACJI

Identyfikacja objawow

y

Werbalizacja problemu

y

Teoretyczna perspektywa rozumienia problemu

Rys. 2. Faza wstepnej identyfikacji

(opracowanie wtasne na podstawie: H. Rylke, M. Sowicka,
Prezentacja programu profilaktycznego dla spotecznosci szkolnej,
»-Remedium” 1995, nr 1, s. 13).

Il FAZA DIAGNOZ

Identyfikacja populacji badawczej

V

Dobdr narzedzi badawczych

V

Realizacja procedury badawczej

V

Analiza wynikow badan

V

Werbalizacja zalecen dla programu profilaktyki

Rys. 3. Faza diagnoz

(opracowanie wiasne na podstawie: H. Rylke, M. Sowicka,
Prezentacja programu profilaktycznego dla spotecznosci szkolnej,
~Remedium” 1995, nr 1, s. 13).

11l FAZA KONCEPTUALIZACJI PROGRAMU

Okreslenie celu szkolnego programu profilaktyki

V

Okreslenie zadan programu

V

Okreslenie struktury i treSci programu

y

Okreslenie sposobu realizacji

y

Okreslenie strategii ewaluacyjnej®

Rys. 4. Faza konceptualizacji programu profilaktycznego
(opracowanie wiasne na podstawie: Z. Gas, Profilaktyka
w zreformowanej szkole, ,Refleksje” 2006, Nr 5, s. 26-27).

48

nowania catego Srodowiska szkolnego — uczniéw, nauczycieli,
rodzicéw™™. Autor projektu na tym etapie moze wykorzystaé
liczne techniki i metody diagnostyczne. Zaliczamy do nich:
— obserwacjg;
— wywiad;
— roZmowg;
— analiz¢ wytworow uczniow;
— ankiete;
— socjometrig;
— analiz¢ dokumentacji szkolnej®.
Drugi etap w procesie tworzenia programu profilaktycznego
stanowi okres$lenie jego celow. ,,Cel gtéwny powinien do-
starcza¢ odpowiedzi na pytanie, jaki jest oczekiwany efekt
koncowy realizacji programu. Cel powinien by¢ do zidenty-
fikowania problemu, tzn. dotyczy¢ modyfikacji lub zmiany
sytuacji niepozadanej na pozadang™®. Ponadto cel ten winien:
,,by¢ mierzalny, oparty na przyjetych zalozeniach teoretycz-
nych, uwzgledniajacy przejawy dysfunkcjonalno$ci poszcze-
gdlnych o0sob i grup™.
Cel szczegdlowy (posredniczacy) dotyczy modyfikacji lub
zmiany wybranych aspektow problemu lub zjawisk, co przy-
czynia si¢ do osiagnigcia celu gtéwnego.
Etap trzeci to wybdr metod oraz sposoboéw ich realizacji. Sa
to decyzje dotyczace harmonogramu i terminéw realizacji
poszczegolnych przedsiewzigc®.
Harmonogram powinien zawierac: ,,szczegdlowy plan spo-
tkan z podaniem dat i godzin oraz tematoéw poszczegblnych
zaje¢. W opracowywanym projekcie muszg tez si¢ znalez¢
szczegdtowe konspekty kazdego spotkania z uwzglednie-
niem wykorzystanych pomocy, zastosowanych technik i form
ich prowadzenia. Takie opracowanie pozwala §ledzi¢ prze-
bieg programu i wprowadza¢ ewentualne zmiany?®.
Obecnie etap czwarty, czyli ustalenie kosztow realizacji pro-
gramu, stanowi bardzo wazng kwesti¢. Wiele opracowanych
projektow nie doczeka si¢ realizacji z powodu braku dosta-
tecznych srodkow. ,,KaZdy standardowy preliminarz sktada
s1e; z nastepujacych pozycji:

» wynagrodzenia dla osob realizujacych program;

optaty za wynajecie lokalu, sal, wodg itp.;
» $rodkow na zakup materialow i wyposazenia;
» $rodkéw na konserwacje i remonty;
* $rodkéw na pomoce naukowe;
+ Srodkéw na ustugi pocztowe, transportowe, delegacje

stuzbowe, ubezpieczenia”!?.
Etap piaty to kontrola realizacji programu (monitoring).
»Powinien on koncentrowa¢ si¢ na ustaleniu narz¢dzi mo-
nitoringu oraz sposoboéw sprawowania kontroli nad reali-
zacja programu. Najczesciej takimi narzedziami sg: zapisy
w dzienniku dyzuréw, wpisy do kart obserwacyjnych, spra-
wozdania”!l,
W szostym etapie tworzenia programu profilaktycznego
mamy do czynienia z ewaluacja, co oznacza: ,,systematycz-
ne gromadzenie informacji o programie w celu umozliwienia
podejmowania decyzji o przysztosci programu (np. kontynu-
acji, replikacji, modyfikacji, zaniechania)”!2.
Wszystkie programy profilaktyczne powinny podlegac oce-
nie jakosci, skuteczno$ci. Dziatania profilaktyczne zaktadaja
powodowanie zmian w wiedzy, postawach i zachowaniach
mtodych ludzi. Niezbedne jest wigc sprawdzenie, czy zmiany
rzeczywiscie zachodza. W przypadku wigkszych programow
o zasiegu ogolnopolskim zwykle istniejg ewaluacje profe-
sjonalne. W przypadku mniejszych przedsigwzie¢ powinno
si¢ organizowaé rézne formy autoewaluacji i ewaluacji we-
wngtrznej'?.
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Twierdzi si¢, iz: ,,Ewaluacja wymusza znaczng precyzj¢
w planowaniu dziatan i domaga si¢ wyjasnienia, co tak na-
prawde chcemy osiggnac, zanim jeszcze przystapimy do
dziatania”'®. Znawcy przedmiotu moéwia o strategii ewalu-
acji. ,,Planujac ewaluacje programu, nalezy ustali¢ jej rodzaj
(np. wewnetrzna, zewngtrzna czy mieszana), metode ewalu-
acji oraz ktore elementy programu beda oceniane — np. uzy-
skane wyniki bezposrednie lub odroczone, przebieg procesu
czy zastosowane strategie”'®. Jednocze$nie nalezy zauwazy¢,
ze ewaluacja moze dotyczy¢ procesu (proces wdrazania pro-
jektu oraz ocena przebiegu realizacji projektu)'é. Waznym
dziataniem jest ewaluacja wynikow, czyli czynnosci ,,zmie-
rzajace do ustalenia, na ile udato si¢ w wyniku realizacji pro-
gramu osiaggna¢ zamierzone cele lub posrednie etapy docelo-
wych zmian”"7,

Koncowym etapem konstruowania kazdego programu jest
modyfikacja, ktéora dokonuje si¢ na podstawie informacji
uzyskanych w wyniku ewaluacji. Modyfikacja to korygo-
wanie, zmienianie, unowoczesnianie itp. Powinna podnie$¢
jakos¢ projektu, dlatego wazne jest, ,,zeby za kazdym razem
mie¢ §wiadomos¢ i jasnosé, czemu taka, a nie inna modyfi-
kacja ma shuzy¢. Warto tez poddawaé pod szersza dyskusje
otrzymane rezultaty i spostrzezenia co do realizacji okreslo-
nego programu”'®,

Ogromnym problemem jest jako$¢ i skutecznos¢ wielu pro-
graméw profilaktycznych, dlatego powinny by¢ one ,,syste-
matycznie kontrolowane i weryfikowane, by mogly dawac
wysoka gwarancj¢ korzysci dla odbiorcow™!”.

Jakos¢ to pojecie wielowymiarowe, a w odniesieniu do profi-
laktyki powinna si¢ zawiera¢ w skutecznosci dziatan. Mozna
ja okresli¢ na przyktad ,,na podstawie stanu wiedzy uczniow,
ktérzy uczestniczyli w zajeciach zapobiegawczych”?.

W 2010 r. zostat powotany Zespodt ds. Rekomendacji i Oceny
Programoéw. System rekomendacji zawiera:

» kwestionariusz aplikacyjny;

* standardy i kryteria oceny programow;

* stownik poje¢ i terminow;

* opis poziomdéw rekomendacji;

* arkusz oceny programow?'.

' Stownik rekomendacji. Stownik poje¢ i terminow, wyd. ORE, War-
szawa 2011, s. 24.

2 K. Wojaszek, J. Szymanska, Standardy jakosci pierwszorzedowych
programow profilaktycznych realizowanych w szkotach i placow-
kach oswiatowych, wyd. ORE, Warszawa 2011, s. 1.

3 Z. Gas, Profilaktyka w zreformowanej szkole, ,,Refleksje” 2006,
Nr5,s.26-27.

* D. Macander, Profilaktyka uzaleznien w szkole, Wydawniczy Osro-
dek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2010, s. 35.

5 Tamze.

¢ Stownik rekomendacji. Stownik pojeé i terminow, s. 19.
7 Z. Gas, Profilaktyka w zreformowanej szkole, s. 28.

§ Tamze.

?J. Koczurowska, Konstruowanie programow profilaktycznych,
w: Profilaktyka w $rodowisku lokalnym, red. G. Swigtkiewicz, Wy-
dawnictwo Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, War-
szawa 2002, s. 103.

"Tamze.

"Tamze, s. 104.

127. Gas$, Profilaktyka w szkole, WSiP, Warszawa 2006, s. 203.

ST e st |

BK. Wojcierzak, J. Szymanska, Standardy jakosci pierwszorzedo-
wych programoéw profilaktycznych realizowanych w szkolach i pla-
cowkach oswiatowych, s. 6.

MK. Ostaszewski, Ewaluacja programu w budowie, ,,Remedium”
2002, Nr 12, s. 25.

5D. Macander, Profilaktyka uzaleznien w szkole, s. 39.
16Stownik rekomendacji. Stownik pojec i terminéw, s. 23.

17Z. Ostaszewski, Skutecznos¢ profilaktyki uzywania substancji psy-
choaktywnych, Warszawa 2003, s. 136.

18], Koczurowska, Konstruowanie programow profilaktycznych,
s. 104-105.

K. Wojcieszek, J. Szymanska, Standardy jakosci pierwszorzedo-
wych programoéw profilaktycznych realizowanych w szkolach i pla-
cowkach oswiatowych, s. 1.

20J. Biskupski, Profilaktyka uzaleznien od substancji psychoaktyw-
nych wsrod mlodziezy. Aspekty teoretyczne, ,,Poznanskie Zeszyty
Humanistyczne” 2008, t. X, s. 38.

21J. Szymanska, Programy profilaktyczne. Podstawy profesjonalnej
psychoprofilaktyki, Wydawniczy Osrodek Rozwoju Edukacji, War-
szawa 2012, s. 93.
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Structure of preventive programs

Preventive programs constitute a tool being aimed at preventing
threats by education. Structure of preventive programs seemingly
seems a simple matter. Theoretical bases assume however tying to-
gether many elements, such as, among others, fulfillment of defined
substantial conditions. The program should have individual features
of the project, and the aim of the program should be a reply to current
needs. It should be directed at the specified group of receivers. More-
over, the effectiveness of the program depends on such factors as the
appropriate method of the implementation of the program, as well as
structure and content of the program and the way of its realization.

Ttumaczenie: Renata Cedro, WP CSP
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Zmiany w ustawie o postepowaniu
w sprawach nieletnich dotyczace
zatrzymania nieletniego

W dniu 2 stycznia 2014 r. weszty w Zycie zmiany w usta-
wie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w spra-
wach nieletnich (ogtoszone w Dz. U. z 2013 r. poz. 1165).
W dalszym ciagu w sprawie nieletniego nalezy kierowac
si¢ przede wszystkim jego dobrem (art. 3 § 1 u.p.n.). Po-
stepowanie w sprawie nieletniego ma na celu ustalenie, czy
istnieja okolicznosci $wiadczace o demoralizacji nieletniego
lub czy nieletni popetnit czyn karalny, a takze ustalenie, czy
zachodzi potrzeba zastosowania wobec niego $rodkoéw prze-
widzianych w ustawie (art. 21a u.p.n.). Wprowadzone zmia-
ny w calej ustawie oraz w dodanym nowym rozdziale la
dzialu III w znacznym stopniu reguluja sposoéb postepowa-
nia m.in. w przypadku stosowania rodzaju przepiséw. Zosta-
ty w zasadzie doprecyzowane przepisy dotyczace przebiegu
postepowania, zatrzymania nieletniego oraz uwypuklone
prawa do obrony nieletniego (art. 32c i art. 18a u.p.n.). Do
najbardziej istotnych zmian, o ktérych powinien wiedzie¢
kazdy policjant w codziennej stuzbie, nalezy zaliczy¢:

W znowelizowanym art. 20 u.p.n. zostala utrzymana

dwoistos¢ stosowanych przepiséw procesowych:

§ 1. W sprawach nieletnich stosuje si¢ odpowiednio prze-
pisy Kodeksu postgpowania cywilnego wiasciwe dla
spraw opiekunczych, a w zakresie zbierania, utrwalania
i przeprowadzania dowodow przez Policje oraz powo-
tywania i dziatania obroncy stosuje si¢ odpowiednio
przepisy Kodeksu postgpowania karnego, ze zmianami
przewidzianymi w ustawie.

§ 2. Czynnosci dowodowe z udziatem 0sob matoletnich innych
niz nieletni przeprowadza si¢ przy odpowiednim zastoso-
waniu przepisoéw Kodeksu postepowania karnego.

§ 3. Do rzeczy zatrzymanych w toku postepowania stosuje si¢
odpowiednio przepisy Kodeksu postgpowania karnego.

Istotne zmiany wynikajace z art. 32e u.p.n. dotycza

czynno$ci zwiazanych z zatrzymaniem nieletniego, gdzie

zgodnie z ustawa zostalo zlikwidowane stosowane do-
tychczas ,,ujecie” nieletniego przez Policje.

Czynnosci Policji w postgpowaniu wyjasniajgcym mozna po-

dzieli¢ na czynnos$ci podejmowane z wiasnej inicjatywy (art. 32¢

§ 1 u.p.n.) oraz zlecone przez sad rodzinny (art. 32e § 2 u.p.n.).

§ 1. Policja zbiera i utrwala dowody przejawow demoralizacji
oraz czynow karalnych w wypadkach niecierpigcych zwto-
ki, a w razie potrzeby dokonuje zatrzymania nieletniego.

§ 2. Sad rodzinny moze zleci¢ Policji dokonanie okreslo-
nych czynnosci, a w wyjatkowych wypadkach moze
zleci¢ dokonanie czynnosci w okreslonym zakresie.
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§ 3. Po dokonaniu czynnosci okreslonych w § 1 lub 2 spra-
we przekazuje si¢ niezwtocznie sadowi rodzinnemu.

§ 4. Jezeli z okoliczno$ci sprawy wynika, ze sprawcg czynu
karalnego jest nieletni, lecz czynnosci, o ktérych mowa
w § 1, nie doprowadzily do ustalenia jego tozsamosci,
Policja niezwtocznie przekazuje sprawe sadowi rodzin-
nemu, ktory odmawia wszczecia postepowania i moze
zleci¢ Policji dokonanie okreslonych czynnosci lub do-
konanie czynno$ci w okreslonym zakresie w wyznaczo-
nym terminie, nie dtuzszym niz 2 miesiace.

Odrebne podstawy zatrzymania nieletniego w zakresie

celu i przestanek tej czynnosci, jak rowniez wskazanie,

oprocz Policji, organu posiadajacego prawo do zatrzy-

mania reguluje art. 32g u.p.n.

§ 1.Jezeli jest to konieczne ze wzgledu na okolicznosci
sprawy, Policja moze zatrzymaé, a nastepnie umiescic
w policyjnej izbie dziecka nieletniego, co do ktorego
istnieje uzasadnione podejrzenie, ze popehnit czyn ka-
ralny, a zachodzi uzasadniona obawa ukrycia si¢ nie-
letniego lub zatarcia §ladéw tego czynu, albo gdy nie
mozna ustali¢ tozsamo$ci nieletniego.

§ 2. Uprawnienia Policji do zatrzymania nieletniego przystu-
guja takze Strazy Granicznej, w zakresie jej wlasciwosci.

Kolejna podstawe do zatrzymania nieletniego oraz czas

tego zatrzymania okresla art. 32h u.p.n.

§ 1. Nieletniego mozna réwniez umiesci¢ w policyjnej izbie
dziecka:

1) na czas uzasadnionej przerwy w konwoju albo w do-
prowadzeniu, lecz nie dtuzej niz na 24 godziny;

2) na polecenie sadu rodzinnego, wydane w formie po-
stanowienia, na czas niezbedny do wykonania okre-
Slonych czynnos$ci procesowych, nieprzekraczajacy
48 godzin.

§ 2. W wypadku, o ktorym mowa w § 1 pkt 1, Policja moze
umiesci¢ nieletniego w policyjnej izbie dziecka bez za-
rzadzenia sadu rodzinnego, zawiadamiajac o tym sad,
na ktorego obszarze wtasciwosci znajduje si¢ policyjna
izba dziecka. Na zarzadzenie sadu kierownik policyjnej
izby dziecka niezwlocznie zwalnia nieletniego.

§ 3. W wypadku, o ktorym mowa w § 1 pkt 2, Policja moze
nieletniego zatrzymac.

§ 4. Na postanowienie, o ktorym mowa w § 1 pkt 2, przystu-
guje zazalenie.

Niezwlocznie po zatrzymaniu nieletniego na policjanta zo-

staja nalozone obowigzki zwiazane z ta czynnoscia. Na pod-

stawie przepiséw u.p.n. policjant jest zobowiazany do:

1) natychmiastowego poinformowania nieletniego o przy-

czynach zatrzymania (art. 32g § 3),
2) poinformowania o przystugujacych nieletniemu prawach
(art. 32¢g § 3),
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3) niezwlocznego przestuchania nieletniego (art. 32g § 3),

4) sporzadzenia protokotu (zawierajacego w szczegolnosci
okreslenie miejsca, daty, godziny i przyczyny zatrzyma-
nia, art. 32g § 4),

5) niezwlocznego zawiadomienia rodzicow albo opiekuna
nieletniego o zatrzymaniu (zawiadomienie przekazywane
rodzicom albo opiekunowi nieletniego powinno zawieraé¢
informacje, o ktorych mowa w § 3, art. 32g § 5),

6) niezwlocznego, nie pozniej jednak niz w ciggu 24 godzin
od chwili zatrzymania, zawiadomienia wlasciwego sadu
rodzinnego o zatrzymaniu (art. 32g § 6).

W zwigzku z zatrzymaniem nieletniemu zgodnie z u.p.n.

przystuguja uprawnienia (art. 32g § 3 u.p.n.):

1) uzyskanie informacji o przyczynie zatrzymania,

2) prawo do skorzystania z pomocy adwokata, na zadanie
nieletniego umozliwia si¢ mu nawigzanie kontaktu z ro-
dzicem albo opiekunem lub z adwokatem,

3) prawo do odmowy sktadania wyjasnien albo odpowiedzi
na poszczego6lne pytania,

4) prawo ztozenia zazalenia na czynnoS$ci naruszajace jego
prawa.

Ponadto zgodnie z przepisami k.p.k. zatrzymany nielet-

ni powinien by¢ pouczony o mozliwosci zawiadomienia

0 jego zatrzymaniu, na jego wniosek, pracodawcy lub szkoty

(art. 261 § 3 k.p.k. w zw. z art. 245 § 2 k.p.k.) oraz 0 mozliwo-

$ci nawigzania kontaktu z wlasciwym urzedem konsularnym,

przedstawicielstwem dyplomatycznym lub przedstawiciel-

stwem panstwa w sytuacji regulowanej w art. 612 § 2 k.p.k.

Na zwrocenie uwagi oprécz art. 32h u.p.n. zasluguja

réwniez kolejne dwa artykuly, ktére réwniez reguluja
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czas pobytu zatrzymanego nieletniego w policyjnej izbie
dziecka:

art. 32¢g § 8 u.p.n.

Nieletni w razie ogloszenia mu postanowienia, o ktérym
mowa w § 7 pkt 4, moze przebywa¢ w policyjnej izbie
dziecka przez czas niezbedny do przekazania go do wta-
Sciwej rodziny zastepczej zawodowej lub do wiasciwego
zaktadu leczniczego, osrodka lub schroniska, nie dhuzej
jednak niz przez dalszych 5 dni.

art. 32¢ § 9 u.p.n.

W policyjnej izbie dziecka mozna rowniez umiesci¢ nie-
letniego zatrzymanego w trakcie jego samowolnego poby-
tu poza schroniskiem dla nieletnich albo poza mtodziezo-
wym osrodkiem wychowawczym lub zaktadem popraw-
czym na czas niezbedny do przekazania nieletniego do
wiasciwego schroniska, osrodka lub zaktadu, nie dluzej
jednak niz na 5 dni.

W zwiazku z wprowadzonymi zmianami w ustawie o po-
stepowaniu w sprawach nieletnich, w szczegolnosci doty-
czacych zatrzymania nieletniego, zostat zmieniony protokot
zatrzymania nieletniego (druk MP — 54).

Akty prawne

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach
nieletnich (Dz. U. z 2014 r. poz. 382).

Zarzadzenie nr 1619 KGP z dnia 3 listopada 2010 r. w sprawie
metod i form wykonywania zadan przez policjantow w zakresie
przeciwdziatania demoralizacji i przestgpczosci nieletnich oraz
dziatan podejmowanych na rzecz maloletnich (Dz. Urz. KGP

Nr 11, poz. 64).
podkom. Stawomir Klimaszewski, wyktadowca

ZAKLAD RUCHU DROGOWEGO

Zmiany w przepisach dotyczace
kart parkingowych dla osob
niepeinosprawnych, elementow
odblaskowych dla pieszych oraz
uprawnien do kierowania pojazdami

W biezacym roku po raz kolejny zostata znowelizowana usta-
wa z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym' (zwa-
na dalej p.r.d.) oraz ustawa z dnia 5 stycznia 2011 r. o kieruja-
cych pojazdami? (zwana dalej u.o.k.p.).

Ustawa z dnia 23 pazdziernika 2013 r. o zmianie ustawy
— Prawo o ruchu drogowym oraz niektérych innych ustaw
(Dz. U. z 2013 r. poz. 1446) ustawodawca dokonal zmiany
tredci art. 8 ustawy p.r.d. z moca obowigzujaca od 1 lip-
ca br., ktorej implikacja byta rowniez zmiana w tresci art.
80d i 130a p.r.d. oraz dodanie rozdziatu 1b zatytulowane-
go ,.Centralna ewidencja posiadaczy kart parkingowych”
w dziale 1V. Ponadto, dokonujgc uscislen normy regulo-
wanej w art. 11 i 43 p.r.d., nalozyt na pieszego uczestni-
ka ruchu drogowego obowiagzek uzywania elementéw od-
blaskowych, z moca obowigzywania od 31 sierpnia 2014 r.
Art. 8 p.r.d. wskazuje na osoby o obnizonej sprawnosci ru-

chowej, posiadajace w wydanym orzeczeniu informacje
o znacznym albo umiarkowanym stopniu niepetnosprawno-
$ci, majace znacznie ograniczone mozliwosci samodzielnego
poruszania si¢. Zgodnie z tym artykulem osoba niepetno-
sprawna legitymujaca si¢ karta parkingowa, kierujaca pojaz-
dem samochodowym, a takze kierujacy pojazdem przewoza-
cym osobg¢ niepelnosprawng legitymujaca si¢ karta parkin-
gowa oraz kierujacy pojazdem nalezacym do placowki zaj-
mujacej si¢ opieka, rehabilitacja lub edukacja os6b niepetno-
sprawnych jest obowigzany umiesci¢ przedmiotows karte ,,za
przednig szyba pojazdu samochodowego, a jesli pojazd nie
posiada przedniej szyby — w widocznym miejscu w przednie;j
czgscei pojazdu”. Po spelnieniu wskazanego wymogu, zgod-
nie z dyspozycja § 33 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Infra-
struktury oraz Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
31 lipca 2002 r. w sprawie znakow i sygnalow drogowych
(Dz. U. Nr 170, poz. 1393, z p6zn. zm.), wskazane osoby
moga, pod warunkiem zachowania szczegodlnej ostroznosci,
nie stosowac si¢ do zakazow wskazanych nizej wymieniony-
mi znakami drogowymi:

B-1 ,,zakaz ruchu w obu kierunkach”,

B-3 ,,zakaz wjazdu pojazdow silnikowych, z wyjatkiem moto-
cykli jednosladowych”,

B-3a ,,zakaz wjazdu autobusow”,
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B-4 ,,zakaz wjazdu motocykli”,

B-10 ,,zakaz wjazdu motorowerow”,
B-35 ,,zakaz postoju”,

B-37 ,,zakaz postoju w dni niepa-
rzyste”,

B-38 ,,zakaz postoju w dni parzyste”,
B-39 ,,strefa ograniczonego postoju’.
Jak wprost wskazuje ustawodawca,
istotg uprawnienia nie jest fakt bycia
0soba niepelnosprawna, tylko mozli-
wos¢ udokumentowania ruchowego
inwalidztwa pisemnym orzeczeniem
wydanym przez uprawniony organ.
Karta parkingowa® jest wydawana na
okres waznos$ci orzeczenia, nie dtuzej
niz na okres 5 lat, a placowce na okres
3 lat. Jest dwustronna i zawiera infor-
macje oraz oznaczenia zdefiniowane
w rozporzadzeniu. Oplaty za wydanie
karty zostaty okreslone w drodze roz-
porzadzenia przez ministra wlasciwe-
go do spraw zabezpieczenia spotecz-
nego i wynosza 25 ztotych.

Zmiany dotyczace kart parkingo-
wych dla osob niepelnosprawnych
i placowek weszly w zycie 1 lipca
2014 r., a karty wydane na podsta-
wie dotychczasowych przepisow
zachowuja wazno$¢ do dnia okre-
Slonego jako data waznos$ci karty,
nie dhuzej niz do dnia 30 listopada
2014 r. Po tym terminie bgdg obo-
wigzywaly tylko nowe wzory kart
parkingowych.

Placéwkami uprawnionymi* do uzy-
skania karty parkingowej, pod wa-
runkiem ze ksztalca osoby niepelno-
sprawne, s3: domy pomocy spotecz-
nej, placowki opiekunczo-wycho-
wawcze, osrodki wsparcia, warsztaty
terapii zajeciowej, osrodki, w ktorych
organizowane s3 turnusy rehabilitacyj-
ne, zaktady aktywnosci zawodowe;j,
specjalistyczne o$rodki szkoleniowo-
-rehabilitacyjne, zaktady opiekunczo-
-lecznicze, zaklady pielegnacyjno-
-opiekuncze, sanatoria, prewentoria,
przedszkola, szkoty, osrodki zajmu-
jace si¢ edukacjg.

W ustawie z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen (Dz. U.
72013 r. poz. 482, z p6zn. zm.) w art. 96b za postugiwanie si¢
kartg parkingowa przez osobe do tego nieuprawniong prze-
widziana jest sankcja karna w wysokosci do 2000 ztotych.
Na uwage zastuguje rowniez fakt, ze pojazd pozostawiony
w miejscu dla osoby niepelnosprawnej, wyznaczonym zna-
kami drogowymi — bez karty parkingowej, na podstawie
art. 130a ust. 1 pkt 4 p.r.d. zostanie usunigty na koszt wiasci-

ciela pojazdu.

Cata waznodcr

Nr:

Orgar wydspey

Drgon wydajcy

KARTA PARKINGOWA
DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNY CH

G

Harwmio

Ta karta in joj posindacza do 2
Lot prsmaidzimnyih dla adh nlepch

nuchi drogowed
Parstwie Czlonkowskim.
Korzystajac z karty nalezy ja umiedcic za przednia szyba
pojazdu samochodowego, a jedll pojazd nie poslada
szyby -w miejscu w
czgici pojazdu, w sposob eksponujacy widoczne
il b Karts i sl arkal "

numeru | daty wainoéci,

e jei

Daia waznoda

o,

Hazia plschuis
Adres

Maris | model pojazdu
s repatrecyiy pojazdu

5 i do k .
osbb w ;‘uﬁu
Korzystajac 2 karty naledy jy umiedcie 2a przednia szyby pojazdu
samochodowego, a jesli pojazd nie posiada przedniej szyby - w widocznym
miejscu w przednie] czesc pojazdu, w sposéb widoczne

) numeru | daty
‘waknosci.

Acy P ych dia

Od 31 sierpnia 2014 r. art. 11 ustawy p.r.d. zostat wzbogacony

poprzez dodanie punktu 4a, naktadajacego na pieszego, nieza-
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leznie od wieku, poruszajacego si¢ po
drodze, po zmierzchu poza obszarem
zabudowanym obowigzek uzywania
elementéw odblaskowych w sposob
widoczny dla innych uczestnikow
ruchu. Ustawodawca nie wskazuje
rodzaju, wielkosci czy liczby elemen-
tow odblaskowych, w jakie musi by¢
wyposazony pieszy, gdyz ich istota
jest widoczno$¢ dla innych uczestni-
kow. Znowelizowana ustawa wpro-
wadzita stuszny i wazny obowigzek
dla 0s6b pieszych poruszajacych sie
po zmroku poza obszarem zabudo-
wanym. Wptynie na zwiekszenie od-
legtosci, z ktorej kierujacy zauwazy
pieszego, a to wprost przetozy si¢
na poprawe bezpieczenstwa na dro-
dze. Wytaczeniem od tej zasady zo-
stali objeci piesi, poruszajacy si¢ po
drodze przeznaczonej wylacznie dla
pieszych lub chodniku oraz w strefie
zamieszkania, gdzie pieszy korzysta
z catej szerokosci drogi i ma pierw-
szenstwo przed pojazdem. Bezpo-
$rednia konsekwencja wprowadzenia
ust. 4a w art. 11 ustawy jest uchylenie
ust. 2 art. 43 p.r.d.

Ustawodawca ustawa z dnia 26 czerw-
ca 2014 r. o zmianie ustawy o kieru-
jacych pojazdami (Dz. U. z 2014 r.
poz. 970) dodal w cyt. ustawie pkt 4
w art. 6 ust. 3, ktory obowiazuje od 24
sierpnia 2014 r. Zezwolit w ten spo-
s6b osobie posiadajacej prawo jazdy
kat. B na kierowanie (na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej) motocy-
klem o pojemnosci skokowej silnika
nieprzekraczajacej 125 cm®, mocy
nieprzekraczajacej 11 kW i stosunku
mocy do masy wlasnej nieprzekra-
czajacej 0,1 kW/kg, uzalezniajac po-
wyzsze jedynie posiadaniem prawa
jazdy kat. B od co najmniej 3 lat.

' Dz U.z2012r. poz. 1137, z poézn. zm.
2 Dz U.z2014 r. poz. 600.

3 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 30 marca 2004 r. w spra-
wie wzoréw kart parkingowych dla 0os6b niepetnosprawnych i placowek
zajmujacych si¢ opieka, rehabilitacja lub edukacja tych osob (Dz. U.
z 2004 r. Nr 67, poz. 616). Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 25 czerwca 2014 r. w sprawie wzoru oraz trybu wyda-
wania i zwrotu kart parkingowych (Dz. U. z 2014 r. poz. 870).

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 30 marca 2004 r. w sprawie ro-
dzaju placowek zajmujacych si¢ opieka, rehabilitacja lub edukacja osob
niepetnosprawnych uprawnionych do uzyskania karty parkingowej oraz
trybu jej wydania tym placowkom (Dz. U. Nr 67, poz. 617).

asp. Justyna Setniewska, miodszy wykladowca;

asp. Janusz Koztowski, instruktor; sierz. szt. Mariusz Kobrys, instruktor
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ZAKLAD SZKOLEN SPECJALNYCH

Jezyk migowy
w praktyce policyjnej

Jezyki migowe, ktorymi postuguja si¢ osoby niestyszace, istnie-
ja na $wiecie od ponad 200 lat. W Polsce pierwsza szkota dla
dzieci niestyszacych — Instytut Gluchoniemych w Warszawie —
powstata w 1817 r. Od tej daty rozpoczyna si¢ historia polskiego
jezyka migowego. Ludzie niestyszacy, niemogacy korzystac ze
zmyshu stuchu w komunikowaniu si¢, stworzyli nowy, wizualny,
oparty na gescie i mimice sposob porozumiewania si¢ — jezyk
migowy, czyli zbior znakdw manualnych i mimicznych. Ele-
mentem charakterystycznym dla danego znaku jest uktad pal-
cow 1 dloni u obu rak, potozenie rgk w stosunku do ciala oraz
ruch wchodzacy w sktad catosci znaku.

Dla styszacych Polakow jezyk i kultura gltuchych sa nieznane,

egzotyczne jak zwyczaje plemion afrykanskich. Wiedza i $wia-

domos¢ na ten temat sg wyjatkowo ograniczone. Myslac, mo-
wigc o gluchych, ciggle postugujemy si¢ stereotypami i wierzy-
my w mity, ze:

— z 0soba niestyszaca mozesz si¢ bez problemu komunikowaé
za pomocg kartki i dlugopisu,

— wszystkie osoby niestyszace przeczytaja z ruchu warg, to co
do nich mowisz,

— istnieje jeden uniwersalny na catym §wiecie jezyk migowy,

— w Polsce istnieja dwa jezyki migowe,

— gdy bedziesz bardzo gtosno méwit do osoby niestyszacej, to
ci¢ uslyszy,

— aparat stuchowy czy implant w 100% moze zastapi¢ brak stuchu,

— wystarczy nauczy¢ si¢ alfabetu, zeby porozumie¢ si¢ z osobg
niestyszaca,

— osoby niestyszace za wszelka ceng cheg styszeé, korzystajac
przy tym z aparatow shuchowych czy implantow,

— jezyk migowy jest prymitywny,

— jezyk migowy to jezyk polski, tylko ze wyrazony za pomoca
znakow,

— osoby niestyszace sg niepelnosprawne intelektualnie,

— wszystkie osoby niestyszace opanowaty jezyk polski w mo-
wie 1 pismie,

— styszace dzieci niestyszacych rodzicow rozwijaja si¢ gorzej
pod wzgledem intelektualnym,

— nieslyszace dzieci niestyszacych rodzicow rozwijaja si¢ go-
rzej, a brak shuchu i fonicznej mozliwosci komunikacyjnej
ograniczajg ich rozw¢j intelektualny,

— kazde dziecko z glebokim ubytkiem stuchu jest w stanie na-
uczy¢ si¢ mowic i rozumie¢ mowe.

Nadal odbieramy ich jako niepetnosprawnych umystowo lub

niedorozwinigtych. Unikamy dyskusji na ten temat, jakby nie-

styszacy nie zyli wérdd nas, a problem nie istniat. Glusi trak-
towani sg jako gorsi, a to juz egoizm i wyraz zacofania. Nie
mamy pojecia, ze dla niestyszacych nauka jezyka polskiego to
jak dla styszacych nauka jezyka obcego. Osoby styszace zna-
jace jezyk migowy (chociazby w stopniu podstawowym) sa
potrzebne wszedzie tam, gdzie cztowiek niestyszacy musi po-
rozumiec si¢ z otoczeniem — w przychodni, w pracy, w sklepie,

w przedszkolu, w szkole (pamigtajmy, ze sg styszace dzieci

gluchych rodzicow), w urzedzie stanu cywilnego, na poczcie,

w urzedzie skarbowym, z ratownikami medycznymi (réwniez
wprowadzana jest SMS-owa forma wezwania pomocy), jak
i w jednostkach Policji itd. Ten problem — prawa cztowieka
niestyszacego do réwnoprawnego traktowania i obowigzku
panstwa w zapewnieniu mu realizacji tego prawa generalnie
rozstrzyga art. 69 Konstytucji RP.

Ustawa z dnia 19 sierpnia 2011 r. o jezyku migowym i in-
nych $rodkach komunikowania si¢' wskazuje na instytucje
publiczne, na ktorych cigzy obowigzek zapewnienia osobom
niestyszagcym komunikowania si¢ w wybrany przez nie spo-
sob. Sa to przede wszystkim organy administracji publicznej,
jednostki systemu pogotowia ratunkowego, podmioty leczni-
cze, jednostki Policji, jednostki Panstwowej Strazy Pozarnej,
jednostki strazy gminnych oraz jednostki ochotniczych strazy
dziatajacych na danym obszarze. Warto zwroci¢ uwagg, ze od
1 kwietnia 2012 r. jezyk migowy jest prawnie obowigzujacym
jezykiem urzedowym na terenie Polski. Oznacza to, ze wszyst-
kie instytucje publiczne musza by¢ w stanie porozumiec si¢
w tym jezyku z osobami gluchoniemymi.

W Centrum Szkolenia Policji od kwietnia do lipca 2013 r. zostaty
zorganizowane warsztaty z jezyka migowego, w ktorych wzigli
udziat stuchacze szkolenia zawodowego podstawowego. Orga-
nizatorem zajec byla st. sierz. Eliza Ostrowska (instruktor CSP),
ktora od 1996 r. wspolpracuje z osobami gluchoniemymi, pozna-
je ich srodowisko, poszerza wiedzg w zakresie jezyka migowe-
go, ukonczyta II stopien jezyka migowego dla nauczycieli oraz
III stopien (PJM). Prowadzaca podjeta wezwanie 1 przeprowa-
dzita zajecia, na ktorych wykorzystata swoja wiedze 1 umiejgtno-
Sci po to, aby zacheci¢ policjantow do nauki jezyka migowego.
By policjant — funkcjonariusz publiczny nie miat barier i oporow
w kontaktach z osoba niestyszaca, traktowat ja na rowni ze sty-
szacym 1 réwniez udzielit jej pomocy, kiedy tego potrzebuje.
Warsztaty miaty na celu zapoznanie osob styszacych ze srodowi-
skiem i problematyka osob niestyszacych, zniesienie istniejacej
bariery komunikacyjnej pomigdzy dwoma Ssrodowiskami oraz
obalenie mitow o osobach gluchych, uswiadomienie osobom
styszacym, dlaczego warto uczy¢ si¢ jezyka migowego, m.in.:
zwigkszenie profesjonalizmu w wykonywanym zawodzie; do-
tarcie do osob z zaburzeniem stuchu i ich rodzin; integracja
z grupa przeszto 100 000 os6b w Polsce; poznanie alternatywnej
formy komunikacji; nowatorskie metody komunikacji z osoba-
mi autystycznymi; rozwdj intelektualny osob uczacych sie.

Na zajeciach stuchacze poznali: réznice pomigdzy jezykiem
migowym a jezykiem miganym; alfabet jezyka migowego oraz
liczebniki gtowne 1 porzadkowe, znaki statyczne i dynamiczne,
podstawowe stownictwo niezbedne do porozumienia z osobg
ghlucha, stowa i zwroty do wykorzystania w pracy policjanta.
Warsztaty zakonczyly si¢ rozdaniem dyplomoéw. Propozycja na-
uki jezyka migowego spotkata si¢ z ogromnym zainteresowa-
niem, stuchacze aktywnie uczestniczyli w warsztatach w czasie
wolnym od zaje¢. Ze wzgledu na zainteresowanie trwaja prace
przygotowawcze do II edycji warsztatow, ktore przewidziane sa
na pazdziernik — listopad 2014 .

! Dz. U. Nr 209, poz. 1243, z p6zn. zm.

sierz. Eliza Ostrowska, instruktor
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CROSSFIT

Morderczy trening nie tylko dla ortow

sierz. Damian Kolaczek

asp. szt. Tomasz Dabrowski

mtodszy wyktadowca
Zaktadu Interwencji Policyjnych CSP

instruktor
Zaktadu Interwencji Policyjnych CSP

Jednym z podstawowych zadan Policji jest ochrona bezpieczenistwa i porzadku publicznego. Aby funkcjonariusz
wywigzywat sie z tych obowiazkéw, musi - poza znajomoscia procedur policyjnych oraz przepisow prawa - prezen-
towac wysoki poziom sprawnosci fizycznej. 0d wielu lat w polskiej Policji trwaja prace majace na celu podniesie-
nie poziomu kondyc;ji fizycznej. Starania te maja swoje odzwierciedlenie w systemie naboru kandydatéw do pracy
w Policji, w programach szkolen zawodowych oraz w corocznych testach sprawnosci fizycznej policjantow. Ko-
nieczno$¢ utrzymywania sprawnosci fizycznej na jak najwyzszym poziomie okreSlona jest m.in. w § 22 zarzadzenia
nr 805 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 31 grudnia 2003 r. w sprawie ,Zasad etyki zawodowej policjanta” [2].
Wysoki poziom sprawnosci fizycznej umozliwia skuteczne i bezpieczne realizowanie zadan okreslonych w ustawie
z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji [1], do ktorych jest zobowigzany kazdy policjant.

JAKA JEST DEFINICJA CROSSFITU?

Ogolnie mowigc, CrossFit to trening, ktory ma pomdc osiagnaé
lepsza ogdlng sprawnos¢ fizyczng i przygotowaé organizm na
kazde wyzwanie fizyczne — na to, co nieznane i niepoznane —
zar6wno w zyciu codziennym, jak i sportowym oraz w warun-
kach ekstremalnych. CrossFit jest programem sitowym i kon-
dycyjnym, ktorego celem jest poprawa m.in. sity migsniowe;j,
wytrzymato$ci krazeniowo-oddechowej i elastyczno$ci/gietko-
$ci. Jest to stale zmieniajacy si¢ mix ¢wiczen aerobowych, gim-
nastycznych i olimpijskiego podnoszenia cigzaréw [3].

System CrossFit zostal stworzony przez Grega Glassmana
(bytego gimnastyka), ktory otworzyl pierwszy box crossfito-
wy w 1995 r. w Santa Cruz w Californii. Na fali popularno-
$ci Glassman zostat zatrudniony do szkolenia funkcjonariuszy
z departamentu policji w Santa Cruz. Zalozyl tez sie¢ sitow-
ni, ktorych liczba wzrosta z 13 w 2005 r. do blisko 3.4 tysigca
w 2012 r. Cigzkie opony zostaly zastapione hantlami i sztanga-
mi, zwykly drazek — profesjonalnym sprz¢tem do podciagania,
drewniane skrzynie — koztami [5].

CROSSFIT, CZYLI BRAK NUDY!

Jak to jednak wyglada w praktyce? ,,Workout of the Day”
(WOD), czyli tzw. trening dnia, trwa 20 minut. Po kroétkiej,
5—-10-minutowej rozgrzewce na poczatek sa thrusters (przysiady

b4

ze sztangg wraz z jej wypchnigciem ponad glowe), podnoszenia
kettlebell nad glowe (odwaznika, ktory mozna trzymac oburacz,
a jego waga zalezy od mozliwosci trenujacego), potem pompki
oraz podwojne skoki na skakance. Kazde ¢wiczenie wykonuje
si¢ przez 1-2 minuty, potem zmiana i kolejne ¢wiczenie. Chodzi
o0 to, by w tym czasie wykonac jak najwigksza liczbe powtorzen
kazdego ¢wiczenia. To tylko jednak przyktad dnia treningo-
wego. Zaleta CrossFitu, w odréznieniu od tradycyjnych zajec
fitnessowych, jest jego ogromna réznorodnos$¢, intensywnosé
i stosunkowo krotki czas ¢wiczen [4].

CrossFit, opierajac si¢ na niejednorodnosci, nie ogranicza si¢
tylko do ¢wiczen w sali treningowej. To takze ptywanie, bie-
ganie, jazda na rowerze, rolkach, brzuszki, pompki, podskoki,
podciaganie i wiele innych aktywnosci, ktore mozna wykony-
wac w parku, garazu czy domu. Najwazniejsze sa regularnosé¢
i intensywnos$¢ ¢wiczen. Spece od CrossFitu twierdza, ze opty-
malny trening powinien odbywac si¢ trzy dni z rzedu, po czym
trzeba zrobi¢ jeden dzien przerwy. I znowu — trzy dni ¢wiczen
ijeden dzien odpoczynku [5].

CrossFit to takze spoteczno$¢. Dlatego w Stanach, jak grzyby
po deszczu, rosng nowe sitownie crossfitowe, gdzie spedza-
ja czas cate rodziny. Nieodlagcznym elementem kazdej sali do
CrossFitu jest tablica, na ktorej trenujacy zapisuja swoje wy-
niki: liczb¢ powtorzen, cigzar obcigzenia, z ktorym ¢wiczy-
li, rodzaj ¢éwiczen. Dzigki temu moga nie tylko kontrolowaé
swoje postepy i rozwoj, ale tez konkurowaé z innymi. Cigzka
wspolna praca, dzielenie si¢ doswiadczeniami w dazeniu do
celu, przekraczanie wlasnych mozliwosci, ¢wiczenia na czas
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CWICZENIA NA MASE CIALA

Przysiad (bez obciazenia) Wskoki na podwyzszenie

a1

i
1 3

[

e
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|
E

Sportowiec z pozycji stojacej rusza sie do przysiadu z biodrami powyzej Z pozycji stojacej na podtodze sportowiec wskakuje i staje obydwoma sto-
kolan i powraca do pozycji stojace;j. pami na gorze pudetka i w petni rozciaga sie przed powrotem na podtoge.
Typowe wymiary pudetka to 15”, 20", 24" i 30” (w calach).

Padnij, powstan, podskocz

Zaczynajac w pozycji stojacej, sportowiec upada na podtoge, rozciagajac stopy, i dotyka podtogi klatka piersiowa, potem podciaga nogi do przodu i znaj-
duje sie w przysiadzie przed wstaniem, a nastepnie koriczy ¢wiczenie niewielkim skokiem.

Pompki w staniu na rekach Wykrok

Stojac na rekach, z ramionami wyprostowanymi i pietami delikatnie oparty- Sportowiec wykonuje duzy krok do przodu, ugina kolano w przedniej no-
mi o $ciane, wiczacy ugina ramiona do momentu, w ktérym gtowa dotknie dze, az to w tylnej dotknie ziemi. Potem podnosi sie.
ziemi, potem wypycha ciato w pionie, wracajac do pozycji wyjsciowej.
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Wspieranie ciagiem na kotkach gimnastycznych Skakanka

Zwisajac na drazku lub kétkach gimnastycznych, sportowiec podciaga sie, Najpopulamiejsze sg skoki na skakance,
koriczac z ramionami wyprostowanymi i dtofimi ponizej bioder. w czasie ktorych skakanka wykonuje dwa
obroty w trakcie jednego skoku.

Pompki klasyczne

Startujac z pozycji podporu przodem, éwiczacy ugina ramiona do momentu, w ktorym klatka piersiowa dotknie ziemi, utrzymujac cate ciato wyprostowane.
Nastepnie wypycha sie do pozycji wyjSciowe;j.

Pompki na poreczach (pompki szwedzkie) Wspinanie sie po linie

Cwiczqcy zaczyna z ciatem wspartym na poreczach z rekami wyprostowanymi  Zaczynajac na ziemi, éwiczacy wspina sie po linie i dotyka punktu na okre-

pionowo, potem zgina ramiona, obnizajac ciato, az barki znajda sie ponizej ~ $lonej wysokosci, zazwyczaj 15 stop. Mozna wykonywaé ¢wiczenie bez uzy-

tokci, nastepnie prostuje ramiona. cia stop, w pozycji L, gdzie stopy trzyma sie nad poziomem bioder w czasie
wspinania.
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Skion tutowia w przod z lezenia do siadu (brzuszki)

Cwiczacy przechodzi z pozycji na wznak z barkami na ziemi do pozycji siedzacej z ramionami nad biodrami. Stopy sa czasami unieruchomione, przytwierdzone.

CWICZENIA DYSTANSOWE,/ODLEGLOSCIOWE

Wiostowanie Bieganie

Wiele éwiczen/wysitkow zawiera wiostowanie na przyrzadach na dystansie od  Typowy zakres dystansu to od 100 do 1500 metréw. Bieg wahadtowy na odcinku
500 do 2000 metréw badZ wiostowanie dla spalania kalorii. 10 m tez jest populamy.

GWICZENIA Z CIEZARAMI

Martwy ciag Wymachy kettlem

L[l

]

e
4

p

> 10

4l
- r

Cwiczacy podnosi sztange z ziemi do osiagniecia wyprostowanej postawy ciata.  Kettlem macha sie spomiedzy nég do pozycji oczu.
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Rwanie (dwuboj olimpijski)

Sztange podnosi sie z podfogi do pozycji nad glowa jednym ruchem. W rwaniu w przysiadzie éwiczacy trzyma drazek w przysiadzie i wstaje, aby ukonczy¢
podnoszenie. W rwaniu w pétprzysiadzie sportowiec trzyma drazek w lekkim przysiadzie.

Przysiad

Sztanga jest wsparta na gornej czesci plecow (przysiad ze sztangg na barkach). Z pozycji stojacej éwiczacy ugina kolana, az biodra znajda sie ponizej linii
kolan, a potem wstaje, trzymajac piety na podtodze.

Przysiad Rzut pitka lekarska

Wielka opona jest przerzucana przez podnoszenie jednego z jej bokow. Trzymajac pitke lekarska pod podbrédkiem i stojac twarza do $ciany w od-
legtosci ramienia, éwiczacy wykonuje przysiad i wstaje, wyrzuca pitke, tak
aby ta dotkneta celu znajdujacego sie na Scianie nad gtowa ¢wiczacego.
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Tabela przyktadowych treningow
www.body-factory.pl

»The Girls”
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Crossfit JOURNAL NR 13

Barbara Chelsea

100 podciagnie¢ 20 podciggniec 5 podciggnie¢

na drazku na drazku na drazku
30 pompek
100 klasycznych A0 e 10 pompek

pompek 50 przysiadow L
3 15 przysiadow
100 brzuszkow 5 RUND/OBWODOW

NA CZAS; 3 minuty
przerwy miedzy
rundami

co minute,

100 przysiadow przez 30 minut

»NA CZAS«

i motywacja, jaka daja inni — te wszystkie czynniki powoduja,
ze spoteczno$¢ crossfitowa jest bardzo zintegrowana. Cross-
Fit, oprocz ¢éwiczen, kladzie nacisk na zbilansowang diete,
ktéra pomaga zoptymalizowaé osiggane wyniki i pozytywnie
wplywa na zdrowie, gdyz odpowiednie odzywianie jest pod-
stawg sukcesu w treningu i fitnessie [4].

To trening, ktory nie przypomina tradycyjnego ,,wyciskania”
na sitowni. Tu nie ma elektroniki, luster do podziwiania mu-
skulatury, modnych strojow i czystego r¢czniczka przewieszo-
nego przez szyje. CrossFit to trening, ktory wyszedt z garazy.
To podstawowy program ¢wiczen nastawiony na rozwoj sity
i ksztaltowanie formy dla wielu jednostek strazackich, szkot
policyjnych, jednostek taktycznego reagowania, specjalizowa-
nych jednostek wojskowych czy mistrzow sztuk walk. Trening
ten — podobnie jak amerykanska armia, Navy Seals, zawod-
nicy futbolu amerykanskiego czy UFC (Ultimate Fighting
Championship) — musieli przej$¢ rowniez aktorzy przygoto-
wujacy si¢ do filmu pt. ,,300” [5].

Od 1995 r. CrossFit jest stosowany przez jednostki specjalne
na catym $wiecie dla polepszenia kondycji i wytrzymalos$ci
elitarnych zohierzy.

PRZYKLADOWE TRENINGI CROSSFITU

W CrossFicie mozna wyrézni¢ kilka podstawowych zestawow
¢wiczen. ,,Cindy” to seria 5 podciagni¢¢, 10 pompek i 15 przy-
siadow, ktore nalezy powtarza¢ przez 20 minut w tylu rundach,
ile jestes w stanie wykonac. ,Mary” sklada si¢ z 5 pompek
Z nogami uniesionymi w gor¢ pionowo, 10 przysiadow jedno-
noz oraz 15 podciagnie¢. Obowiazuje zasada, jak przy kazdej
serii — ¢wiczacy wykonuje tyle rund, na ile starczy mu sit w cia-
gu 20 minut. ,,Griff” to zestaw biegowy, na ktory sktada si¢ bieg
na 800 m, bieg tylem na 400 m, bieg 800 m i 400 m tylem.
Glownym celem treningu CrossFit jest holistyczny rozwoj oraz
poprawa ogolnej sprawnosci fizycznej, poprzez doskonalenie
wszystkich dziesigciu zdolno$ci motorycznych*: sprawnos$ci
uktadu sercowo-naczyniowo-oddechowego, wytrzymatosci si-
towej, sity, gibkosci, mocy, szybkos$ci, koordynacji, zwinnosci,
réwnowagi, celnosci/doktadnosci.

Trening CrossFit charakteryzuja:

Ciagla zmienno$¢ — dzigki wykorzystaniu w treningu ¢wiczen
z 3 grup: wysitkéw monostrukturalnych-kondycyjnych ¢wiczen
gimnastycznych oraz podnoszenia ci¢zarow i rzutéw, CrossFit
daje bardzo wiele wariantow treningowych i przez to nigdy nie
staje si¢ nudny. Rutyna to nasz wrdg, a $wietny wyglad i samo-
poczucie to jedyne efekty uboczne.

Martwy ciag ~ 105 kg  Zarzut sitowy 60-65 kg

Elizabeth
Thruster 43 kg

Pompki stojac Pompki Podcigganie
na rekach na obreczach na drazku
gimnastycznych
21-15-9 21-15-9
powtérzen 21-15-9 powtorzen w rundzie
3 rundy 3 rundy

3 rundy

jak najszybciej
] Iszy 1 jak najszybciej

Wysoka intensywnos¢ — kazdy trening jest wyzwaniem zarowno
dla osoby poczatkujacej, jak i dla zaawansowanego atlety. Dzigki
wysoko wykwalifikowanej kadrze trenerskiej oraz stosowanym
w treningu narzgdziom, wszystkie ¢wiczenia i obcigzenia mozna
dopasowa¢ do indywidualnych potrzeb, mozliwosci i poziomu
sprawnosci fizycznej zawodnika — jak garnitur szyty na miare.
Ruchy funkcjonalne — towarzysza nam na co dzien, w kazdej
dziedzinie zycia (siadanie i wstawanie, podnoszenie, pchanie,
przyciaganie, chodzenie etc.). To podstawowe wzorce motorycz-
ne, wykorzystywane przez nas kazdego dnia od tysiecy lat [8].
Z uwagi na utylitarny charakter oraz krotki czas trwania tre-
ningu, CrossFit wydaje si¢ optymalng propozycja aktywnego
spedzania czasu wolnego. Kolejnym argumentem przemawia-
jacym za ta forma aktywnosci fizycznej jest fakt, iz z progra-
mu Grega Glassmana korzystajag wojskowe elitarne jednostki
specjalne, jednostki policji, strazy pozarnej, dlatego z pro-
gramu CrossFit powinni réwniez korzysta¢ funkcjonariusze
i funkcjonariuszki polskiej Policji. [

*klasyfikacja cech motorycznych wedhug CrossFit
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Summary

CrossFit — killing training, not only for eagles

CrossFit is a weight and keep-fit program, the aim of which is an improvement,
among others, of muscle power, the circulatory-respiratory endurance and
flexibility. It is a constantly changing mix of aerobic and gymnastic exercises
and the Olympic weightlifting. The company itself describes the program as
constantly changing functional moves, carried out with great intensity. Their
purpose is the improvement of efficiency (fitness), defined as the capacity to
work in different time and modular domains. Classes at the fitness room, being
an hour long, consist of a warm-up, section developing skills, very intensive
training of the day (WOD) and period of individual or group stretching. Be-
fore WOD weight training is often performed. Performing each WOD is often
evaluated in order to encourage to rivalry and check own/individual progress.
Some branches of gyms offer extra classes like Olympic weightlifting, which
isn’t concentrated around WOD. The CrossFit Program isn’t centralized, but
thousands of private body building gyms, as well as branches of fire brigade
service, military organizations (including the Royal Danish Life Guard) and
some physical exercises teachers at secondary schools in the USA or Canada,
as well as coaches of academic sports teams, use its general methodology.

Tlumaczenie: Renata Cedro, WP CSP

59



TAKTYKA | TECHNIKI INTERWENCJI

UNIERUCHOMIENIA
W PARTERZE
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sierz. Barttomiej Stanczyk

referent
Zaktadu Interwencji Policyjnych CSP

Kwestie dotyczace stosowania Srodka przymusu bezposredniego, jakim jest sita fizyczna, regulu-
je art. 11 ustawy z dnia 24 maja 2013 r. o Srodkach przymusu bezposredniego i broni palnej
(Dz. U. poz. 628, z p6zn. zm.).

Art. 11. Srodkéw przymusu bezposredniego mozna uzyé

lub wykorzystac je w przypadku koniecznosci podjecia

8)
9)

co najmniej jednego z nastepujacych dziatan:

wyegzekwowania wymaganego prawem zachowania
zgodnie z wydanym przez uprawnionego poleceniem;
odparcia bezposredniego, bezprawnego zamachu na zy-
cie, zdrowie lub wolnosé uprawnionego lub innej osoby;
przeciwdziatania czynnoSciom zmierzajgcym bezposred-
nio do zamachu na zycie, zdrowie lub wolnos¢ uprawnio-
nego lub innej osoby;

przeciwdziatania naruszeniu porzadku lub bezpieczen-
stwa publicznego;

przeciwdziatania bezposredniemu zamachowi na ochrania-
ne przez uprawnionego obszary, obiekty lub urzadzenia;
ochrony porzadku lub bezpieczenstwa na obszarach lub
w obiektach chronionych przez uprawnionego;
przeciwdziatania zamachowi na nienaruszalnoS¢ granicy
panstwowej w rozumieniu art. 1 ustawy z dnia 12 paz-
dziernika 1990 r. o ochronie granicy panstwowej;
przeciwdziatania niszczeniu mienia;

zapewnienia bezpieczenstwa konwoju lub doprowadzenia;

10) ujecia osoby, udaremnienia jej ucieczki lub poscigu za ta

0soba;

11) zatrzymania osoby, udaremnienia jej ucieczki lub poscigu

za tg 0soba;

12) pokonania biernego oporu;
13) pokonania czynnego oporu;
14) przeciwdziatania czynnosciom zmierzajgcym do auto-
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agresji.

Jednym z najczesciej stosowanych srodkow przymusu bezpo-
sredniego jest sita fizyczna, ktora w mysl wyzej wymienionej
ustawy obejmuje techniki: transportowe, obrony, ataku i obez-
wladnienia. Do technik obezwladnienia nalezy m.in. unieru-
chomienie trzymaniem, ktore zaprezentowano w niniejszym
artykule.

Unieruchomienie trzymaniem jest wazna metoda stuzaca do
obezwladnienia osoby zagrazajacej bezpieczenstwu, wobec
ktérej funkcjonariusz zdecydowat si¢ na czynnos¢ zatrzyma-
nia. Policjanci podczas tego typu interwencji, obezwtadniajac
osobg, stosuja takie techniki, ktore daja gwarancj¢ calkowitego
jej unieruchomienia lub skrepowania ruchoéw. Jest to poczat-
kowa faza procesu zmierzajacego do zatrzymania osoby. Na-
stepnie nalezy utozy¢ napastnika w pozycji lezenia przodem
umozliwiajacej zalozenie kajdanek na rgce trzymane z tytu.
Stabilna postawa i utrzymanie rownowagi zapewniajg sku-
teczno$¢ dziatania. Moze si¢ jednak zdarzy¢, ze policjant,
uzywajac sity fizycznej wobec zatrzymanego, upadnie. Wow-
czas bardzo wazne sa posiadane umieje¢tnosci i wysoki stopien
opanowania metod walki w parterze. Dlatego niezwykle przy-
datng technikg jest unieruchomienie trzymaniem.

Przyczyn utraty rownowagi i upadku policjanta wraz z obez-
wladniang osobg moze by¢ wiele. Biorac pod uwage okolicz-
nosci, mozna je sklasyfikowa¢ w dwoch podstawowych gru-
pach: przyczyny zewnetrzne i przyczyny wewnetrzne. Do tych
pierwszych naleza te, ktore nie zaleza bezposrednio od funk-
cjonariusza, a wigc: niesprzyjajace warunki pogodowe (mokra
lub oblodzona nawierzchnia), zty stan podtoza (piaszczysta po-
wierzchnia, krzywy odstajacy bruk, wyboisty teren, sprochniata
podloga), zte (niewystarczajace) oswietlenie miejsca interwen-
cji itp. Natomiast za przyczyny wewnetrzne nalezy uznaé takie
czynniki, ktore sg uwarunkowane zachowaniem interweniujace-
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TRZYMANIE BARKOWE

o e 4

Lot ST 3

Fot. 3. Utozenie bioder podczas trzymania barkowego

g0. Mozna wérdd nich wymienic zty stan zdrowia, mogacy mie¢
wplyw na przebieg interwencji, nieprawidlowe ustawienie si¢
w pomieszczeniu bez uwzglednienia potencjalnie zagrazajacych
przedmiotow, niestabilna pozycja walki, czyli ogdlnie niezada-
walajace przewidywanie sytuacji przez policjanta. Obie przy-
czyny moga by¢ powodem koniecznos$ci unieruchomienia trzy-
maniem podczas obezwladniania, czyli pozbawienia swobody
ruchéw lub spowodowania odwracalnej krotkotrwatej dysfunk-
cji konczyn lub zmystéw w celu wyeliminowania zagrozenia ze
strony osoby niepodporzadkowujacej si¢ poleceniom wydawa-
nym na podstawie prawa. Metoda unieruchomienia trzymaniem
stuzy doprowadzeniu do skrgpowania ruchéw obezwtadnianego
na podlozu, a po opanowaniu jego agresji nalezy przystapi¢ do
kolejnego etapu, jakim jest zalozenie kajdanek. Nie bez znacze-
nia dla skutecznosci i bezpieczenstwa osiagniecia celu jest nie-
zawodne wspodtdziatanie w patrolu.

Z zalozen metodycznych i doswiadczenia zawodowego wyni-
ka, ze do najefektywniejszych technik unieruchomienia trzy-
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TRZYMANIE OPASUJACE

Fot. 5. Unieruchomienie glowy podczas trzymania opasujgcego

Fot. 6. Kontrolowanie koriczyny gornej zatrzymywanego
podczas unieruchomienia trzymaniem

maniem nalezg trzymanie barkowe (fot.1-3) oraz trzymanie

opasujace (fot. 4-9).

Stosujac opisang technike, nalezy zwrd¢ szczegdlng uwage na:

— ulozenie konczyny gornej policjanta w taki sposob, by mig-
sien dwugtowy ramienia byt przylozony na catej swojej dhu-
gosci do szyi przeciwnika, a przedrami¢ znajdowalo si¢ na
odcinku szyjnym kregostupa,

— ulozenie glowy policjanta w taki sposob, by byta oparta
o rami¢ przeciwnika,

— zatozenie mocnego chwytu lewej i prawej reki policjanta (na
fot. 2 ,,malpi chwyt”).

Nastepnie nalezy w sposob kontrolowany zwigkszac sile

chwytu, wydajac zatrzymywanemu polecenia zachowania si¢

zgodnego z prawem.

Policjant trzymajacy przeciwnika powinien mie¢ potozone

oba biodra mozliwe jak najblizej podtoza, a nogi rozstawione

szeroko, co umozliwi mocniejsze zatozenie trzymania kon-

czynami gornymi i uniemozliwi przetoczenie policjanta. Aby
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TRZYMANIE OPASUJACE

BLEDY PODCZAS STOSOWANIA TECHNIKI

Fot. 9. Kontrolowanie reki przez asekurujgcego policjanta

zwickszy¢ site oddziatywania na tetnice osoby stanowiacej
zagrozenie dla zycia badz zdrowia funkcjonariuszy, nalezy
odsuwac biodra od bioder stawiajacego opor. Czasem jednak
jest to niemozliwe, gdyz w pomieszczeniu moze by¢ zbyt
mato miejsca. Na fotografii nr 3 16zko ogranicza przestrzen
policjantowi.
Policjant asekurujacy przytrzymuje wolng konczyng gorng
przeciwnika, uktadajac swojg jedng reke w okolicy nadgarst-
ka, druga na mig$niu dwugtowym ramienia. Jesli zatrzymy-
wany jest kregpej budowy ciata, mozna oprze¢ réwniez jedno
kolano po wewnegtrznej stronie reki, ktora trzyma nadgarstek
przeciwnika. Taki sposob zwiekszy skutecznos¢ dziatania.
Stosujac trzymanie opasujace, nalezy zwroci¢ uwage na:
— trzymanie wiasnej glowy jak najblizej podtoza, co uniemoz-
liwi przeciwnikowi przetoczenie policjanta i uwolnienie si¢
Z trzymania,
— ulozenie glowy tylna czescia (potylica) na bocznej czesci
twarzoczaszki przeciwnika, z réwnoczesnym ulozeniem
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Fot. 11. W konsekwencji - utrata kontroli nad zatrzymywanym

barku pod jego zuchwa. Elementy te uniemozliwia ewentu-

alne ugryzienie policjanta.
Reka opasujaca glowe (na zdjegciu nr 6 prawa reka policjanta)
chwyta bardzo mocno bark lub elementy ubioru na wysokos$ci
barku przeciwnika. Druga reka policjant chwyta przeciwnika
powyzej tokcia (lub elementy jego ubioru na tej wysokosci)
i calym przedramieniem przyciska jego konczyng goérng do
swojego tulowia, krepujac ruchy zatrzymywanego.
Policjant powinien mie¢ ulozone biodro jednoimienne do reki
opasajacej (prawe biodro i prawa konczyna gorna lub lewe
biodro i lewa konczyna goérna) na podtozu, a nogi roztozone
szeroko, co zapewni lepsza stabilno§¢ podczas stosowania
unieruchomienia.
Technika kontrolowania zostata przedstawiona w opisie trzy-
mania barkowego.
Bledy podczas stosowania techniki
Brak kontrolowania przez asekurujacego policjanta wolnej
rgki przeciwnika i pozostawienie glowy interweniujacego
funkcjonariusza wysoko moze skutkowac atakiem na twarz,
w wyniku czego policjant moze zosta¢ przetoczony i straci
kontrole nad przeciwnikiem (fot. 10—11). Q

Immobilization in ground fighting

Every day in Poland police officers take over thousand interventions
connected with the apprehension of a person, during which coercive
measures are used. While applying physical force it often comes to
incapacitation of a person on the ground. In such situations the ap-
plication of ground fighting techniques is an essential element for
further intervention, among them immobilization by holding.

Ttumaczenie: Renata Cedro, WP CSP
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STOSOWANIE SILY
PRZEZ POLICJE

Warsztaty *‘QZ:AIEX w Macedonii

mti. insp. Grzegorz Winnicki

kierownik
Zaktadu Interwencji Policyjnych CSP

] | TAKTYKA | TECHNIKI INTERWENCII

W dniach 8-9 lipca br. w Skopje, stolicy Macedonii, odbyty sie warsztaty zorganizowane przez
Biuro Wymiany Informacji i Pomocy Technicznej (TAIEX) - organu Komisji Europejskiej, ktorego
jednym z podstawowych zadan jest zapewnianie krétkoterminowej pomocy technicznej i doradz-
twa w sprawach zwigzanych z przemianami na réznych ptaszczyznach dziatalnosci krajow partner-
skich, a takze innych panstw zainteresowanych wspotpraca z Unig Europejska.

Jedng z form wspoélpracy sg warsztaty, podczas ktorych
eksperci unijni dziela si¢ najlepszymi praktykami z bene-
ficjentami.
Celem spotkania zorganizowanego w Skopje byla analiza
ram prawnych i najlepszych praktyk w zakresie stosowania
i rozwoju metodologii oceny uzycia sity przez organy policji.
Podczas spotkania rozmawiano takze o tym, jak zapobiegac
naduzyciom w obszarze stosowania $srodkéw przymusu bez-
posredniego. Uczestnikami przedsigwzigcia byli przedsta-
wiciele kadry kierowniczej jednostek organizacyjnych ma-
cedonskiej Policji oraz czterej eksperci reprezentujacy kraje
Unii Europejskiej: Hiszpanig, Portugali¢, Rumuni¢ oraz Pol-
ske. Zadaniem kazdego z ekspertow byto przeprowadzenie
dwoch prezentacji na temat zwigzany z warsztatami. Eks-
pertem, ktory reprezentowat Polske, byt mt. insp. Grzegorz
Winnicki — Kierownik Zaktadu Interwencji Policyjnych Cen-
trum Szkolenia Policji.
W swoich wystapieniach policjanci zaproszeni do udzialu
w warsztatach w charakterze ekspertow dzielili si¢ wiedzg
i doswiadczeniami z zakresu:
1) ram prawnych uzycia sit policyjnych w odniesieniu do stan-
dardow migdzynarodowych;
2) standaryzacji procedur policyjnych jako warunku niezbed-
nego do adekwatnego z przepisami wykorzystania srodkow
przymusu bezposredniego;

Warsztaty TAIEX w Skopje

3) roli kierownictwa policji w zapobieganiu niewspotmierne-
mu uzyciu uprawnien policyjnych zwigzanych z uzyciem
srodkow przymusu bezposredniego;

4) zapewnienia wymaganego poziomu wiedzy 1 umiejetnosci
zawodowych absolwentow szkolen podstawowych z zakre-
su interwencji policyjnych;

5) wspodtczesnych trendow w ksztatceniu umiejetnosci inter-
wencji policjantow, uczestnikow szkolen podstawowych;

6) rekrutacji i szkolenia funkcjonariuszy jednostek policyj-
nych zajmujacych si¢ przywracaniem porzadku publiczne-
go w przypadku zbiorowego naruszenia prawa. a
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WYBRANE PROBLEMY
WSPOLNEJ POLITYKI
BEZPIECZENSTWA | OBRONY
UNII EUROPEJSKIEJ

gtowny specjalista

ptk dr Marek Brylonek

Komenda Gtéwna Zandarmerii Wojskowe;j

Unia Europejska (UE) jest polityczno-gospodarczym zwiazkiem demokratycznych panstw Europy
0 znaczacym wkiadzie w budowe $wiatowego tadu i bezpieczenstwa oraz poszanowania demo-
kracji i praw czlowieka. Prowadzona dziatalno$¢ zewnetrzna ma wymiar globalny.

UE powstata 1 listopada 1993 r. na mocy Traktatu z Maastricht. Sygnatariusze traktatu zdecydo-
wali, Ze panstwa cztonkowskie UE beda ksztattowaty wspoing polityke zewnetrzna, a w razie ko-
niecznos$ci beda wspoélnie podejmowatly obrone z poszanowaniem prawnie narzuconych wymo-
gow kazdego z panstw. Od czasu utworzenia UE znacznie zwiekszyta sie liczba jej cztonkow,
a sama Unia przeszta wiele przeobrazen w wielu obszarach.

WPROWADZENIE

W trosce o wlasne bezpieczenstwo, podczas szczytu UE
w Helsinkach w 1999 r., unijni przywodcy powotali Europej-
ska Polityke Bezpieczenstwa i Obrony EPBiO (ang. European
Security and Defence Policy — ESDP), stanowiacg osnowe¢ po-
lityczng zewnetrznych dziatan reagowania kryzysowego UE.
Na mocy Traktatu z Lizbony w 2009 r. Europejska Polityke
Bezpieczenstwa i Obrony EPBIO przeksztatcono we Wspol-
ng Polityke Bezpieczenstwa i Obrony WPBiO (ang. Common
Security and Defence Policy — CSDP)'. Traktat ten wprowa-
dzit takze wiele innych zmian w dziedzinie bezpieczenstwa
UE, wsrdd ktorych do najwazniejszych zalicza si¢ rozszerze-
nie typow dziatan, w jakie Unia moze si¢ angazowac.

Problematyka bezpieczenstwa UE jest dzi§ bardziej aktual-
na niz kiedykolwiek wczeéniej. Europa stoi w obliczu wielu
zagrozen, wsrod ktorych nalezy wymienié terroryzm, pirac-
two miedzynarodowe oraz niestabilno$¢ regionalng. Kryzysy
bezpieczenstwa skutkujace setkami zabitych i rannych maja
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miejsce w bezposrednim otoczeniu UE — na Ukrainie, w Tur-
cji, na Bliskim Wschodzie, w Afryce Pdétnocnej. Posiadaja tez
znaczacy niemilitarny wplyw na zycie mieszkancow Europy.
UE znajduje si¢ w krytycznym momencie decyzyjnym, czy
uczyni¢ z WPBIO narzedzie zdolne do obrony kontynentu na
wypadek rzeczywistego zagrozenia.

W tym kontekscie za interesujaca z naukowego punktu widze-
nia uznaje si¢ identyfikacj¢ problemow WPBiO, od ktorych
sg uzaleznione zagrozenia i szanse wzmocnienia zdolno$ci
do zapewniania bezpieczenstwa i realizowania obrony przez
UE. Aby dokona¢ takiej identyfikacji, nalezalo przeprowa-
dzi¢ badania w istotnych elementach sktadowych problemu,
jak obszary intereséw i aktywno$¢ UE w ramach WPBIO,
aspekty wdrazania podej$cia zintegrowanego czy zdolno-
$ci cywilnych i wojskowych, a nast¢gpnie odpowiedzie¢ na
szczegbdtowe pytania dotyczace ich wptywu na gtowny pro-
blem badawczy.

Niniejszy material powstal na bazie do$§wiadczen wlasnych
autora wyniesionych z pracy w strukturach zarzadzania kryzy-
sowego UE i wynikow przeprowadzonych badan naukowych.

KWARTALNIK POLICYJNY 3/2014



WSPOLPRACA MIEDZYNARODOWA

Stanowi podsumowanie wywiadow, dyskusji, konsultacji oraz
badan wskazanych w bibliografii publikacji. Ponadto wyko-
rzystano interpretacje wnioskéw z analizy biezacych wyda-
rzen mi¢dzynarodowych.

OBSZARY INTERESOW
UNII EUROPEJSKIEJ

WPBIO byta od samego poczatku projektem otwartym. War-
to$¢ dodana prowadzenia wspolpracy obronnej z innymi or-
ganizacjami i panstwami dotyczy migdzy innymi koordynacji
i wspolnego przygotowywania odpowiedzi na zaistniate sy-
tuacje kryzysowe. Istotnym aspektem pozostaje uczestnic-
two panstw partnerskich w misjach i operacjach zarzadzania
kryzysowego UE oraz udzielanego przez nie wsparcia poli-
tycznego. Do dzisiaj 28 panstw partnerskich wniosto swoj
wktad w unijne misje i operacje, nierzadko w charakterze
panstw wydzielajacych kluczowe sity i srodki. Inne panstwa
partnerskie, we wspolnym interesie, koordynowaty z UE
swoje planowane dziatania w rejonach kryzysu po to, aby
unikna¢ duplikacji wysitkow i zwickszy¢ efektywno$¢ pro-
wadzonych dziatan.

Prowadzenie wspolpracy obronnej posiada umocowania
w szerszym kontekscie catoksztattu bilateralnych stosunkow
polityczno-strategicznych Unii Europejskiej z poszczegdl-
nymi organizacjami i panstwami. Organizacjami kluczowy-
mi dla UE w aspekcie prowadzenia wspotpracy obronnej sg
NATO i ONZ. Z do$wiadczen Paktu Péinocnoatlantyckiego,
organizacji o ponad cztery dziesigciolecia starszej od Unii,
UE czerpata instytucjonalnie podczas tworzenia organow
i procedur polityki bezpieczenstwa i obrony. Niemniej istot-
na jest wspolpraca obronna z ONZ, przejawiajgca si¢ w ko-
nieczno$ci legitymizacji niektérych dziatan UE poprzez ad-
opcje¢ wlasciwych rezolucji Rady Bezpieczenstwa ONZ lub
tez w koordynowaniu dziatalnosci odrgbnych misji i operacji
prowadzonych w tych samych rejonach kryzysow.

UE buduje réwniez dlugofalowe relacje w obszarach bez-
pieczenstwa i obrony z panstwami sasiedztwa potudniowego
i wschodniego. Konsolidacja wewngtrznych transformacji
tych panstw oraz ugruntowanie proceséw demokratyzacji pro-
wadza do wzmocnienia bezpieczenstwa regionalnego w bez-
posrednim sasiedztwie kontynentu europejskiego.

Ponadto wsrdd strategicznych interesow bezpieczenstwa UE
znajduje si¢ utrzymanie dobrych relacji z panstwami basenu
Oceanu Indyjskiego oraz ochrona rozpoczynajacych si¢ tam
morskich tras zaopatrywania dostaw nosnikow energii, kto-
rych brak moglby zachwia¢ funkcjonowaniem Unii?.

PRZEGLAD AKTYWNOSCI
WSPOLNEJ POLITYKI
BEZPIECZENSTWA | OBRONY

Istote aktywnosci UE w ramach WPBIO stanowi realizacja
zarzadzania kryzysowego poprzez prowadzenie misji cywil-
nych i operacji wojskowych. Od czasu powstania WPBiO,
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Rysunek 1. Obszary interesow strategicznych Unii Europejskiej
Zrédto: Umozliwié przysztosé. Europejskie zdolnosci wojskowe
2013-2025: wyzwania i szanse (Enabling the Future. European
Military Capabilities 2013-2025: Challenges and Avenues),

red. A. Missiroli, Instytut Studiow Bezpieczenstwa Unii Europejskiej,
Paryz 2013.

UE powotata 33 misje i operacje, sposrod ktorych 15 zakon-
czylo sie, a 18 trwa nadal.

Interesujace sa wnioski z analiz liczb misji 1 operacji rozpo-
czynanych w poszczegolnych latach (wykres 1). Wigkszosé
misji 1 operacji WPBiO zostala powotana podczas pierw-
szych szesciu lat jej funkcjonowania, tj. 2003—-2008, z mak-
simum przypadajacym na 2005 r.

W latach 2003-2004, wkrotce po powotaniu WPBIO, panstwa
cztonkowskie zaczety wykorzystywac narzedzie z umiarkowa-
nym optymizmem, niecatkowicie przekonane o jego skutecz-
no$ci. W tym czasie powolano 3 operacje wojskowe i 3 misje
cywilne. W zwiazku z sukcesami przez nie odniesionymi, juz
na kolejny rok (2005) przypada rekordowa w historii WPBiO
liczba 9 misji 1 operacji powotanych w ciggu 12 miesigcy.
Glownym powodem tak znacznie zwigkszonej aktywnosci
byta che¢ podkreslenia roli i znaczenia UE w migdzynarodo-
wym $rodowisku bezpieczenstwa i obrony.

Do 2008 r. UE utrzymywata swoje wydatki na poprawe §wia-
towego bezpieczenstwa na wysokim poziomie. 7 z 8 operacji
wojskowych o bardzo duzych budzetach w poréwnaniu z mi-
sjami cywilnymi zostalo powotanych do 2008 r. Po niezwykle
aktywnym okresie 2003-2008, kiedy powotano az 24 z wszyst-
kich 33 misji i operacji, nastaly dla WPBiO trudne lata zastoju,
spowodowane przede wszystkim kryzysem finansowym strefy
euro. Z wyjatkiem matej misji szkoleniowej EUTM Somalia
(ang. European Union Training Mission) w latach 2009-2011
UE nie powotata Zadnej operacji. Przedstawiciele panstw
cztonkowskich wyrazali opinie, Zze podczas kryzysu finanso-
wego nalezy priorytetowo traktowac raczej sprawy gospodar-
cze anizeli kwestie obronne. Jednakze w zwigzku z niespokoj-
ng sytuacjg na $wiecie wystapity nowe sytuacje kryzysowe,
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10

skich. Ale ma takze znaczace zdolnosci cy-

wilne, ktore w realiach dzisiejszych zagrozen
okazuja si¢ czesto bardziej pozadane anizeli
wojskowe.

Po drugie, panstwa cztonkowskie UE wy-
kazywaty dotychczas ograniczony poziom
ambicji odno$nie do swego zaangazowania

w misje zarzadzania kryzysowego. Misje
cywilne UE sa zdecydowanie mniejsze od

2

a1l

Wykres 1. Liczba misji i operacji reagowania kryzysowego
Unii Europejskiej powotywanych w poszczegolnych latach.
Zrédto: opracowanie wiasne.

1

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

operacji wojskowych pod wzgledem liczby
3 personelu. Panstwa cztonkowskie UE pre-
2 feruja rozmieszczenie wigkszej liczby misji
cywilnych o matej wielkosci kadry, co moze
zapewni¢ widoczno$¢ UE w rejonach kilku
konfliktow, anizeli zdecydowaé o powotaniu
jednej duzej pod wzgledem liczby personelu
operacji wojskowe;j.

Po trzecie, do niedawna strefa euro byta ob-
cigzona powaznym kryzysem finansowym
wplywajacym na wszystkie obszary dziatal-
nosci UE, w tym na polityke bezpieczenstwa

25

i obrony. Zgodnie z zasadami obowigzuja-
cymi w UE, misje cywilne sa finansowane

z budzetu UE, natomiast operacje wojskowe
z budzetu Athena’. Po podjeciu decyzji o po-

wolaniu operacji wojskowej panstwa czlon-
kowskie sg zobowigzane wnosi¢ kontrybucje

10 A

finansowe do budzetu Athena proporcjonal-
nie do swojego produktu krajowego brutto —
w trakcie kryzysu strefy euro propozycja nie-
przyjmowana przez panstwa cztonkowskie.
Dlatego tez rowniez z tego powodu prefero-
wano powotywanie misji cywilnych.

Misje cywilne

Wykres 2. Zaangazowanie UE w misje cywilne i operacje wojskowe.
Zrodto: opracowanie wiasne.

niektore z nich w bezposrednim otoczeniu Europy, wymaga-
jace reakcji UE. WPBIO zn6w znalazta si¢ na szczycie agend
politycznych. W latach 2012-2013 powotano 5 nowych misji,
a do potowy 2014 r. 3 nowe misje w ramach WPBIO.

Jeden z najbardziej ogdlnych podziatow aktywnosci UE w dzie-
dzinie zarzadzania kryzysowego dotyczy rozrdznienia misji
(cywilnych) i1 operacji (wojskowych) — wykres 2.

UE prowadzi misje cywilne w obszarach policji, strazy granicz-
nej, stuzb celnych, praworzadnosci (wymiar sprawiedliwosci
i prokuratura), administracji i ochrony cywilnej, misji obser-
wacyjnych, reform sektora bezpieczenstwa SSR (ang. Security
Sector Reform) oraz wsparcia procesOw rozbrojenia, demobi-
lizacji 1 reintegracji DDR (ang. Disarmament, Demobilization,
Reintegration).

Aktywnos¢ UE w zarzadzaniu kryzysowym przejawia si¢
glownie w misjach cywilnych, ktore stanowia az 70% calej
dziatalnosci, przy 30% operacji wojskowych. Jest to spowo-
dowane co najmniej kilkoma czynnikami. Po pierwsze, UE
jest przede wszystkim polityczno-gospodarczym zwigzkiem
panstw, a nie typowa organizacja wojskowa, mimo ze posiada
rozbudowane zdolnosci wojskowe swych panstw cztonkow-
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Operacje wojskowe

PODEJSCIE ZINTEGROWANE

Efektywna realizacja podejscia zintegro-

wanego (ang. comprehensive approach)
w przygotowaniu odpowiedzi UE na kryzysy zalicza si¢
obecnie do najwazniejszych problemow WPBiO. Podejs$cie
zintegrowane jest koncepcja przewidujaca holistyczne po-
dejscie do zagadnienia zarzadzania kryzysowego w kazdym
z obszarow. Unijni eksperci rozpatrujg je w trzech mozli-
wych wymiarach.
Pierwszym wymiarem jest jednoczesna realizacja wysit-
kéw cywilnych i wojskowych w tym samym teatrze dzia-
fan. Obecnie, w sytuacjach kryzysowych, nie prowadzi si¢
aktywnosci czysto wojskowej ani czysto cywilnej. Operacje
wojskowe zawsze zawieraja elementy cywilne, a misje cy-
wilne — elementy wojskowe.
»Najwickszg grup¢ misji cywilnych stanowig misje poli-
cyjne, ktore sa przeprowadzane w regionach po konfliktach
zbrojnych lub na obszarach zagrozonych takim konfliktem
i maja na celu przywrocenie pokoju oraz stabilnosci. Misje
majg za zadanie, przede wszystkim, wspiera¢ lokalne wladze
wiedzg ekspercka, ktora dysponuje powotana grupa specja-
listow™.
Operacje pokojowe 1 stabilizacyjne stosujg zupelnie nowe
podejscie do uzycia zasobdw cywilnych w operacjach. Ich
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ROZWOJ
(Development)

Komisja Europejska

DYPLOMACJA
(Diplomacy)

departamenty i komitety regionalne
Europejska Stuzba Dziatan Zewngtrznych

OBRONA
(Defence)
Departament

Zarzadzania Kryzysowego i Planowania
Europejska Stuzba Dziatan Zewnetrznych

mentu Europejskiego i Komisji Europejskie;j.
W razie potrzeb sg nawigzywane potgczenia
telekonferencyjne z panstwami cztonkowski-
mi UE oraz delegacjami (ambasadami) UE.
Do udzialu w spotkaniach platformy kryzy-
sowej moga by¢ takze zapraszani przedsta-
wiciele innych organizacji bezpieczenstwa.

WPBIO jest wykorzystywana przede wszyst-
kim do rozmieszczania potencjatu ludzkiego
w rejonach sytuacji kryzysowych. Narzedzie
to posiada ograniczone mozliwosci realizacji
pomocy finansowej, ktéra pozostaje w zakre-
sie kompetencji Komisji Europejskiej. Z tego
tez powodu w posiedzeniach platform kry-
zysowych jest niezbedna obecno$¢ przedsta-
wicieli Komisji Europejskiej. Wykorzystanie
srodkéw funduszy pomocowych dla potrzeb
dziatalnosci WPBIO jest konieczne z dwdch

Rysunek 2. Trojkat 3D Unii Europejskiej. Zrodto: opracowanie wiasne.

wykorzystanie ma na celu nawigzanie przyjaznych relacji
z ludnos$ciag lokalng, neutralizacj¢ zazwyczaj negatywnego
stosunku do wojsk obcych, motywowanie do wspoltpracy za-
pewniajacej pozytywny efekt operacji.
Tendencje te zostaty juz wczesniej poprawnie zidentyfiko-
wane: ,,Zaangazowanie przedmiotowe dotyczace operacji
jest coraz wigksze. Mandat misji cywilnych staje si¢ bardziej
roznorodny. W sklad misji cywilnych, z roku na rok, wcho-
dza nowe typy prowadzonych dziatan. Dzi$§ mozemy wyrdz-
ni¢: misje policyjne, misje doradcze reformy sektora bezpie-
czefstwa, misje dotyczace panstwa prawnego, misje wspar-
cia kontroli granicznej oraz misje obserwacyjne. Operacje
wojskowe rozszerzaja zakres zadan do wykonania. Dziatania
cywilne i wojskowe sg ze sobg korelowane™.

Dazenie do realizacji nowych form dziatan cywilno-wojsko-

wych jest niezbedne z dwoch powodow®:

1. Ze wzgledu na cele wspotczesnych misji 1 operacji, ktore
w swoich strategiach wyjScia (ang. exit strategy) maja
wprowadzaé trwate zmiany zastanych sytuacji. Chwilowe
zazegnanie konfliktu uwazane jest za niepowodzenie. Dzia-
fania cywilno-wojskowe majg za zadanie wprowadzac po-
zadane, trwate zmiany w rejonach kryzysow.

2. Konfliktow i sytuacji kryzysowych nie da si¢ rozwigzaé
tylko przy uzyciu sity. Przywracanie pokoju jest nie tylko
zadaniem dla wojska, lecz takze elementow cywilnych ope-
racji wojskowych, ktorych znaczenie ciggle wzrasta.

Drugim wymiarem podej$cia zintegrowanego w WPBiO jest

okreslona w art. 28 A Traktatu z Lizbony konieczno$¢ zaan-

gazowania w rozwiazywanie kryzysow wszystkich dostep-
nych instrumentéw unijnych (ang. other EU instruments).

UE jako sposob realizacji tego wymogu zaproponowata

tworzenie tzw. platform kryzysowych (ang. crisis platform)

dla poszczegolnych sytuacji kryzysowych. Platforme kryzy-
sowa powotuje si¢ w przypadku zaistnienia sytuacji kryzy-
sowej, bedacej w zainteresowaniu UE. Spotkania platformy
odbywaja si¢ doraznie wedtug potrzeb. Platforma sktada sig¢

z przedstawicieli instytucji zarzadzania kryzysowego UE.

Przewodniczy jej Sekretarz Generalny Europejskiej Stuz-

by Dziatan Zewnetrznych ESDZ (ang. European External

Action Service — EEAS). Oprocz przedstawicieli instytucji

ESDZ w platformie uczestnicza takze przedstawiciele Parla-

powodow: wspierania dziatalnosci misji
i operacji (ang. complementarity of efforts)
oraz zapewnienia podtrzymania osiagni¢é
misji 1 operacji po ich zakonczeniu (ang. sustainability of
results).

Trzecim wymiarem podejs$cia zintegrowanego jest poszuki-
wanie form wspoétpracy z innymi organizacjami i panstwa-
mi partnerskimi. Wykorzystujac dzialania dyplomatyczne,
UE od poczatkéw powstania WPBiO zachgcata innych do
wspotudziatu w kreowaniu bezpieczenstwa. Panstwom spo-
za UE zapewniata jednocze$nie wspdtwilasnos¢ podjetych
wysitkow.

Trzy przedstawione powyzej wymiary podej$cia zintegrowa-
nego wpisuja si¢ w tzw. trojkat 3D — Dyplomacja — Obro-
na — Rozwdj (ang. Diplomacy — Defence — Development) —
rysunek 2, ktorego dwa narozniki zajmujg instytucje ESDZ.
Sa to departamenty i komitety regionalne realizujace dzia-
tania dyplomatyczne oraz Departament Zarzadzania Kryzy-
sowego i Planowania prowadzacy zintegrowane planowanie
polityczno-strategiczne. W narozniku ,,Rozwoju” unijnego
trojkata 3D znajduje si¢ Komisja Europejska ze swoimi in-
strumentami rozwojowymi, ktore obejmuja sektory, takie jak:
administracja, edukacja, handel, klimat, ochrona §rodowiska,
przemyst, przedsigbiorczos$¢, rolnictwo, sprawiedliwosc,
zatrudnienie itp.

ZDOLNOSCI
CYWILNE | WOJSKOWE
UNII EUROPEJSKIE)

Mozliwo$ci angazowania si¢ UE w cywilne misje zarza-
dzania kryzysowego sa okres$lane na podstawie Cywilnych
Celow Gtownych CHG (ang. Civilian Headline Goal). Pod-
czas dorocznych Konferencji Poprawy Cywilnych Zdolnosci
Zarzadzania Kryzysowego CCIC (ang. Civilian Capabilities
Improvements Conference) reprezentanci szefow dyplomacji
poszczegolnych panstw unijnych przyjmuja zalozenia no-
wych zdolnosci. W procesach rozwoju cywilnych zdolnosci
zarzadzania kryzysowego realizuje si¢ przeglady scenariuszy
planistycznych, szacowane sa dostepne zasoby, a procesy
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koncza si¢ raportowaniem dotyczacym stanu gotowosci cy-
wilnych zasobow WPBIO oraz okre§laniem celow w zakresie
dalszego rozwoju zdolnosci.

UE zdecydowata réwniez o utworzeniu tzw. cywilnych ze-
spotow reagowania kryzysowego CRT (ang. Crisis Response
Teams), ktore znajduja si¢ w bardzo wysokiej, pigciodnio-
wej gotowosci do uzycia. Przeszkolonych zostato ponad 100
ekspertow réznych, czasem nietypowych, specjalnosci. CRT
wsparty m.in. dzialania misji policyjnej EUPM (ang. EU
Police Mission) w Bos$ni i Hercegowinie, misji policyjnej
EUPOL (ang. EU Police) w Afganistanie, asystencyjnej mi-
sji przygranicznej EUBAM (ang. EU Border Assistance Mis-
sion) w Libii oraz misji bezpieczenstwa lotniska EUAVSEC
(ang. EU Aviation Security) w Potudniowym Sudanie. Obec-
nie eksperci z tych zespotow wypracowuja m.in. charakter
odpowiedzi Unii Europejskiej na kryzys na Ukrainie.
Zasoby cywilne, jakimi dysponuje UE, bywaja niewystarcza-
jace przy stale rosngcych potrzebach zarzadzania kryzysowe-
go. Swiadczg o tym problemy z rekrutacja kadry na poszcze-
g6lne misje cywilne. Dzieje si¢ tak dlatego, ze liczebno$¢ kadr
stuzb cywilnych poszczegolnych panstw czlonkowskich jest
utrzymywana na takim poziomie, ktory przede wszystkim
zapewni wlasciwa realizacj¢ zadan w kraju. Zdolnoéci cywil-
ne UE, unikalne w poréwnaniu z innymi mi¢dzynarodowymi
organizacjami bezpieczenstwa, potrzebuja ciagltego uspraw-
niania. Obszary wymagajace poprawy to m.in. utworzenie
systemu pozyskiwania specjalistow do stuzby w misjach,
wypracowanie jednolitych procedur, organizacja spojnych
szkolen przedwyjazdowych oraz okreslenie zasad wspotpra-
Cy z partnerami strategicznymi w misjach oraz panstwami
partnerskimi.

Dowodzenie misjami cywilnymi realizuje Grupa Planowania
i Prowadzenia Misji Cywilnych CPCC (ang. Civilian Plan-
ning and Conduct Capability), sformowana w celu ich plano-
wania na poziomie operacyjnym i dalszego prowadzenia. Na
jej czele stoi cywilny dowodca operacji. CPCC jest struktura
o charakterze statym, tzn. jest stale aktywna, posiada statego
dowodce i1 staty personel. W potowie 2014 r. CPCC dowo-
dzito 12 cywilnymi misjami policyjnymi, strazy granicznej,
obserwacyjnymi i reformy systemdéw prawnych.

CPCC liczy okoto 70 osob, posiada strukture trzech oddzia-
16w (planowania, prowadzenia misji oraz wsparcia misji).
Jest organizacjg autonomiczng i samowystarczalng, ma-
jaca peitne zdolnos$ci dotyczace misji cywilnych. W przy-
padku braku okreslonych ekspertéw w swoich strukturach
CPCC wystepuje do panstw cztonkowskich z wnioskiem
o kontrybucje.

Poczawszy od 2005 r. w UE prowadzone s3 rozwazania
i dyskusje dotyczace powotania statego dowddztwa ope-
racji wojskowych OHQ (ang. Operation Headquarters).
Inicjatywa jest niezmiennie blokowana przez Wielka Bry-
tanig, ktérej wladze polityczne w ramach narodowej stra-
tegii bezpieczenstwa rolg¢ wiodaca jako organizacji bez-
pieczenstwa przypisaly NATO i nie chca si¢ zgodzi¢ na
rzekome powielanie istniejacych struktur Paktu Poétnocno-
atlantyckiego w UE.

Unia posiada trzy rozwigzania zast¢pcze tego problemu.
Funkcje¢ dowddztwa moga petni¢ centrum operacyjne UE,
dowodztwo NATO w Europie (dla operacji prowadzonych
przy wsparciu NATO) oraz pi¢¢ narodowych dowodztw
operacyjnych. W praktyce najczgsciej byta wykorzystywana
opcja trzecia. Panstwa, ktore zobowigzaty si¢ do wydzielenia
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tymczasowych dowodztw operacji wojskowych, to: Francja,
Grecja, Niemcy, Wielka Brytania i Wtochy. Dowddztwa te sa
na co dzien nieaktywne, a powoluje si¢ je dla konkretnych
operacji. Ta koncepcja rozwigzuje problem jedynie czgscio-
wo, dlatego ze jest obarczona wieloma wadami, do ktérych
mozna zaliczy¢ op6znienia w wyznaczaniu dowddcy opera-
cji, dorazne wyznaczanie kadry tymczasowych dowddztw
czy brak wtasciwego tancucha dowodzenia dla wojskowych
misji szkoleniowych.

W trakcie decydowania o potencjalnym zaangazowaniu
w ramach WPBIO niezbedna jest jednomys$lnos$¢ wszystkich
panstw cztonkowskich, ktorg czesto trudno osiggnaé. Ponad-
to zgoda panstw cztonkowskich na zaangazowanie militarne
lub cywilne nie musi oznaczaé, ze panstwa te beda sktonne
wydzieli¢ swoje sily na operacje. Powoduje to, ze przebieg
procesu generacji sit operacji wojskowych bywa ucigzliwy
i dtugotrwatly, a z braku krytycznych sit i $rodkéw nie moga
si¢ one rozpoczac.

Jednym ze sposobdw rozwigzania tego problemu i umozli-
wienia szybkiego rozmieszczenia zintegrowanych sit woj-
skowo-cywilnych w rejonie potencjalnej operacji jest uzycie
funkcjonujacych w systemie dyzuréw grup bojowych Unii
Europejskiej. Zgodnie z obowiazujaca koncepcja, grupa bo-
jowa pelnigca dyzur powinna si¢ znajdowa¢ w dziesigcio-
dniowej gotowosci do uzycia. Chociaz grupy bojowe funk-
cjonujg w Unii Europejskiej od 2005 r., nigdy jeszcze zadnej
z nich nie aktywowano do udzialu w konkretnej operacji
zarzadzania kryzysowego. Dlatego tez ich sprawnos¢ i efek-
tywnos$¢ nie zostaly dotychczas sprawdzone w praktyce.

KRYZYSY HUMANITARNE
| KATASTROFY NATURALNE

W zwiazku ze wzrostem liczby kryzysow humanitarnych
i katastrof naturalnych w ostatnich latach (fala uchodzcow
z obszaréw ogarnigtych konfliktami, powodzie, trzgsienia
ziemi, tajfuny itp.) Unia przebudowata znacznie architektu-
r¢ mechanizmoéw oraz instytucji planujacych i realizujacych
procesy zarzadzania kryzysowego.

Wedtug przewidywan narastania trudnosci w dwoch wyzej
wymienionych obszarach nalezy si¢ spodziewaé ewolucji
struktur, a takze mechanizméw reagowania i zapobiegania.
W czerweu 2013 r. UE wdrozyta postanowienia Zintegrowane-
go Politycznego Mechanizmu Reagowania na Kryzysy IPCR
(ang. Integrated Political Crisis Response). Mechanizm ten
stuzy wzmocnieniu zdolnosci panstw cztonkowskich UE do
szybkiego decydowania o wykorzystaniu swoich sit i srodkow
w odpowiedzi na kryzysy i katastrofy. Procesy IPCR sa zarza-
dzane przez panstwo petnigce prezydencje w Radzie Unii przy
pelnym wsparciu Rady, Komisji Europejskiej i Europejskiej
Stuzby Dziatan Zewnetrznych EEAS. Uzgodnienia sga prowa-
dzone w oparciu o platforme kryzysowa IPCR.

Utworzono réwniez System Reagowania Kryzysowego CRS
(ang. Crisis Response System), ukierunkowany na monito-
rowanie potencjalnych zagrozen dla Unii i zapobieganie im.
W sktad CRS weszta odrebna platforma kryzysowa, centrum
sytuacyjne SR (ang. Situation Room) oraz Zespo6t ds. Zarza-
dzania Kryzysowego CMB (ang. Crisis Management Board).
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We wrzesniu 2013 r. podjeto dodatkowo decyzje o powotaniu
unijnego Centrum Zapobiegania i Kontroli Choréb Zakaz-
nych ECPC (ang. European Centre for Disease Prevention
and Control) jako $rodka zaradczego przeciw epidemiolo-
gicznym zagrozeniom zdrowia obywateli.

Obecnie, zgodnie z zaleceniami Rady Unii Europejskiej, pro-
wadzone sg przeglady i przygotowywane sg uaktualnienia
Mechanizmu Ochrony Ludnos$ci CPM (ang. Civil Protection
Mechanism) oraz wspotfunkcjonujacych z nim Instrumentow
Finansowych Ochrony Ludnosci CPFI (ang. Civil Protection
Financial Instrument).

Mechanizm CPM jest uruchamiany w sytuacjach zagrozen,
na apel o pomoc panstwa zagrozonego lub poszkodowa-
nego. Do CPM przystapito 28 panstw cztonkowskich UE,
aoprécz nich —Islandia, Lichtenstein oraz Norwegia. Poprzez
wykorzystanie Centrum Monitoringu i Informacji MIC (ang.
Monitoring and Information Centre), ktore prowadzi koor-
dynacj¢ i wymiane informacji z narodowymi centrami zarzg-
dzania kryzysowego, mozliwe jest ogniskowanie wysitkow
na zasadzie mechanizmu ,,domu clearingowego” (ang. cle-
aring house), gdzie MIC przyjmuje i przetwarza wszystkie
oferty pomocy panstw cztonkowskich i stowarzyszonych na
rzecz panstwa poszkodowanego.

ZAKONCZENIE

Od dnia powstania Unia Europejska staje si¢ coraz bardziej
aktywnym aktorem na arenie mi¢dzynarodowej. Wypraco-
watla autonomiczne zdolnos$ci do inicjowania i prowadzenia
operacji reagowania kryzysowego, bedace odpowiedzig na
miedzynarodowe sytuacje kryzysowe. Przyczynia si¢ ona
w ten sposob do poprawy bezpieczenstwa migdzynarodowe-
go. UE jest szczegdlnie aktywna w Europie, basenach Morza
Srodziemnego i Czarnego oraz w Afryce.

Unia Europejska ciggle znajduje si¢ w fazie decydowania
o przysztosci i ksztatcie Wspolnej Polityki Bezpieczenstwa
i Obrony. W dzisiejszych realiach zapewnienie bezpieczen-
stwva Europie oznacza podejmowanie dziatan reagowania
kryzysowego przede wszystkim poza nig, zwlaszcza w jej
bezposrednim sasiedztwie. Liczba i skala sytuacji kryzy-
sowych oraz rzeczywistych konfliktéw w otoczeniu kon-
tynentu nie napawaja optymizmem. Jednakze aktywno$¢
w ramach WPBiO $wiadczy, ze Unia zajmuje znaczace
miejsce w agendach rzadow panstw czlonkowskich UE.
W konkluzji mozna przyjac zatozenie, ze w przysztosci unij-
ne panstwa zdecydujg o dalszym wzmacnianiu europejskich
zdolno$ci obronnych. Q

Traktat z Lizbony zmieniajacy Traktat o Unii Europejskiej
i Traktat ustanawiajacy Wspolnote Europejska (Treaty of Lis-
bon Amendingthe Treaty on European Union and the Treaty
establishing the European Community), Dz. Urz. UE C 306
2 17.12.2007, s. 44.

Umozliwi¢ przysztosé. Europejskie zdolnosci wojskowe 2013—
2025: wyzwania i szanse (Enabling the Future. European Mi-
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litary Capabilities 2013-2025: Challenges and Avenues),
red. A. Missiroli ,,Instytut Studiow Bezpieczenstwa Unii Euro-
pejskiej”, Paryz 2013, s. 16.
Athena — mechanizm administrowania finansow, stuzacych do
pokrywania wspolnych kosztéw operacji wojskowych Unii Eu-
ropejskiej. Koszty pokrywane przez Athen¢ moga dotyczyé
transportu, infrastruktury, zabezpieczenia medycznego oraz
tzw. wydatkow narodowych (ang. National Born Costs NBC)
na zakwaterowanie, paliwo itp. Kwoty wptacane przez panstwa
cztonkowskie Unii Europejskiej do budzetu Athena sa propor-
cjonalne do produktu krajowego brutto poszczegdlnych panstw
(przyp. aut.).
4 B. Przybylska-Maszner, Operacje w obszarze Europejskiej
Polityki Bezpieczenistwa i Obrony, ,,Srodkowoeuropejskie Studia
Polityczne” 2009, nr 1-2, s. 17.

> Ibidem, s. 24.

¢ M. Brylonek, Planowanie zintegrowane w reagowaniu kryzyso-
wym, ,Przeglad Zandarmerii” 2011, nr 4(15), s. 35.
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Chosen problems of the common security and defense
policy of the European Union

The European Union (the EU) is an international worldwide orga-
nization, involved in the world politics and creation of order and
security. To that end it uses diplomatic tools and one of its poli-
cies — Common Security and Defense Policy. Since the day of its
formal enactment the EU has undergone a lot of transformations,
among others in the field of the defense, becoming a more and
more active actor on the stage of the world security. Involvement
into crisis management actions is a very important tool of the EU
political strengthening.

Common Security and Defense Policy evolves permanently.
Changes cause chances and threats having crucial meaning for the
subsequent development of the defense and security. In the article
the author introduces deliberations in the EU activities and inter-
ests, presents descriptive visualization of problems of integrated
approach and civil and military capacities.

Tlumaczenie: Renata Cedro, WP CSP
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JEZYK

akwen

armator

awaria

barka

baza szkoleniowa
boja

burta

cuma dziobowa/rufowa
droga wodna
dziatania ratownicze
dziennik poktadowy
dziéb statku
echosonda

ekstremalne warunki
atmosferyczne

gtebokos¢

holownik

interwencja policji wodnej
jacht motorowy

jacht zaglowy

jednostka ptywajaca
kamizelka ratunkowa
kleska zywiotowa

koto ratunkowe

kotwica

kurs statku

tacznos¢ radiotelefoniczna
tadownia statku

lewa burta

lewa/prawa strona
szlaku zeglugowego

liny cumownicze
t6dz motorowa

t6dz patrolowa

todZ ratunkowa
t6dz stuzbowa

luk

maty statek
manewrowac fodzig
maszynownia

miejsca niedostepne z ladu
miejscowe przepisy zeglugowe

mielizna

nabrzeze

nurek

obszar wodny

patent zeglarski
patrolowac obszar wodny
petnic stuzbe na wodach
pierwsza pomoc

ptetwonurek
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POLICJA WODNA - WATER POLICE

- water basin
- outfitter, ship-owner

- failure, breakdown, malfunction

- barge

- training base
- buoy

- side/board

- bow/stern rope, bow/stern line

- waterway

- rescue operations
- loghook

- bow

- sonic depth finder

- extreme weather conditions

- depth

- towboat

- intervention of Water Police
- cabin cruiser

- sailing yacht

- watercraft, vessel
- life-jacket

- natural disaster

- lifebuoy

- anchor

- vessel course

- radiotelephone communication

- vessel’s hold
- left ship’s side/larboard

- left/right side of a waterway

- mooring ropes/lines
- motorboat

- patrol boat

- lifeboat

- service boat

- hatch

- small ship/vessel

- to manoeuvre a boat
- engine room

- places not accessible from land

- local sailing/navigation
regulations

- shoah/sandbank
- embankment

- diver

- water area

- sailing licence

- to patrol an area of a water basin

- to be on duty on water
- first aid

- scuba-diver

ptywalnia

poktad

policja wodna
pomoc holownicza
ponton

poszukiwanie
zaginionych osé6b

powierzchnia wody
powodz

prawa burta

prom

prowadzi¢ operacje
pod wodg

przeciek

przepisy zeglugowe
przeprowadzi¢ kontrole
jednostki ptywajacej
radar

ratownictwo wodne
ratownik

rufa

skuter wodny

Sluza

stuzba prewencyjna
na wodach

sprzet nawigacyjny
Sruba napedowa
statek

ster

sygnalizacja dzwiekowa
sygnalizacja Swietlna
szlak zeglugowy
techniki ratownicze
topielec

transport niebezpiecznych
towaréow

udzieli¢ pierwszej pomocy
udzieli¢ pomocy technicznej
uratowac zycie

utong¢

w poblizu wody

Wodne Ochotnicze
Pogotowie Ratunkowe

wodne pogotowie ratunkowe
wypadek zeglugowy

wypadki na wodzie
zanieczyszczenie wod
zapewnic¢ bezpieczenstwo
zegluga

zegluga morska

zegluga srodladowa

zmiana kursu

ANGIELSKI DLA POLICJANTOW

- swimming pool
- deck

- Water Police

- towing help

- dinghy, pontoon

- searching for missing persons

- surface of water

- flood

- right ship’s side, starboard
- ferry

- to conduct underwater
operations

- leak
- sailing/navigation regulations

- to carry out an inspection
of a vessel, to examine a vessel

- radar

- water rescue

- lifeguard, rescuer

- ster of a vessel

- jet ski, water scooter
- canal lock/sluice

- preventive service on water

- navigational equipment
- propeller

- ship/vessel

- rudder

- beep/sound signals

- light signals

- waterway, water route
- rescue techniques

- drowned body

- transport of hazardous goods

- to administer first aid

- to provide technical assistance
- to save life

- to drown

- in the vicinity of water

- Water Voluntary Rescue Service

- water rescue service

- sailing/navigation accident

- water accidents

- water contamination/pollution

- to ensure safety

- navigation, shipping, sailing

- maritime shipping/sailing

- inland navigation/shipping/
sailing

- change of a vessel course

Renata Cedro, WP CSP

konsultacja jezykowa t.ukasz Dtugotecki, ZSS CSP



POWIAT LEGIONOWSKI

ZEGLUJ
~ BEZPIECZNIE

rwajaca juz cztery lata wspolpraca Powiatu Legionowskiego z Komisariatem Rzecznym Policji w Warszawie
w ramach programu _Bezpiecznie na ladzie | wodzie z Kapitanem Wyderka" zaowocowata wydaniem kolejnej
ksigzeczki edukacyjnej. Wydawnictwo promowat swoim nazwiskiem Mateusz Kusznierewicz, zachecajac dzieci

i mtodziez do rozpoczecia wodnej przygody.

Napisane przystepnym jezykiem vademecum obejmuje zagadnienia zwigzane ze sztuka zeglarska i bezpieczefistwem.
W czasie lektury poznajemy ,Dekalog zeglarza”, podstawowe wezly, osprzet | wyposazenie, zyskujemy wiedze o budowie
jachtu, podziale zadan ,pod zaglami” | dowiadujemy sie o koniecznosci noszenia kamizelki ratunkowe]. Uczymy sie  czytad
wode i pogode®, interpretowaé mapy akwenow, udzielac pierwszej pomocy, a takZze wzywac pomoc (np. dzwoniac pod numery
alarmowe podane w ksiazeczce).

Atrakcyjna szata graficzna oraz ,patronat” rozpoznawalnego (nie tylko wsrod dzieci) Kapitana Wyderki budza zainteresowanie
i zachecaja do zapoznania sie z materialem zawartym w wydawnictwie.

Projekt majacy na celu zmniejszenie liczby utoniec i nieszczesliwych wypadkow efektywnie wykorzystuje forme ksiazeczki
edukacyjnej, inspirujac jednoczesnie do wyboru zeglarstwa jako aktywnego sposobu spedzania wolnego czasu.

Ewelina Wasilewska
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GENTRUM SZKOLENIA
POLIGH
05-119 Legionowe, ul. Zeyrzviiska 121

tel +48 (22) 605-32-05, fax +48 (22) 605-35-38
www.csp.edupl

_ GCENTRUM SIKOLENIA
IANDARMERIl WOJSKOWEJ

05-300 Minsk Mazowiecki, ul. Warszawska 267
tel. +48 (25) 754-54-00
wWww.zw.wp.milpl



