asp. szt. Arkadiusz Paciorek
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W niniejszym artykule zdefiniowano termin patostreamingu oraz zjawiska z tym
zwigzane. Celem artykutu jest uSwiadomienie jak najwiekszej liczby odbiorcow skali
zjawiska, a przede wszystkim na temat bardzo negatywnego wptywu tresci ptynacych
z patostreamingu na najmiodsza czeS¢ naszego spoteczenstwa. Jest to obecnie
na tyle powazny problem, ze ustawodawca rozwazat nowelizacje Kodeksu karnego
w celu uwzglednienia tej patologii spotecznej jako osobnego typu przestepstwa.
Jest to SciSle zwiazane z prezentowaniem treSci o charakterze przemocowym,
w szczegolnosci dla matoletnich. W pierwszej czesSci artykutu wskazano prace dotyczace
penalizacji tego zjawiska, a nastepnie omowiono projekt zmiany ustawy - Kodeks
karny oraz opinie wnioskodawcéw w przedmiotowej sprawie. Zaprezentowano rowniez
najbardziej jaskrawe przyktady patostreamingu. Nowelizacja zostata uchwalona

w Sejmie i czeka na akceptacje w Senacie oraz podpis prezydenta.

Samo stowo streaming wigze si¢ z pewnego rodzaju ustuga
internetowsg, ktora polega na transmitowaniu plikow audio
lub audiowizualnych bez koniecznosci ich pobierania. Na tej
samej zasadzie dzialaja radio i telewizje internetowe, takie
jak Netflix czy HBO GO. Wsrdéd odbiorcow popularnego od
2005 . YouTube’a duzym zainteresowaniem ciesza si¢ trans-
misje streamingowe graczy komputerowych umozliwiajace
obserwowanie gry, a takze jej komentowanie. Takie trans-
misje staly si¢ inspiracja dla rozwoju wielu youtuberow. To
z kolei zainicjowato trend polegajacy na pokazaniu swojego
zycia codziennego innym internautom przez osoby okreslane
jako streamerzy. Czg§¢ z nich nadawala transmisje zawie-
rajace zachowania naruszajgce normy spoleczne i prawne,

m.in. pokazujace libacje alkoholowe, zazywanie narkotykow,
przemoc, zmuszanie, wulgarne tresci, po to, by osiagaé jak
najwigksza ogladalnos¢ i by obserwujacy to w internecie do-
konywali wplat na rzecz nadawcow. Tak powstato zjawisko
zwane patostreamingiem'.

,,Patostreaming to stowo zapozyczone z jezyka angielskie-
g0, patological oznaczajace patologiczny oraz stream, kto-
re mozna zdefiniowa¢ jako strumien danych lub relacja na
zywo. Tak wigc patostreaming to internetowa transmisja
W czasie rzeczywistym tresci o charakterze wulgarnym,
obscenicznym i przemocowym. Tego typu nagrania ciesza
si¢ duza popularnoscig wsrdd internautow, w szczegolnosci
przedstawicieli mtodego pokolenia™.
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Patostreamerzy czgsto nagrywaja swoje libacje alkoholowe,
wulgarne zachowania badz odzywki, a nawet bojki po to,
aby w zamian otrzymywac tzw. ,,donate”, czyli wplaty pie-
nigzne dokonywane przez widzow?. Patostreamy podobne
sa do reality show lub seriali, ale bez rezysera, ktorych twor-
cy w czasie swoich wystepow sa bardzo czgsto nietrzezwi,
pala marihuane, upijaja si¢ na wizji, postuguja si¢ jezy-
kiem pelnym przemocy i wulgaryzméw. Transmitujg roz-
mowy z innymi uzytkownikami sieci, komentujg prywatne
sprawy, opowiadajg o przeszto$ci 1 planach na przysziosc.
Podkreslenia wymaga wystepowanie zjawiska ich wzajem-
nej rywalizacji, ktdra czesto przybiera posta¢ bojek, w kto-
rych niekiedy zwolennicy na hasto swojego lidera potrafig
wypisywaé nienawistne komentarze pod adresem rywali.
Jednym ze skrajnych przyktadow takich zachowan jest
sprawa patostreamera o pseudonimie ,,Kamerzysta”, czyli
Lukasza W., skazanego w 2022 r. na 6 miesigcy ogranicze-
nia wolnosci, 30 godzin prac spotecznych oraz grzywne za
uderzenie starszego mezczyzny w wieku 66 lat zupehie bez
powodu, tylko dla ,,podbicia” ogladalnosci. ,,Kamerzysta”
zaczal nagrywac jeden ze swoich streamoéw w jednym
ze szczecinskich sklepow. Kiedy ekspedientki wyrazi-
ty sprzeciw, zaczal si¢ awanturowaé. Podczas sprzeczki,
do ktorej doszto w sklepie, Lukasz W. uderzyt jednego
z klientéw robigcych zakupy (ktéry stangt w obronie eks-
pedientek)*. Niestety to nie jedyny wybryk ,,Kamerzysty”.
W kwietniu 2021 r. w internecie pojawit si¢ film, w ktorym
patostreamer wraz z innymi osobami zmuszali niepelno-
sprawnego intelektualnie do takich czynnosci, jak tarzanie
si¢ w btlocie, jedzenie odchodow kota czy rozbijanie glo-
wa cegiel. Sprawa ta zostata zgloszona przez opiekunke
niepetnosprawnej osoby oraz przez media, w wyniku cze-
go YouTube usunat konto Lukasza W. oraz jego materiat.
Ponadto ,,Kamerzysta” i pozostate osoby biorgce udziat
w zngcaniu si¢ nad osobg niepelnosprawng ustyszeli za-
rzuty zngcania si¢ nad osoba nieporadng (art. 207 § la
Kodeksu karnego)’.

Raport Panstwowego Instytutu Badawczego Naukowej
i Akademickiej Sieci Komputerowej NASK wskazuje, ze
56,6% dorostych i 76,6% polskiej mtodziezy zna zjawi-
sko patostreamingu, natomiast 29,4% dorostych i1 48,4%
nastolatkbw ma regularny kontakt z tymi tre$ciami.
Fundacja Daje Dzieciom Sit¢ wskazuje, ze najwigksza
grupe odbiorcow patostreamingu stanowig nastolatkowie.
84% grupy wiekowej 13—15 lat zna zjawisko patostre-
amingu i az 37% je oglada®.

Wykresy przedstawiaja w sposob graficzny dane dotycza-
ce mlodziezy majacej kontakt z tresciami patostreamin-
gu i mlodziezy regularnie ogladajacej takie tresci. Jak wi-
da¢, zatrwazajaca liczba mtodych oséb poruszajacych sie
w $wiecie cyfrowym natrafia na takie tresci, ale zjawiskiem
jeszcze bardziej alarmujacym jest liczba miodych ludzi,
ktérzy fascynujg sie takimi tresciami i regularnie je oglada-
ja. Patostreaming nie jest prawnie zabroniony. Tworca ta-
kiego streamu moze ponie$¢ konsekwencje prawne dopiero
wtedy, gdy transmitowany jest czyn zabroniony. Niestety,
szukanie takich przestepcow jest utrudnione ze wzgledu na
fakt, Ze jest to transmisja live, wigc tresci te (jesli nikt ich
nie zapisze) zaraz po emisji znikaja.
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. Mtodziez majaca kontakt

. Mtodziez niemajaca kontaktu

. Mtodziez regularnie ogladajgca

. Miodziez nieogladajaca

Wykres 1. Miodziez majaca kontakt ze zjawiskiem patostre-
amingu. Zrédto: opracowanie wiasne.

Eksperci zgodnie twierdza, ze zjawisko patostreamingu
prowadzi do naruszenia praw i wolnoéci jednostek, zwtasz-
cza prawa do ochrony godnosci cztowieka oraz ochrony
zycia prywatnego. Poprzez nawolywanie do nienawisci na-
rusza dobra osobiste, ale rowniez zagraza dobrom ogoélno-
spotecznym. Wedhtug licznej grupy znawcdw patostreaming
wypelia znamiona wielu przestepstw: art 216 Kodeksu
karnego — przestgpstwo zniewazenia, art. 212 Kodeksu kar-
nego — zniestawienie, art. 217 Kodeksu karnego — narusze-
nie nietykalnosci cielesnej czy chociazby art. 288 Kodeksu
karnego — zniszczenie cudzej rzeczy. Wypehia takze zna-
miona wykroczen, jak chociazby art. 52a Kodeksu wykro-
czen — publiczne pochwalanie popetnienia przestepstwa,
art. 141 Kodeksu wykroczen — dopuszczanie si¢ nieoby-
czajnego wybryku, zamieszczanie w miejscu publicznym
nieprzyzwoitego ogloszenia, napisu lub rysunku albo uzy-
wanie stow nieprzyzwoitych’. To tylko przyktady, ktorych
jest znacznie wigeej, co sktania do refleksji, czy jest to tylko
subkultura czy moze jednak zjawisko patologiczne zashu-
gujace na wyodrebnienie w Kodeksie karnym.

Majac na uwadze charakter kryminogenny opisywanej pa-
tologii spolecznej, Sejm Rzeczypospolitej IX kadencji za-
proponowat zmiane¢ ustawy — Kodeks karny. Druk sejmo-
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wy 3310 z dnia 24 maja 2023 r. zasugerowal dodanie do
Kodeksu karnego art. 255b uwzgledniajgcego patostreaming
jako przestepstwo®. Niecaly miesigc pozniej, a doktad-
nie 14 czerwca 2023 r., pojawito si¢ pismo z Biura Analiz
Sejmowych Kancelarii Sejmu oceniajace skutki prawne po-
selskiego projektu ustawy. W projekcie tym zdefiniowano
patostreaming jako udostepnianie tre$ci przedstawiajacych
dokonywanie czyndéw zabronionych, ale takze pozorowanie
przedstawiajace czyn jako juz popetniony. Poprzez udostep-
nianie nalezy rozumie¢ transmisj¢ dzwieku lub obrazu albo
udostepnianie za posrednictwem sieci teleinformatyczne;.
Sankcje karne dotyczace zjawiska patostreamingu okreslo-
ne w pkt 5 Oceny skutkéw prawnych poselskiego projektu
ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny (druk 3310) zakta-
daja w typie podstawowym kare pozbawienia wolno$ci od
6 miesiecy do 8 lat, natomiast w typie kwalifikowanym od
10 lat. Zgodnie z pkt 6 rozpowszechnianie tre$ci przedsta-
wiajacych pozorowane popehienie czynu bedzie cechowac
si¢ nizszym stopniem szkodliwos$ci spotecznej, w zwigzku
z czym ustawodawca zaktada ten czyn jako typ uprzywile-
jowany w stosunku do typu podstawowego’.

Wedtug projektu przestepstwo patostreamingu zostato po-
dzielone na trzy glowne kategorie: patologiczna — czyli
umyslne przestgpstwa okreslone w pkt 1, zwierzeea — czyli
szeroko rozumiane przestgpstwa zngcania si¢ nad zwierze-
tami i ich zabijanie, oraz przemocowg — rozumiang jako
przestepstwa cielesne prowadzace do ponizenia lub upoko-
rzenia innej osoby. Grupa przemocowa zwigzana jest $ci-
$le z rosngcy liczbg materialdéw zwigzanych z ponizaniem
1 przemoca, natomiast grupa zwierzgca wynika bardziej
z historycznego rysu przypadkow patostreamingu.

Ponadto w § 4 proponowanej zmiany w projekcie uwzgled-
niono wylgczenie z odpowiedzialnoéci karnej grupy osob,
ktdre nie s3 pomocnikami do czynu zabronionego ani podze-
gaczami, dziatajacych w celu obrony interesu publicznego lub
celu zastugujacego na uwzglednienie interesu prywatnego'®.

Fot. 2. Zjawisko patostreamingu. Zdj. A. Paciorek.
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Niestety, od czerwca 2023 r. prace w tym kierunku zostaty
zaniechane. Dopiero 23 czerwca 2025 r. do sejmu wply-
neta ,Interpelacja nr 10457 do ministra sprawiedliwosci
w sprawie zjawiska patostreamingu i skutecznosci dziatan
organdéw panstwa w jego zwalczaniu™!!, Z treSci tej inter-
pelacji jasno wynika, ze w ostatnich latach zjawisko pato-
streamingu stato si¢ powaznym problemem prowadzgcym
do nagminnego tamania prawa poprzez prezentowanie
przemocy, wulgarno$¢ czy demoralizujagce zachowania.
Zwrbcono uwage, ze: ,,pomimo licznych apeli $rodowisk
obywatelskich, rodzicow, nauczycieli i ekspertow patostre-
aming wcigz jest dostepny na wielu popularnych platfor-
mach internetowych. Tresci tego typu sa czgsto konsumo-
wane przez osoby niepetnoletnie, co ma istotny negatywny
wplyw na rozwdj psychiczny i spoteczny”'2.

Nalezy zaznaczy¢, iz zignorowanie patostreamingu be-
dzie miato swoje konsekwencje w wielu aspektach zycia
spolecznego, a przede wszystkim w odniesieniu do kon-
dycji psychicznej najmtodszej czgsci naszego spoteczen-
stwa. Jest to ogromne zagrozenie dla dzieci i mlodziezy.
W okresie dorastania bardzo wazne jest ksztattowanie
cech charakteru opartych na takich wartosciach, jak:
sprawiedliwo$¢, szacunek, odpowiedzialno$¢, empatia,
tolerancja. Niestety, przez zjawiska patologiczne obecne
w dzisiejszym $wiecie jest to trudne zadanie. Poprzez ta-
twy dostep do Internetu mtodziez jest narazona na kontakt
z patostreamingiem. Fakt, ze nasze pociechy sg odbiorca-
mi tresci, ktore ewidentnie nie powinny do nich trafiac,
sprawia, ze niezwykle wazna wydaje si¢ potrzeba regula-
cji prawnych w tym zakresie.

Aby skutecznie chroni¢ mtodziez przed patotre§ciami oraz
zapewni¢ mozliwo$¢ ksztaltowania warto$ci zgodnych
z normami spolecznymi i kulturowymi, nalezy uznaé pato-
streaming za zjawisko kryminogenne. Oczywiscie istnieje
wiele innych rownie groznych subkultur czy zjawisk, na-
tomiast patostreaming jest w Polsce najbardziej popular-
ny. Bardzo niepokojaca jest skala tego zjawiska. Kontakt
z tymi niebezpiecznymi zachowaniami maja dzi$ nie tylko
mtodzi ludzie wychowujacy si¢ w $rodowiskach patolo-
gicznych, lecz takze wszyscy majacy dostep do YouTube’a.
Wedtug Alberta Bandury: ,,ludzie uczg si¢ zachowan agre-
sywnych, tak jak wszystkich innych sposobow postepo-
wania — za posrednictwem mechanizméw warunkowania
oraz modelowania postaw. W pierwszym etapie jednostka
rozszerza swoj repertuar zachowan poprzez zapoznanie si¢
z nieznanym dotychczas wzorcem — podkultura petni role
ich dostarczyciela. Nastepnie dochodzi do wyzwolenia
i utrwalenia przez nig wlasnych zachowan agresywnych.
W kontekscie patostreamingu warte sg podkreslenia przede
wszystkim trzy kwestie: oplacalno$ci zachowan agresyw-
nych, ksztatltowania postaw widzow oraz zoboj¢tnienia pu-
blicznos$ci na przejawy przemocy”'3.

Zjawisko patostreamingu to bardzo niebezpieczny i nie-
dostatecznie kontrolowany obszar internetu. Badania wy-
raznie pokazuja, ze mtodziez w bardzo duzym stopniu jest
stale narazona na tego typu tresci, a przerazajace jest, jak
duza cze$¢ naszego spoteczenstwa w mtodzienczym wieku
oglada je regularnie. Patostreaming normalizuje wulgary-
zmy 1 patologie, ale rowniez wptywa w znacznym stopniu
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na powstawanie zaburzen emocjonalnych oraz znieksztat-
cenie postrzegania rzeczywistosci. Zjawisko to jest na tyle
niepokojace, ze wymaga zdecydowanej reakcji zar6wno ze
strony rodzicoOw i opiekundw, jak 1 instytucji publicznych,
platform internetowych oraz szkot.

W ostatnimczasiewalkazpatostreamingiem przeniostasi¢
realnie na grunt prawny. Wyczekiwany przetom nastapit
11 czerwca 2026 r., kiedy Sejm prawie jednoglo$nie
uchwalil historyczng nowelizacj¢ Kodeksu karnego.
Nowe przepisy kryminalizujg publiczne rozpowszech-
nianie materiatow, ktére ukazuja popetnianie przestep-
stwa, zng¢canie si¢ nad zwierzgtami czy tez skrajnie po-
nizajace traktowanie drugiego cztowieka. Karygodno$¢
czynu zachodzi rowniez w sytuacji, gdy ofiara formalnie
wyrazita na to zgod¢. Ustawodawca potozyl nacisk na
motyw finansowy. Tworcy, ktérzy z tego typu transmi-
sji uczynili sobie zrédto dochodu w postaci dobrowol-
nych wptat od widzow, muszg liczy¢ si¢ teraz z sankcja-
mi karnymi. Za tego typu czyny grozi im od 3 miesigcy
do 5 lat pozbawienia wolno$ci. Odpowiedzialnosci nie
unikng réwniez osoby, ktore inscenizujg tego typu pato-
logiczne zachowania. Znowelizowana ustawa oczekuje
obecnie na procedowanie w Senacie i podpis prezydenta.
Jej wejscie w zycie wyposazy organy $cigania w kon-
kretne narzedzia do szybkiej i bezwzglednej eliminacji
patologicznych i niewtasciwych zachowan w przestrzeni
cyfrowej'.
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Trash streaming as a criminogenic phenomenon

This article defines the term trash streaming and the phenomenon
related to it. The aim of this article is to raise awareness among
as many people as possible about the scale of this phenomenon,
and above all, the very negative impact of trash streaming on the
youngest segment of the society. Trash streaming is currently such
a serious problem that the Lawmaker is considering amending the
Penal Code in order to include this social deviance as a separate
type of crime. Trash streaming is closely related to the presenta-
tion of violent content, especially for minors.
The article describes the work on penalizing this phenomenon,
the draft amendment to the Penal Code and cites the opinion of
the applicants on the matter. The most striking examples of trash
streaming were also presented.
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